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PROTOCOL GENERAL D’ACTUACIO A L'AMBIT EDUCATIU ENFRONT D’ALTES
TEMPERATURES EXCEPCIONALS

Les onades de calor a les Illes Balears son un fet de cada vegada més habitual. Les
temperatures elevades son frequents en la primera i darrera part del calendari
escolar, essent els mesos més afectats maig, juny, setembre i octubre, en els
quals es poden produir situacions d'altes temperatures que poden dificultar el
desenvolupament normal de I'activitat educativa als centres docents.

Per aquest motiu, s'ha dissenyat aquest protocol que té com a finalitat orientar les
actuacions que poden dur a terme els membres de la comunitat educativa de tal
manera que puguin fer front a situacions d'altes temperatures.

Les mesures i actuacions que es proposen en aquest document es poden
seleccionar, adaptar, concretar i posar en practica per part dels centres docents
per planificar les actuacions que els permetin minimitzar o neutralitzar les
consequencies de les altres temperatures amb la intenci6 de preservar la salut i el
benestar de tots els membres de la comunitat educativa, especialment I'alumnat,
professorat i altres treballadors dels centres educatius.

El fet de disposar d'un protocol d’actuacié enfront de les altes temperatures
permet:

e Reduir el temps necessari per resoldre cada situacio.

e Reduir el marge d'error en les decisions que cal adoptar perqué es basaran en
I'analisi previa de les mesures organitzatives que s'han de prendre en funci6 de
les caracteristiques del centre.

e Reduir la incertesa i aportar seguretat a tots els membres de la comunitat
educativa.

e Facilitar el coneixement de I'organitzaci6 dels espais i les activitats del centre i
de les mesures per a la protecci6 de la salut i el benestar de les persones.

e Anticipar la distribucio de tasques i responsabilitats per adoptar les mesures
organitzatives corresponents.

A I'hora de preveure les actuacions que s’han d'adoptar en cada centre s’han de
tenir en compte:
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Les caracteristiques propies del centre docent, dels seus espais, equipaments,
emplagament i usuaris.

La definici6 de tots els aspectes materials, organitzatius i d'atribucié de
tasques que s’han de considerar i la designacié dels responsables de
cadascuna.

La incorporacio de la informacié adequada i necessaria per a cada una de les
actuacions que s'han de dur a terme en situacions reals. S'ha de prioritzar la
proteccid de les persones i la minima alteracié de l'organitzacié del centre.

La difusié del contingut del protocol entre els membres de la comunitat
educativa, especialment entre les persones responsables de la seva aplicacio.

Els objectius d'aquest protocol son:

1.

Vetllar pel benestar i la salut dels membres de la comunitat educativa.
Garantir 'atenci6 educativa de I'alumnat en les situacions excepcionals i
adaptar la prestacié del servei educatiu a aquestes situacions.

Proporcionar pautes, procediments organitzatius i directrius d'actuaci6 per
donar resposta a les possibles situacions provocades per altes temperatures.
Garantir la resposta i I'aplicacié immediates de mesures d'atencié i proteccio
per evitar consequencies lesives per a les persones.

Incrementar els nivells de seguretat, eficacia i adequacié de les mesures
adoptades amb la coordinacié d'actuacions amb els serveis sanitaris,
d'emergencies i de Proteccio Civil de I'entorn del centre docent.

Crear habits de comportament d'autoprotecci6 entre tots els membres de la
comunitat educativa.

Fomentar entre I'alumnat les actituds i competencies propies de la cultura de
la prevencio, i els coneixements i accions per poder respondre adequadament
davant les situacions d'adversitat meteorologica.

Preparacié

En I'época habitual de possible activaci6 del protocol es recomana:
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e Planificar les activitats extraescolars o esdeveniments en espais exteriors
tenint en compte la possibilitat d'altes temperatures per si escau modificar-los
o cancel-lar-los si s'activa el protocol o es disposen mesures de caracter
general per part de I'Administracié educativa.

e Supervisar I'estat dels espais i les instal-lacions que estigui previst utilitzar en
el cas d'altes temperatures.

e Elaborar o revisar i actualitzar els models de comunicaci6 d'activacié del
protocol a la comunitat educativa i a l'inspector o inspectora de referéncia del
centre per informar-los immediatament si cal.

2. Temporitzacié

L'época d'activacio del protocol sera normalment coincident amb els mesos de
juny i de setembre. Aixd no obstant, aquesta podra avancar-se o posposar-se en
funcio6 de les condicions climatologiques que tinguin lloc en cada moment.

Amb caracter general, el protocol es pot activar entre I'l de juny i el 31 de juliol, i
de I'1 al 30 de setembre, sense perjudici que es pugui fer en altres moments si les
condicions meteorologiques aixi ho determinen.

3. Criteris d'activacio

La Direccié General de Planificacid, Ordenacié i Centres informara els centres de
I'activacio del protocol a partir del butlleti d'avis determinat per la Direccio
General dEmergencies i Interior en aplicaci6 del Decret 106/2006, de 15 de
desembre, mitjancant el qual s'aprova el Pla Especial per fer front al risc de
fenomens meteorologics adversos (BOIB num. 009 de 2007) i amb els valors
aportats diariament per I'Agéncia Estatal de Meteorologia (AEMET).

La informaci6 que es proporciona és predictiva i estableix quatre nivells d'alerta
meteorologica:

Nivell verd: no hi ha cap risc meteorologic. No es preveu que se superin
durant cinc dies consecutius les temperatures llindars maximes i minimes.

Nivell groc: no hi ha risc meteorologic per a la poblacié en general, pero si per
a alguna activitat concreta. Es preveu la superacio de les temperatures llindars
maximes i minimes durant un o dos dies sequits.

Nivell taronja: hi ha un risc meteorologic important (fendomens meteorologics
adversos no habituals). Es preveu la superacio de les temperatures llindars
maximes i minimes durant tres o quatre dies seguits.


https://www.caib.es/sites/transparenciaperconselleria/f/270250
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Nivell vermell: el risc meteorologic és extrem (fenomens meteorologics
adversos no habituals d'intensitat excepcional). Es preveu la superacio de les
temperatures llindars maximes i minimes durant cinc dies o0 més seqguits.

Quan un fenomen meteorologic advers assoleix els nivells taronja o vermell es
genera un butlleti d'avis.

Llindars de temperatura:

Illa Groc Taronja
Eivissa i Formentera 32° 34°
Mallorca 33° 35°
Menorca 32° 34°

La disponibilitat de les previsions de temperatures amb cinc dies d'antelacio
permet donar recomanacions a la poblaci6 escolar per adoptar mesures de
proteccid, aixi com per preveure la coordinacié necessaria amb els serveis
sociosanitaris per a la seva eventual intervencié.

Per tant, a partir dels nivells d'alerta groc de superaci6 de les temperatures
llindars, es realitzaran les accions informatives i preventives, i es disposaran les
mesures organitzatives necessaries establertes en aquest protocol general o al
protocol del centre, si en disposa d'un d'especific, per procurar el benestari la
protecci6é dels membres de la comunitat educativa.

4. Aplicacié de mesures organitzatives

Les mesures organitzatives previstes en aquest protocol general d'actuacio a
I'ambit educatiu davant onades de calor o altes temperatures excepcionals
podran ser aplicades segons el que disposi la Conselleria d'Educacio i Formacié
Professional davant d'avisos meteorologics de la Direccié General d'Emergencies i
Interior.

4.1 Mesures organitzatives generals, a partir del nivell d’alerta groc

Davant de situacions d'altes temperatures excepcionals, i per tal de reforcar en
aquestes circumstancies I'atencié adequada, la proteccio i el benestar de tots els
membres de la comunitat educativa i, de manera especial, de I'alumnat,
professorat i altres treballadors del centre educatiu, a partir del nivell d'alerta
groc, es podra disposar I'adopci6 d’aquestes mesures:
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e Amb caracter general, cal evitar la realitzacié d'activitats en els espais que
resultin més calorosos o a les hores més caloroses del dia, traslladant-les, si és
possible, a altres espais o instal-lacions del centre docent que resultin més
oberts, frescos i amb ombra.

e Sempre que sigui possible, es promoura la ventilacié natural que permeti la
circulacié d'aire i es prendran mesures per evitar la incidéncia directa del sol
dins les aules.

e S'haura de facilitar que els alumnes i professionals del centre s’hidratin i s'ha
de facilitar que puguin beure aigua i liquids amb la frequéncia necessaria.

e Esrecomanara que utilitzin roba lleugera de materials que permetin la
transpiracié de la pell.

e Aixi mateix, a criteri dels equips directius, es poden organitzar diferents
activitats dins de I'horari lectiu que s'ajustin a aquestes circumstancies
meteorologiques.

e S'ha d'evitar que I'alumnat realitzi les activitats de major activitat fisica en les
hores més caloroses del dia i procurar que es duguin a terme a 'ombra.

e En aquestes circumstancies es prestara especial atencié i cura a I'alumnat amb
necessitats educatives especials, a I'alumnat amb malalties croniquesi a
I'alumnat d’educacié infantil.

e Enla mateixa linia, tot el personal docent amb factors personals considerats
de major risc davant la calor segons definicié del Ministeri de Sanitat
(https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/saludAmbLaboral/planAltasTemp/20

22/Factores_riesgo.htm) extremaran les mesures indicades anteriorment i en
cas de dubte poden contactar amb I'area medica del Servei de Prevencié de
Riscos Laborals corresponent.

Aguestes mesures organitzatives s'han d'adoptar sense alterar I'horari general del
centre. L'alumnat restara al centre ates pel professorat, fins que finalitzi la jornada
lectiva.

4.2 Mesures organitzatives especifiques, a partir del nivell d’alerta taronja

A més de les mesures incloses al punt 4.1:

a) Activitats lectives


https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/saludAmbLaboral/planAltasTemp/2022/Factores_riesgo.htm
https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/saludAmbLaboral/planAltasTemp/2022/Factores_riesgo.htm
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Els centres docents, en aplicaci6 del principi d'autonomia organitzativa, podran
flexibilitzar I'horari de I'alumnat, modificar agrupaments i reorganitzar les
activitats lectives previstes per tal d'adaptar-se a les circumstancies d'altes
temperatures excepcionals.

Només es podra permetre la sortida de I'alumnat del centre docent a requeriment
de les families, d'acord amb l'organitzacié previa i els horaris de sortida que el
centre estableixi a aquest efecte. Per norma general no sera abans de les 12
hores. En aquest cas les faltes d'assisténcia de 'alumnat podran considerar-se
justificades sempre que la familia hagi avisat.

A fi de garantir I' avaluaci6 de I'alumnat, s'hi permetra la realitzaci6 de les
activitats lectives previstes o de les proves que correspongui al nou horari
establert.

b) Activitats complementaries i extraescolars

Ates que les activitats complementaries i extraescolars es poden realitzar fora
dels espais habituals del centre docent (visites, excursions, activitats culturals,
recreatives o esportives), cal revisar-ne la programacio i les condicions de
realitzacié per si és convenient ajornar-les o cancel-lar-les per proteccio.

Si es mantenen aquestes activitats sense modificar-ne la programacio, caldra
garantir el contacte permanent amb el professorat que hi participa i amb les
persones responsables de I'organitzacio, per poder preveure les mesures que
calgui adoptar.

c) Serveis complementaris

La prestaci6 dels serveis complementaris d'aula matinera, menjador escolar i
transport escolar, si escau, no s’han d'alterar i, en general, se n'han de mantenir
els horaris i les condicions de prestacio.

5. Recomanacions generals de proteccid, seguretat i benestar

e Beureaiguai liquids amb frequéncia, encara que no es tengui set i amb
independeéncia de I'activitat fisica que es realitzi.

o Evitar les begudes amb cafeina, alcohol o molt ensucrades, ja que poden
afavorir la deshidratacio.

e Romandre el major temps possible en llocs frescos, a l'ombra o climatitzats, i
refrescar-se cada vegada que es necessiti.
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e Procurar reduir l'activitat fisica i evitar realitzar esports a I'aire lliure en les
hores centrals del dia.

e Usarroba lleugera, folgada i que deixi transpirar.

e Fer menjars lleugers que ajudin a reposar les sals perdudes per la suor
(amanides, fruites, verdures, sucs, etc.).

e Consultar a un professional sanitari davant simptomes que es prolonguin més
d'una hora i que puguin estar relacionats amb les altes temperatures.

Els centres que tenguin dificultats especifiques per aplicar aquestes
recomanacions o necessitin assessorament tecnic en questions de confort térmic
es poden posar en contacte amb el Servei de Prevencié de Riscos Laborals
corresponent.

Enllagos del Ministeri de Sanitat i de I'IBASSAL en referéncia al tema:

Mesures generals de proteccié i prevencié enfront de temperatures excessives:

https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/saludAmbLaboral/planAltasTemp/2016/recomen
daciones_gnrals_protec_prevencion.htm

Atencié amb I'excés de calor:
https://www.sanidad.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/calor.htm

Recomanacions a 'efecte de la calor:
https://www.caib.es/sites/ibassal/ca/medidas_preventivas_para_el_efecto_de_la_calor/



https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/saludAmbLaboral/planAltasTemp/2016/recomendaciones_gnrals_protec_prevencion.htm#_blank
https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/saludAmbLaboral/planAltasTemp/2016/recomendaciones_gnrals_protec_prevencion.htm#_blank
https://www.sanidad.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/calor.htm#_blank
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