Els UllS de la mestra,
un mirall per a l'infant

En el treball diari a 1a nostra escoleta {(que aculi
infants de O a 8 anys) hem constatat la importan-
cla que té per ais fillets ef reconelxement que I'a-
diilt els fa de 1a seva ldentitat, accld, descober-
tes | aprenentatges, del seu creixement | autono-
mia. Consideram que aquesta felna didria ¢
constant 63 molt Important per al desenvolupa-
meant giobal del filet. La seva existéncla | cons-
ciéncla necessita uns uits que se't mirin (el mirall

Aixi, ido, us volem
parlar de qué és el
reconeixement, per
qué és necessari en
aquestes edats 1 com
ho treballam.

El fillet té Ia ne-
cessitat de prendre
possessi6 de la seva
propia accié. En qualsevol procés d’aprenentat-
ge el fillet i Padult estan en desigualtat de condi-
cions, a causa de la gran diferéncia de potén-
cia que existeix entre I'accié de I'adult i la del
fillet, que pot traduir I'acci6 de I'adult (amb més
forga, seguretat, etc.) en una invasié, en la qual
el fillet se subordina esperant que ha de fer.

Es per aixd que defensam activitat de I'in-
fant com a font d’aprenentatge. Aquesta acti-
vitat adquireix una rellevancia especial quan és
el resultat del procés intern del propi infant,

F'uns ulis),

fruit del didleg entre
Pentorn i up mateix.
Aquesta rellevancia
desapareix quan I'in-
fant actua sota les di-

rectrius de Padule.

de didleg amb el medi

(investigacig), perd
sovint no té prou maduresa per fer-ho tot sol.
Necessita un adult que doni suport a I'activitat
investigadora, heuristica, motriu, i a la forma-
ci6 de la seva identitat, encara que només
sigui amb la se-va preséncia.

La seva existéncia i consciéncia necessita uns
ulls que se’l mirin (el mirall d’uns ulls).

El reconeixement de I'adult aconsegueix que
el filler prengui conscidncia d'alld que esta fent
1, en tenir-ne consciencia, se n"apropiara. El sig-
nificat del que hom fa es construeix en la inte-

Viceng Amalz, Magdalena Mesquida, Eli Pons { Sandra Pons

Dinfant té capacitat .

raccid 1 de la interaccié es treuen nous interro-
gants, propostes, idees, nous camins.

Hom només es pot expressar quan hi ha algn
que Pescolta. Per aixd ki cal una confianga en el

fet que I'adult sempre hi sera quan el necessiti,
que no "abandonari.

Com ho traballam?

A la nostra escola ens hem adonat que hi ha una
serie de maneres de conquerir aquesta confianca,
que té com a objectiu que I'infant sc seiti capag
de construir la seva propia accid, i no tan sols
per complaure I'adult.

A vegades la indrcia ens duu a gratificar Pac-
cié del fillet de manera afectiva, per exemple
amb I'expressi6 de «molt bé!»; amb 1a qual cosa
el fillet no 1 clar si fa les coses perque ho vol
fer o per aconseguir el vist-i-plau de adult, per-
qué no té cap altre tipus de reconelnement sen-



se haver de caure tampoc en la buidor de I"altre
extrem, que seria deixar-lo sol sense reconeixe-
ment, la qual cosa no és bona, '

Per aixd, hem cercat altres mancres de
recongixer |'accié del fillet i aqui les descrivim
per st pot servir a alga:

El principal és 'espera

Concedim a I'infant prou temps fins que acaba
I'accié, mentre ens el miram. Perque esperar vol
dir per al fillet que el sentim capag de fer-ho,
aixi pot aconseguir la calma suficient per acabar-
ho amb éxit.

L'espera fa desapardixer els processos d’ansie-
tat que s6n la principal font de conflictes a Pes-
cola, Conflicte que es pot donar tant entre un
fillet i un altre, com aquell conflicte dins un
mateix que es produeix quan es vol fer una cosa
complexa o moltes coses a la vegada i no es té
prou temps: aleshores sorgeix la tensié, Pangoi-
xa, que obre les portes al fracis. A poc a poc, el
fillet no se sentird capag d’emprendre noves
accions.

Una mestra capag d’esperar és sindnim d’un
fillet que avanga.

La mivada
Amb una mirada ens diem més coses que amb
una llarga explicacié. Es un acte de profunda
timitat en qué el fillet es pot sentir immensa-
ment escoltat.

Els ulls del mestre han d’escoltar Ia mirada de
Tinfant. 1 aquesta mirada no exigeix una qiestié
de temps, sin6 calma.

El reconeixement lingiiistic

Dediquem un moment del dia a recordar o
explicar P'acci6 que el fillet ha fet (una cosa, una
anécdota) i ens assegurem que cada dia ¢s fa per
a tots (amb paraules, un gest, un conte, etc.).

A més de 'aprenentatge lingiifstic que com-
porta per al fillet, significa descobrir que les
seves accions no queden en el buit. Troben en
Fadult el sentiment d'una competéncia i d’un
significat (a través de contes, fent planificacié i
sintesi del que ja hem fet, recordant, etc.), i

aquesta &s també una forma de simbolitzar, de
fer representacié mental,

Laven

A través de petites exclamacions § onomatopeies
(sons d’animals, xof, nyeu, poraplof, ritmes,
etc.). Implica a la vegada recontixer P'accié del
fillet i una descripcié simbalica del que esta fent,
deixant clar que entenem el que viu, el que sent,
el que pretén.

Per exemple: al filler que es vol sentir capag
d’imposar-se i imita un lles, amb Jes nostres
exclamacions de por fingida, li deixam clar que
s'ha imposat.

Fem el ressd del seu moviment (tic-tac, ding-
dong quan s’engronxa). O la produccié del so
de 'animalet o el cotxo que ha representat plis-
ticament (en un dibuix amb plastilina, etc.).

La situacié dins espas

L’adult ha de tenir present la importincia que 1
la seva situacié dins I'espai, ja sigui la classe, el
pati, la sala de psicomotricitat, etc., i per agd ha

de trobar un lloc que li permeti veure tots cls
infants i, a la vegada, on tots puguin veure'l
Aquest fet é& moltimportant, perque ajuda al fet
que hi hagi una calma ambiental. I7aduk pot fer
el reconeixement d’alld que fan tots els fillets, el
que sent, expressa, etc., sense haver de deixar allo
que esta fent. I a la vegada pot ofenir ¢l reconei-
xement d’una mirada, un so, un gest, als fills que
estan enfora («El, mirals),

El gest

Qualsevol gest té la mateixa forga expressiva o
descriptiva que una frase, una paraula (gest d’ad-
miracié facial, de sorpresa, d'estranyesa, asse-
nyalar). Amb un gest, Padult pot recongixer
moltissims aspectes dels infants i no es fan
necessaries les paraules. El gest és prou clar i el
fillet s’hi sent molt reconegut.

La imitacis

El fet d'imitar qualsevol acci6 d’investigacié, de
manipulaci6, activitat motriuy, etc., que faci el
fillet o bé incitar alguns companys a fer-la, també,
aporta a I'accié del fillet un valor, un significar.
Fa que el fillet se senti reflectit, que entengui ally
que fa i es vegi des d’una altra perspectiva,

El somriure
El somriure evoca I'afecte i la felicitat, que son
sentits que té P'accié de I'infant. D’una banda,
conquerir un lloc prvilegiat en la relacié amb els
altres i, de V'altra, viure amb goig el domini de la
realitat.

El fillet sent el somyris de la mestra coim a sin-
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tesi del destf final de ’acci6. El somriure és un
embolcall de benestar en qualsevol accis.

La complicitar
Qualsevol accié que es proposa P'infant pot renir
el suport de Padult a través de la complicitat: s’es-
tableix un sentiment privat entre el fillet i la mes-
tra, en el qual queda molt clar que I'infant ¢4 el
suport de 'adulk. El mestre és conscient d’ally
que pretén P'infant i li ho fa saber deixant molt
clar que és alli per ajudar-lo.

L'acci6 del fillet sha de desenvolupar amb el
suport del mestre i ser afavorida des de s com-
petencia i "autoritat d’aquest.

La participacio en Paccio
Aquesta complicitat es pot esdevenir en un
moment en qué impliqui una acci6 conjunta, on
el mestre és collaborador pel fet que el fillet no
té prou habilitat o perqué no pot fer-ho sol.

La col-laboracié feta amb senzillesa té una
gran forca de reconeixement.

El significat del gue fa 'infamt

sovint es construeix en la intersccid

a través d'uns wlls, el mivall d’uns ulls,
que l'ajuden a prendre'n consciéncia.
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Una volta us hem exposat aquests aspectes,
cal fer un petit matis per deixar clar que aques-
ta manera de fer, en la qual el fillet conquereix
la seva prdpia accié, no exclou que en molts
moments de la vida escolar sigui 'adult qui
guii I'activitat del grup. Perd el fillet sempre
ha de poder viure situacions en qué retrobi ia
propia accié: el domini de si mateix, la seva
originalitat. 51
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