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INICIO DEL PROYECTO

Fase preliminar:

Durante |a fase preliminar de este Proyecto, se realizaron reuniones con
los diversos agentes sociales presentes en el instituto e involucrados de
forma directa con la orientacién y proteccién de los adolescentes y
preadolescentes del centro, siendo estos el equipo directivo, el equipo de
orientadoras, el equipo docente y la educadora social, la cual trabaja
directamente con alumnos con dificultades sociales y/o académicas.

Se mantuvieron reuniones con los Regidores de las areas de Juventud,
Educacion, Deportes e Interior.

Se mantuvo contacto con jovenes ya mayores de edad los cuales habian
pasado por anteriores proyectos del Policia Tutor de forma satisfactoria,
convirtiéendose desde entonces en jovenes referente del servicio Policia
Tutor.

Resultado de las reuniones:

En las reuniones mantenidas con los equipos educativos estos se
mostraron muy interesados en el proyecto, marcando como una de sus
principales preocupaciones con respecto a estos menores con
potencialidad para convertirse en victimas de acoso escolar su
incapacidad de establecer vinculos con otros comparieros asi como su
aparente baja autoestima. Por parte del departamento de Orientacion se
realizo la peticion de poder realizar un listado de alumnos de especial
interés de cara al nuevo proyecto, a lo que se accedi6 sin paliativos.

En la reunién mantenida con la Educadora Social, esta manifesto
inquietudes similares a las del departamento de orientacion del centro
escolar, proponiendo, a su vez, menores objetivo para el proyecto.

Del encuentro mantenido con los jovenes referente del programa, se
llegé a la conclusiéon de que al basar el proyecto en la practica de algin
deporte poco comun y de dificil acceso para los jovenes se dotaria de un
punto de interés mayor de cara a los posibles asistentes.
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Tras recopilar exhaustivamente todos estos datos, el Policia Tutor dio
comienzo a una fase de analisis de diversas alternativas con el fin de
brindar soluciones a todas las inquietudes planteadas, abordandolas

desde la perspectiva de la aplicacién de sus funciones como Policia
Tutor.

En el caso de que nos ocupa se decidi6 abordar las competencias
especificas recogidas en el “Manual Técnico del Servicio de Policia Tutor
de las Islas Baleares” y enumeradas como:

01PT: Vigilar y actuar frente a las diferentes modalidades de absentismo
escolar.

O5PT: Prevenir y actuar frente a hechos delictivos cometidos por
menores de edad.

\

10PT: Vigilar y actuar frente a cualquier conducta que sea considerada
de riesgo para los menores

11PT: Vigilar y actuar frente al acoso escolar y el uso de nuevas
tecnologias.

\
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Dado que desde el principio el objetivo principal del Policia Tutor fue
abordar la problematica a través de la practica deportiva, considerando el
éxito previo de proyectos similares, se llevé a cabo un inventario de las
instalaciones deportivas disponibles en el municipio. Estas instalaciones
incluyen el campo municipal de "Ses Forques", el Pabellon Joan
Llaneras, asi como el patio y el pabellén del IES Porreres.

Sello de Organo de Secretarfa Data: 20/06/2023

Al enfocarse en abordar las competencias especificas del Servicio de
Policia Tutor a través de la practica deportiva periédica, ademas de los
evidentes beneficios para la salud, se abordarian competencias como la
PTO1 al establecer contacto regular con jévenes de diferentes cursos en
un entorno distendido y al vincular la asistencia a la actividad con el
mantenimiento de un expediente escolar sin faltas de asistencia.

De igual manera, se podria abordar la competencia PT05 al crear un
vinculo cordial con los menores y establecer una relacién de confianza, y
al establecer un grupo de Whatsapp entre el Policia Tutor, los jovenes
referente y los jovenes interesados. Esto facilitaria un canal de
comunicacién mas anonimo que podria facilitar la notificacion de posibles
casos de acoso escolar, abordando asi a su vez la competencia PT11.
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La principal consideracion del departamento de Policia Tutor al
seleccionar el deporte idéneo radicaba en la capacidad de brindar una
actividad altamente inclusiva, sin discriminacion por género ni edad, y
que resultara atractiva para los jovenes. En consecuencia, se
descartaron los deportes convencionales y aquellos que pudieran
implicar cierto nivel de dureza.

Tras estudiar diferentes deportes y actividades que pudiesen adaptarse a
las instalaciones disponibles y a los criterios expuestos, asi como del que
se tuviese un conocimiento previo por parte del Policia Tutor se acabo
seleccionando la Esgrima Deportiva en su variante de Florete

Los motivos que han derivado en esta seleccion son:

Data: 20/06/2023

-Se trata de un deporte no practicado usualmente, por lo que todos los
jovenes empezarian con un nivel similar.

-Es un deporte marcial en el que ni existe el contacto fisico ni en el que
prima la fuerza fisica , por lo que en un mismo equipo pueden intervenir
de manera equilibrada nifios y nifias de diferentes edades.

\

-Es un deporte muy vistoso y fuera del alcance habitual de jovenes del
medio rural.

Sello de Organo de Secretaria

-Pese a ser un deporte muy practicado en nuestro pais, tiene una
presencia muy importante en el ambito cinematografico y televisivo, por
lo que puede generar interés y curiosidad en los menores.

\

COPIA AUTENTICA

-Debido a su vertiente marcial, es un deporte que promueve la disciplina,
el acatamiento de normas el compaferismo y la ayuda entre los
participantes.

-Ofrece a los participantes la capacidad de confrontar obstaculos en un
ambiente controlado en el que prima el aprendizaje por encima de la
victoria, ayudando asi a fortalecer la autoestima y la confianza en uno
mismo.
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PRESENTACION Y DESARROLLO DEL PROYECTO

Una vez decidida la actividad se procedié a presentar el proyecto al
Ayuntamiento mediante reunion con el Regidor de Deportes e infancia y
a su vez al equipo directivo del IES Porreres, quienes mostraron interés y
plena colaboracién para llevarlo a cabo desde el servicio de Policia Tutor.

El Ayuntamiento aporté una pequefia partida presupuestaria para la Q
compra de el equipo basico necesario para iniciar la actividad, q
comprando 7 mascaras de proteccion, 7 floretes, 7 petos interiores, 7 §
Guantes, 3 protectores pectorales femeninos y 2 chaquetas de tirador; <
suficiente para poder desarrollar la actividad con garantias y seguridad. A <
su vez, el Policia Tutor disefid el logo del Proyecto “En Guardia” O3
encargando 20 camisetas blancas estampadas con el logo, con el fin de |':' ©
ayudar a fortalecer la idea de grupo y de comparfierismo entre los =Z &
asistentes TR

=&
El IES Porreres opt6 por habilitar el acceso a sus instalaciones fuera del o3
horario lectivo para la realizacion de esta actividad en el pabellon, < e
identificado como el espacio mas idoneo. Asimismo, se determiné <C S
conveniente que el proyecto se desarrollara en las propias instalaciones E?)
del instituto. ©

{OK

O3

Tras consensuar una fecha para desarrollar la prueba piloto y asi poder
evaluar el nivel de interés real que podia despertar el proyecto en los
jovenes del municipio se decidid que fuese el mismo departamento de
orientacion quien informase a los alumnos de la existencia del proyecto,
entregando posteriormente a los interesados un formulario de
participacion a firmar por sus tutores legales.

A su vez, se selecciond a dos jovenes de los denominados “Jévenes
referente” para participar como monitores asistentes. Los dos jovenes
escogidos fueron Mohamed Zerioh, de 19 afios y Jorge Junior de Leon,
de 18 afos, siendo ambos jévenes que en su etapa adolescente habian
pasado por anteriores proyectos el Policia Tutor con resultado
destacable, resultando ser de la maxima confianza del agente, asi como
perfectos modelos para menores del municipio dado su buen desempefio
académico, moral y social.
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La jornada piloto del proyecto, datada el 11 de Marzo de 2023 puede
considerarse un éxito rotundo de asistencia.

A la jornada asistieron un total de 23 menores, tanto chicos como chicas
con edades comprendidas entre los 12 afios y los 18 afios.

La actividad fue dirigida y supervisada por el Agente Pedro José
Gonzalez Mas, Policia Tutor del municipio ( A060023), con estrecha
colaboracion de los jévenes referente Mohamed Zerioh y Jorge Junior de
Leon

Se llevo a cabo una estratégica division de los jovenes en parejas
heterogéneas, lo cual resulté en un nivel de satisfaccion pleno. No pasé
mucho tiempo antes de que demostraran resefiables lazos de
companerismo entre si, asi como un comportamiento deportivo ejemplar
hacia los demas participantes.

\

Tras una exhaustiva evaluacion inicial, se tomé la decision de
continuar con el proyecto, llevando a cabo la actividad de forma
regular cada sabado, teniendo en cuenta los dias libres disponibles
del Policia Tutor.

\
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