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TRIQUINOSI 

 

Definició de cas 

Criteri clínic 
 

Almenys tres de les següents: 
 Febre 
 Miàlgies 
 Diarrea 
 Edema facial 
 Eosinofília 
 Hemorràgies subconjuntivals, subungueals i retinianes 

  

Criteri de laboratori Almenys un dels següents: 
 Confirmació de larves de Trichinella spp. en el teixit 

muscular obtingut per biòpsia 
 Resposta específica d'anticossos davant de Trichinella 

spp. (IFA, ELISA o immunoelectrotransferència Western 
Blot) 

La seroconversió (aparició o augment del títol d'anticossos en un segon sèrum obtingut almenys 15 dies (2 
setmanes) després de la data de presa de mostra de la primera anàlisi serològica) confirma el diagnòstic. 
Davant una única determinació serològica, un resultat positiu, per ELISA o IFA, en absència de criteris 
clínics o epidemiològics, requerirà la confirmació mitjançant una tècnica serològica més específica 
(Western Blot) 

  

Criteri epidemiològic Almenys una de les relacions epidemiològiques següents: 
 Exposició a una font comuna 
 Exposició a carn contaminada 

  

 

Classificació dels casos 

 Cas sospitós: no procedeix. 
 Cas probable: persona que presenta el criteri clínic i l’epidemiològic. 
 Cas confirmat: persona que presenta el criteri de laboratori. 

 

Definició de brot 

L’aparició de 2 o més casos amb relació epidemiològica.  

 


