w Conselleria d’Educacié |I|
I\ i Universitats m Servei de Salut

Direccit General de Primera Infancia,
Atencio a la Diversitat i Millora Educativa

Instruccié conjunta entre la Conselleria de Salut i la Conselleria d’Educacié i
Universitats per la qual s’estableix el procediment d’'actuacié davant els
casos d’anafilaxi en els centres educatius publics de les Illes Balears

L'anafilaxi és una reacci6 al-lérgica greu, d'inici sobtat i evolucié potencialment
mortal, que constitueix una emergéncia sanitaria temps-dependent. L'evidéncia
cientifica ha demostrat de manera reiterada que la supervivencia i la reduccié de
sequeles depenen de manera decisiva del reconeixement precog dels simptomes i
de I'actuacié immediata conforme a protocols préviament establerts, amb accés
sense demora als mitjans terapeéutics adequats.

Els centres educatius no universitaris acullen diariament menors d'edat durant
periodes prolongats, sota la responsabilitat de les administracions publiques i de
les entitats titulars dels centres. Aixi, d'acord amb les xifres del Ministeri de
Sanitat, entre el 10 i el 18 % de les reaccions anafilactiques ocorren als centres
educatius. En aquest context, la proteccié del dret fonamental alavidaiala
integritat fisica de I'alumnat exigeix que aquests centres disposin d'una
organitzacié adequada per respondre eficagment davant emergéncies vitals,
entre elles, les reaccions anafilactiques.

En I'ambit de les Illes Balears existeixen instruments programatics i protocols
dirigits a I'atenci6 sanitaria de I'alumnat amb patologies croniques en I'entorn
escolar. En particular, el Programa Alerta Escolar Balear, impulsat pel Servei de
Salut de les Illes Balears, té per finalitat facilitar I'atencié immediata i eficient a
I'alumnat escolaritzat que presenta patologies conegudes susceptibles de
provocar situacions d'emergencia vital —com I'anafilaxi— mitjancant la formacio
del personal dels centres educatius i la coordinacié amb els serveis d'emergéncies
sanitaries i d’atencid primaria. Al Programa Alerta Escolar Balear, vigent als
centres educatius de Balears des de I'any 2014, estan registrats 3.523 alumnes
amb risc d'anafilaxi al curs escolar 2025-26, la qual cosa suposa un 2,2 % del total
dels alumnes escolaritzats. No obstant aixo, fins a un 25 % de les reaccions
anafilactiques, es presenten en pacients sense antecedents de risc, cosa que fa
necessari estendre els protocols d'actuacié immediata objecte d'aquesta

Carrer del Ter, 16.
07009 Palma
Tel. 971 17 78 00

educacio@caib.es

Aguesta és una copia auténtica imprimible d'un document electronic. Podeu comprovar la seva validesa al segiient enllag:
https://csv.caib.es/concsvfront/view.xhtml?hash=35e1f91c4d442d92d62eb55ch1f73b8d22cfh4al45fec434d82646a0ec7ed4ct
CSV: 35e1f91c4d442d92d62eb55ch1f73b8d22cfh4al45fec434d82646a0ec7ed4ct Pagina 1/18




‘lll

instruccié no només als alumnes amb risc d'anafilaxi coneguts inclosos en el
Programa Alerta Escolar Balear, sin6 a tots els alumnes del centre educatiu.

Aixi mateix, el protocol de comunicacié i atencié a nens amb problemes de salut
cronics a centres educatius estableix circuits d'actuacié coordinats entre I'ambit
sanitari i I'educatiu, a través de la coordinacié de COOREDUCASALUT.

La prevencio i atencié de les reaccions anafilactiques en I'ambit escolar requereix
garantir I'adequada participacié de les families, com a element essencial en la
identificaci6 de situacions de risc i en la transmissi6 d'informacié sanitaria
rellevant sobre |I'alumnat. En particular, resulta necessari que les families que
coneguin I'existéncia d'un diagnostic medic d'al-lergia amb el risc d'anafilaxi
comuniquin aquesta circumstancia al centre educatiu i aportin la informacié
clinica pertinent i, si és el cas, els tractaments prescrits, tal com recull el Programa
Alerta Escolar Balear.

No obstant aix0, el deure d'informacioé de les families no substitueix ni condiciona
la responsabilitat organitzativa dels centres educatius ni la necessitat de garantir
una resposta immediata davant situacions d'urgéncia vital. La protecci6 de la vida
i la integritat fisica de I'alumnat exigeix que els centres educatius disposin de
mecanismes d'actuacié propis i dels mitjans necessaris per intervenir-hi sense
demora quan resulti necessari, amb independéncia que existeixi o0 no
comunicacio prévia per part de les families o aportacié individual de medicacid.

A més a més, és essencial implicar i estar coordinats amb el Centre de Coordinacié
d’Urgeéncies Médiques - SAMU 061, al qual s'ha d'avisar immediatament per
assistir, de manera telefonica, el personal docent en la identificacié i I'actuacié
davant I'anafilaxi i activar els recursos necessaris per garantir I'assisténcia i donar
continuitat assistencial a la persona que estigui patint aquesta reaccio.

Aquesta instruccio integra la participacié de les families en els processos de
prevencid, informacié i sequiment, alhora que estableix un marc organitzatiu que
permeti als centres educatius actuar de manera immediata davant situacions de
risc vital, en coordinacié amb els serveis sanitaris competents.

Per respondre a aquesta necessitat, s'estableix una instruccié que articula de
manera coherent els protocols d'actuacio, la formacioé del personal, la dotacié
institucional de medicaci6 d'emergencia i els mecanismes de coordinacio entre el
sistema educatiu i el sistema sanitari autonomic, amb la fi dltima de protegir la
vida i la salut de les persones en I'entorn escolar.

La instruccié té naturalesa organitzativa i operativa, i no substitueix la valoracié
clinica dels professionals sanitaris. Les recomanacions indicades informen el
contingut d’aquestes instruccions, i sén conformes amb la Llei organica 2/2006,
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de 3 de maig, d’educacié, modificada per la Llei organica 3/2020, de 29 de
desembre, la Llei 1/2022, d'1 de marg, d'educacié de les Illes Balears i la Llei
5/2003 de 4 d'abril, de salut de les Illes Balears.

De conformitat amb I'article 6 de la Llei 40/2015, d'1 d'octubre, de régim juridic
del sector public, els drgans administratius podran dirigir les activitats dels seus
organs jerarquicament dependents mitjancant instruccions i ordres de servei. De
la mateixa manera, la Llei 3/2003, de 26 de marg, de régim juridic de
I'administracié de la Comunitat Autdnoma de les Illes Balears disposa que els
organs superiors i directius tenen el deure d'impulsar i dirigir I'activitat
administrativa mitjangant instruccions, circulars i ordres de servei. Tenen la
consideracié d'instruccions aquelles regles internes adrecades a establir pautes o
criteris d'actuacid, per les quals s’han de regir, en general, els drgans i les unitats
administratives dependents, o aquells que les han d'aplicar per raé de la matéria
o les tasques que desenvolupen.

El Decret 10/2025 atribueix a la Secretaria Autonomica de Desenvolupament
Educatiu, com a drgan directiu i de gesti6 de la Direccié General de Primera
Infancia, Atenci6 a la Diversitat i Millora Educativa, integrada en la Conselleria
d’Educacio i Universitats, la competéncia en matéria d’atencié a la diversitat.
Aquesta competencia compren |'elaboracié d’'instruccions, protocols i criteris
técnics adrecats als centres educatius per donar resposta a les necessitats
especifiques dels alumnes, incloses aquelles derivades de condicions de salut que
poden comprometre la seguretat o el normal desenvolupament de I'activitat
educativa.

El Decret 39/2006, de 21 d’abril, pel qual s’aproven els estatuts de I'ens public
Servei de Salut de les Illes Balears, atribueix a aquest ens la gesti6 dels serveis
publics sanitaris de caracter assistencial de les Illes Balears i al seu director
general la funcié de dictar instruccions per a I'organitzacié interna dels seus
serveis, en aquest cas, per garantir una actuacié coordinada, immediata i amb
totes les garanties, que protegeixi la salut i la integritat dels menors en el suposit
de risc d’anafilaxi en els centres educatius no universitaris.

Per tot aix0, i en virtut del que s'estableix a I'article 36.1 de I'Estatut d'Autonomia
de les Illes Balears, es proposa la implementacié de les segiients instruccions

Primer
Objecte

Aquesta instruccio té per objecte establir el procediment d'actuacié que inclou, el
protocol d'actuacié, la formacié del personal, la dotacié de medicacié
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d'emergeéncia i els sistemes de coordinacié interadministrativa necessaris per a la
prevencid, deteccio i atencié immediata de les reaccions anafilactiques en els
centres educatius no universitaris de les Illes Balears.

Segon
Ambit d’aplicacié

Aquesta Instruccio sera aplicable a tots els centres educatius publics d’educacié
infantil gestionats per la Conselleria d’Educacié i Universitats, d’educacié
primaria, educacié secundaria obligatoria, batxillerat, formacié professional,
educacié especial, centres d'educacié especial per a adults (CEPAs) i camps
d'aprenentatge.

Tercer
Definicions

A l'efecte d'aquesta instrucci6 s'entén per:

a) Anafilaxi: reaccié al-lergica greu, d'inici rapid i potencialment mortal.

b) Medicacié d'emergéncia: medicaments autoritzats per al tractament
immediat de I'anafilaxi, en particular I'adrenalina autoinjectable.

¢) Procediment d'actuacié davant els casos d'anafilaxi en els centres educatius:
conjunt d'actuacions establertes per a la deteccid i resposta davant una
reacci6 anafilactica.

Quart
Principis rectors

Les actuacions previstes en aquesta instruccio es regiran pels seglents principis:

a) Protecci6 prioritaria de la vida i la integritat fisica.

b) Prevencié i actuaci6 preco¢ davant I'anafilaxi.

¢) Responsabilitat institucional del centre educatiu.

d) Seguretat juridica del personal intervinent.

e) Coordinacié entre el sistema educatiu i el sistema sanitari public.

f) Celeritat, prudéncia, intervencié minima necessaria, diligéncia i proteccio del
menor.

g) Interes superior del menor.

Cinque
Procediment d’actuacié davant casos d’anafilaxi

1. Tots els centres educatius hauran de disposar d'un procediment especific de
prevencié i actuacié davant casos d'anafilaxi.
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2. El procediment haura d'ajustar-se a les directrius establertes per la Conselleria
de Salut per al Programa d'Alerta Escolar Balear d’acord amb I’Annex IV i publicat
a la web del Servei d'Inclusio6 per a la Comunitat Educativa, apartat Programa
d'Alerta Escolar Balear.

3. La direcci6 sera la responsable d’establir aquest procediment al seu centre amb
col-laboracié amb la comissié de salut.

Sise
Contingut del procediment

Aquest procediment haura d’incloure, com a minim, el seguent:

a) Protocol d’actuacié davant una anafilaxi en centres educatius (veure Annex IV).

- Criteris orientats al reconeixement dels signes i simptomes compatibles
amb una reaccio6 anafilactica.

- Procediment d'intervencié immediata davant una situaci6 d'urgéencia vital.
- Activacié dels serveis d'emergéencia sanitaria (Annex IV i Annex Ii Annex II).

b) Sistema de registre i comunicacié de |'actuacié realitzada.

¢) Mecanismes d'informacié i col-laboracié amb les families, especialment en
relacié amb la comunicacié d'informacioé sanitaria rellevant, la prevencié de
situacions de risc i el sequiment posterior dels incidents.

d) Formacio del personal del centre.

e) Emmagatzematge, conservacio, control i reposicié de la medicacié
d'emergeéncia.

Seté
Protocol d’'actuacié davant una anafilaxi (Annex IV)

L'anafilaxi s’ha de considerar una emergéencia sanitaria, per la qual cosa, davant la
sospita d’anafilaxi, el centre haura d’activar el protocol d'actuacié seguent:

1. Avisar el SAMU (061), seguir les instruccions que ens doni i assegurar el
compliment de la llista de comprovacié establerta a I’Annex I.

2. Avisar immediatament una altra persona del centre educatiu per:
a) donar suport en la gesti6 de I'emergencia
b) cercar I'adrenalina injectable al lloc designat i senyalitzat per al seu
emmagatzematge en el centre educatiu i traslladar-la al lloc on es troba la
persona afectada.

3. Administrar la dosi d’adrenalina autoinjectable d’acord amb el protocol.
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4. Romandre amb I'alumne durant tot el procés fins a I'arribada del SAMU 061.
5. Comunicar la situacié als pares o representants legals quan sigui possible.

Vuite
Revisid, actualitzacid, difusié i accessibilitat del procediment

1. El procediment de detecci6 i actuacié davant I'anafilaxi hauran de ser objecte
de revisio periodica, amb la finalitat de garantir-ne I’'adequacié a I'evidencia
cientifica disponible, a les directrius técniques de |'autoritat sanitaria i a les
caracteristiques organitzatives del centre educatiu.

2. El procediment haura de ser revisat:
a) amb caracter anual
b) quan es produeixin modificacions en les directrius sanitaries aplicables,
establertes i comunicades pel Servei de Salut
¢) després de l'ocurréncia d'un incident d'anafilaxi en el centre
d) o quan concorrin circumstancies organitzatives o assistencials que
n’aconsellin I'actualitzacié.

3. La revisio6 del procediment haura d'incorporar, si és el cas, I'avaluacié de les
actuacions dutes a terme, incloent-hi I'analisi dels temps de resposta, I'adequacio
de les mesures adoptades i la identificacié de possibles millores.

4. Els centres educatius hauran de garantir la difusio efectiva del protocol entre
tot el personal, amb independéncia de la seva relaci6 juridica o funcions, i
assegurar-ne el coneixement i la comprensid, especialment en relacié amb:

a) Els criteris de sospita i deteccio d'una reacci6 anafilactica.

b) Els mecanismes d'activaci6 dels serveis d'emergéncia.

¢) Lalocalitzacié de la medicacié d'emergeéncia (annex III).

d) Les pautes d'intervencié.

5. Aixi mateix, el protocol haura de ser accessible de manera immediata en els
diferents espais del centre, especialment en aquells en qué existeixi un major risc
d'exposicio a al-lergdgens, aixi com en els instruments organitzatius i
documentals del centre.

6. La direccié del centre, amb la col-laboracié de la comissié de salut, sera
responsable de garantir el compliment del que es disposa en aquest apartat i
d’adoptar les mesures organitzatives necessaries per assegurar-ne |'actualitzacio,
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difusié i accessibilitat.

Nove
Formacio

1. La Conselleria de Salut, en coordinacié amb la Conselleria d’Educacid i
Universitats, establira programes de formaci6 inicial i continuada en materia
d’anafilaxi impartida pel personal sanitari dels centres de salut de referéncia dels
centres educatius dins del programa de formacié d'Alerta Escolar Balear.

2. La formacié incloura el reconeixement de simptomes, I'aplicacié dels protocols i
I'Gs de la medicacié d'emergeéncia.

3. La Conselleria d'Educaci6 i Universitats establira el sistema d'accés a la
formacio del personal del centre, de control, de registre i I'acreditacié
corresponent, si escau, per al personal format en els centres educatius.

Desé
Protecci6 juridica

Les actuacions dutes a terme conforme a aquesta instruccio i al protocol aprovat
es consideraran realitzades en compliment d'un deure de proteccid i auxili en
situacio d'urgencia vital.

Onze
Informacié i col-laboracié amb les families

1. Les families o representants legals de I'alumnat que coneguin I'existéncia d'un
diagnostic médic d'al-lérgia amb risc d'anafilaxi hauran de comunicar aquesta
circumstancia al centre educatiu, aportant la informacio sanitaria rellevant,
inclosa, si és el cas, la relativa als tractaments prescrits tal com estableix el
Programa d’Alerta Escolar Balear.

2. La informaci6 facilitada s'incorporara a I'apartat corresponent a dades
sanitaries a I'aplicacio de gesti6 de centres, de conformitat amb la normativa
vigent en materia de proteccio de dades personals i confidencialitat sanitaria.

3. El compliment del deure d'informacié per part de les families no condicionara
I'aplicacié dels protocols d'actuacio ni I'obligacié del centre educatiu de disposar
de medicaci6 d'emergéncia i d'actuar de manera immediata davant situacions
d'urgéncia vital.
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Dotzeé
Dotacié de medicacié d'emergéncia

1. Els centres educatius hauran de disposar de medicacié d'emergéncia adequada
per a |'atencié inicial de I'anafilaxi.

2. La Conselleria de Salut, a través del Servei de Salut, assumira I'adquisici6 dels
dispositius autoinjectors d’adrenalina destinats per ser utilitzats per cadascun
dels centres educatius, al manco dues dosis autoinjectables d’adrenalina, segons
I'edat dels alumnes del centre:
a) Sihiha alumnes d'educacié infantil o primaria (1¢", 2" i 3°"): 2 dispositius
autoinjectors d'adrenalina de 0,15 mg.
b) Sihi ha alumnes a partir de 4t d'educacié primaria: 2 dispositius
autoinjectors de 0,3 mg d'adrenalina.

3. Els centres educatius es comprometen a adoptar les mesures adients de
control, seqguiment, seguretat, revisié de caducitats i registre, en relacié amb les
unitats subministrades, aixi com seran responsables de sol-licitar-ne la substitucio
a través de la comissio de salut en el cas que s’hagin utilitzat durant el curs
escolar o de caducitat. A I'efecte, s'"ha d’emplenar la fitxa de control que figura a
I’Annex III.

4. El coordinador de la Comissié de Salut del centre educatiu o el membre en qui
delegui és l'interlocutor valid, a aquests efectes, amb el Servei de Salut.

5. L'interlocutor en el Servei de Salut sera el referent de salut en la Comissio de
Salut del centre educatiu, el qual sera designat pel Centre de Salut que
correspongui al centre educatiu o la persona en qui delegui.

Tretze
Emmagatzematge i conservacié de la medicacié

1. Les normes fonamentals que s'han de seguir quant a emmagatzematge i
conservacié son les seglents:

1. Conservar a temperatura per sota de 25-30°C.

2. No refrigerar ni congelar.

3. Mantenir-la protegida de la llum.

4. Controlar la data de caducitat.

5. Emmagatzematge senyalitzat i accessible, amb accés immediat en cas
d'emergencia.
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2. Les adrenalines autoinjectables romandran al centre educatiu al lloc
especificament designat per a aixo i només es mobilitzaran per a la seva
administracio en el marc d'aquest protocol. El lloc designat a cada centre
s'especificara en el protocol d’actuacié (annex 1V).

Catorze
Caracter institucional

1. Els autoinjectors d'adrenalina formaran part de la dotaci6 institucional del
centre educatiu.

2. La seva disponibilitat no dependra de I'aportaci6 individual de I'alumnat o de
les seves families, sense perjudici de regims complementaris.

Quinzeé
Custodia i reposicio

1. La Conselleria de Salut establira les condicions de custodia, control de caducitat,
reposicié després d'Us i subministrament dels autoinjectors.

2. La Comissio6 de Salut del centre educatiu sera I’0rgan responsable del
seguiment de les mesures relacionades amb la disponibilitat i la correcta gestid
dels autoinjectors d’adrenalina. A aquest efecte, vetllara perque es compleixin les
condicions de custodia, conservacio, control de caducitat i reposicio després del
seu Us, establertes per la Conselleria de Salut, aixi com perqué es mantingui una
adequada coordinacié amb els dorgans competents per garantir-ne el
subministrament. Igualment, haura d’efectuar el control periddic de I'estat dels
dispositius, promoure les actuacions necessaries per assegurar-ne la disponibilitat
permanent i deixar constancia de les incidéncies i actuacions realitzades.

Setze
Coordinacié interadministrativa

1. La Conselleria de Salut i la Conselleria d'Educacié establiran mecanismes
estables de coordinaci6 per a I'aplicacié d'aquesta instruccio.

2. Aquesta coordinacio incloura I'elaboracié de directrius técniques comunes i
I'assistencia als centres educatius.

Dissete
Relacié amb els serveis sanitaris
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1. L'actuacio en cas d'anafilaxi implicara I'activacié immediata dels serveis
d'emergencia sanitaria.

2. Els centres educatius mantindran canals de comunicacié amb els dispositius
sanitaris de referencia.

3. Aixi mateix, els centres educatius establiran mecanismes de comunicacié amb
les families en relacié amb les actuacions realitzades en situacions d'urgéncia vital
i amb les mesures de seguiment que, si és el cas, es determinin.

Divuite
Registre d'actuacions

1. Les actuacions dutes a terme en aplicacié d'aquesta instruccié hauran de
registrar-se conforme als procediments establerts per |'autoritat competent.

2. Quan I'actuacio afecti alumnat menor d'edat, el centre educatiu haura de
garantir la comunicacio a les families o representants legals, en els termes
establerts en els protocols corresponents, sense perjudici de les actuacions
sanitaries urgents que resultin necessaries.

Divuite
Compatibilitat amb el Programa Alerta Escolar Balear

1. Les actuacions previstes en aquesta instruccié son compatibles i
complementaries amb les mesures, protocols i actuacions desenvolupats en el
marc del Programa Alerta Escolar Balear i del programa COOREDUCASALUT,
impulsats pel Servei de Salut de les Illes Balears.

2. L'aplicaci6 d'aquesta instruccié no substitueix les actuacions individualitzades
que, si escau, corresponguin a I'alumnat inclds en el Programa Alerta Escolar
Balear, ni altera els circuits de comunicacio, coordinacié i assisténcia establerts en
aquest programa.

3. Els centres educatius han de garantir la integracio i coordinacié de les mesures
previstes en aquesta instruccié amb els protocols individualitzats de I'alumnat
inclos en el Programa Alerta Escolar Balear, a fi d'assegurar una actuacio
coherent, rapida i efica¢ davant situacions d'emergencia sanitaria.

Dinove
Efectes i aplicacié

Carrer del Ter, 16.
07009 Palma
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Aquesta instruccié produira efectes des de la data de la seva signatura. No
obstant aix0, la seva aplicacié efectiva a cadascun dels centres educatius quedara
condicionada a la posada a disposicio de la medicacié corresponentia la
realitzaci6 de la formacié necessaria del personal implicat. En tot cas, sera
aplicable durant el curs escolar 2026-2027.

La Directora General de Primera El director general del Servei de Salut
Infancia, Atencié a la Diversitat i de les Illes Balears (IBSALUT)
Millora Educativa
Javier Urefa Morales
Neus Riera Estarellas

Carrer del Ter, 16.
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educacio@caib.es
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ANNEXI
Llista de comprovacié de comunicacié amb el 061 en cas de sospita
d’anafilaxi

Verificacio Actuacié

O S’ha telefonat al 061 i s’ha indicat: «possible anafilaxi en
centre educatiu».

| S’ha facilitat el nom del centre, I'adrega exacta, municipi i
punt d’'accés recomanat.

O S’ha indicat el nom i el teléfon de la persona que fa la
trucada i la seva formacio en el protocol d'anafilaxi.

O S’ha comunicat I’edat aproximada de I'alumne i, si és
necessari, el pes aproximat.

O S’han descrit els simptomes: dificultat respiratoria, inflor,
urticaria, mareig, pérdua de consciéncia o altres i si la seva
evolucio és rapida i progressiva.

O S’ha informat de I’hora d’inici dels simptomes.

d S'ha indicat si consta al-lérgia prévia.

O S'ha indicat si consta ingesta del possible al-lergen o picada
de vespa o abella, en els minuts o hores prévies.

O S’ha informat si s’ha administrat adrenalina autoinjectable i
I’hora exacta.

O S'ha enviat una altra persona a cercar |'adrenalina injectable
perqueé la traslladi al lloc on es troba la persona afectada.

O S'ha indicat I'estat actual: conscient/inconscient, respiracio
normal/dificultosa, evolucié.

O S’han sequit les instruccions del SAMUO061 i no s’ha
interromput la comunicacié fins que ho ha indicat el
personal sanitari.

| S’ha designat una persona per rebre I'equip d’emergencies
a |I'entrada del centre.

O S'ha romas amb I'alumne fins a I'arribada del SAMU 061.

O S’ha informat la familia o els representants legals, sense
retardar |'actuacié urgent.

O S’ha emplenat el registre intern posterior a I'incident.

Carrer del Ter, 16.
07009 Palma
Tel. 971 17 78 00
educacio@caib.es
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Carrer del Ter, 16.

07009 Palma
Tel. 971 17 78 00
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Annex II
Passos a seguir davant una sospita d’anafilaxi

1. Avisar el 061, seqguir les seves instruccions i assegurar el compliment de la llista
de comprovacié establerta a I’Annex L.

2. Avisar immediatament una altra persona del centre educatiu per:
a) Donar suport en la gestio de I'emergeéncia
b) Cercar l'adrenalina injectable al lloc designat i senyalitzat per al seu
emmagatzematge en el centre educatiu i traslladar-la al lloc on es
troba la persona afectada.
3. Administrar la dosi d’adrenalina autoinjectable d’acord amb el protocol.

4. Romandre amb I’'alumne durant tot el procés fins a I'arribada del SAMU 061.

5. Comunicacié als pares o representants legals quan sigui possible.
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ANNEX III
Fitxa minima de control de la medicacié d’emergéncia

Illa

Adreca

Codi postal

Nom del Centre educatiu

Ubicacié exacta de la medicacié

Persona responsable

Suplent

Nombre de dosis de 0,15 mg
Nombre de dosis de 0,3 mg

Data de caducitat de cadascuna de les
adrenalines autoinjectables

Incidéncies detectades

Signatura de la direcci6 del Centre Signatura del Servei de Salut

Carrer del Ter, 16.
07009 Palma
Tel. 971 17 78 00

educacio@caib.es
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ANNEX IV
Protocol d'actuacié davant d'una anafilaxi en centres educatius

w  PROTOCOL D’ACTUACIO AT 3N
N DAVANT UNA ANAFILAXI st thixn
swencete:  EN CENTRES EDUCATIUS

llles Balears

1r PAS: AVALUAR

T [1] &
= I Borradura o favasses, envermelliment, picor a la boca o als llavis.
o oA
-
: | @
§,= | » 2 Inflor de: llavis, parpelles, mans o d’una altra part del cos.
= @ _
0= e
-~ 9
§E I q \ Dolor abdominal, nausees, vomits o diarrees.
2% I v
q47o

| Picor d’ulls o de nas, esternuts freqlients, mucositat abundant, ulls

e vermells o llagrimeig.
s
1
)

g 5 T a8 Opressio a la gargamella, veu ronca o afonica, respiracié sorollosa.
E g | ~ < ) | Sospitar Anafilaxi ]
Py | — g Respiracié dificultosa, veu entretallada, tos seca repetitiva, ofec,
M s ﬂ | Al xiulets, pell o llavis blaus.
E L] I 8 ) | Sospitar Anafilaxi |
°c
; ) | 7 s Pal.lidesa, pols débil, pérdua de coneixement, mareig, sensacid de
&0 w ) mort imminent.
<o l ™~ [ itar Anafilaxi |

2n PAS: SI SOSPITAU D’'ANAFILAXI, AVISAU EL 061 | SEGUIU INSTRUCCIONS

1. NO DEIXEU MAI EL NIN/L’ADOLESCENT TOT SOL. Aviseu perqué una altra persona vagi a buscar I'adrenalina.
2. Telefonau al SAMU 061 (tel. 061) i comunicau que sospita una anafilaxi. Segueixi les instruccions del 061.

3. No dubteu d’administrar-li I'adrenalina (deure de socors) seguint les instruccions del SAMU 061.

4, Crideu els pares o els tutors legals quan pugueu.

| Autoinjector tipus ploma | l Autoinjector amb boté ‘

1. Traieu el protector de |'agulla negre tirant fort en la
direccid de la fletxa. Aixd també retira una funda de
seguretat de I'agulla, grisa.

1. Agafau la ploma autoinjectable d’adrenalina amb la vl
ma dominant (la que emprau per escriure), amb el dit b {"
=

&

gros al costat del tap de seguretat.

2. Amb Faltra ma llevau el tap de seguretat (groc o
blau segons I'adrenalina).

2. Traieu la tapa grisa de seguretat del boté injector
vermell.

3. Col-locau I'extrem negre o taronja de 'injectora la
part externa de la cuixa i subjectau-lo en angle recte.

3. Recolzeu |'extrem obert contra la part externa de la
a. Premeu el boté tor vermell fins que se senti un
antingueu-lo p onat 10 segons.

4. Pressionau I'extrem negre o taronja de I'injector
enérgicament fins que sentiu el clic que confirma que ha
comengat la injeccié. Manteniu-lo pressionat 10 segons.

4. Feis un massatge a la zona eccié durant 10
segons.

5. Per cobrir I'agulla, doneu la volta al protector negre =
de I'agulla i pressioneu I'extrem ample contra I'extrem -
obert de I'autoinjector.

5. Feis un massatge a la zona eccié durant
segons.

Lloc on es troba I'adrenalina........cciiceeieeisieir et e e e e e neaan e |
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