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Seccid Ill. Altres disposicions i actes administratius
ADMINISTRACIO DE LA COMUNITAT AUTONOMA
CONSELLERIA D'AFERS SOCIALS | ESPORTS

4147 Resolucio de la consellera d’Afers Socials i Esports de 26 de maig de 2020 per la qual s’ordena I’inici
del procediment per modificar el Decret 23/2018, de 6 de juliol, pel qual es desplega parcialment la
Llei 10/2006, de 26 de juliol, integral de la joventut, i es dicten mesures provisionals mentre es
tramita, per pal-liar els efectes de la COVID-19

Antecedents

1. Mitjangant el Reial decret 463/2020, de 14 de mar¢ (BOE num. 67, de 14 de marg¢ de 2020), modificat pel Reial decret 465/2020, de 17 de
marg, es declara l'estat d'alarma per a la gestié de la situacié de crisi sanitaria ocasionada per la COVID-19, per un termini de quinze dies.
L'estat d'alarma s'ha prorrogat, successivament, fins a les 00.00 hores del 7 de juny de 2020, d'acord amb el Reial decret 537/2020, de 22 de
maig (BOE nim. 145, de 23 de maig).

2. L'Acord del Consell de Govern de 13 de marg¢ de 2020 pel qual s'aprova el Pla de Mesures Excepcionals per Limitar la Propagaci6 i el
Contagi de la COVID-19 inclou, en el punt III de I'annex 1, una série de mesures i recomanacions relatives als serveis socials, als esports i a
la joventut. Aixi mateix, el punt seteé disposa la constitucié de la Comissié de Seguiment del Pla de Mesures Excepcionals per Limitar la
Propagaci6 i el Contagi de la COVID-19, formada pels membres del Govern, els presidents dels consells insulars, el batle de Palma i el
president de la Federacio d'Entitats Locals de les Illes Balears.

3. El 28 d'abril de 2020, el Consell de Ministres va adoptar el Pla per a la Transicié cap a una Nova Normalitat, el qual estableix els
principals parametres i instruments per a la consecucio de la normalitat, amb 1'objectiu de recuperar la vida quotidiana i l'activitat economica,
tot preservant la salut publica, minimitzant el risc que representa l'epidémia i evitant que les capacitats del Sistema Nacional de Salut es
puguin desbordar. D'acord amb aquest Pla, el procés cap a la normalitat s'estructura en quatre fases i ha de ser gradual i adaptable als canvis
d'orientacid necessaris segons l'evolucio de les dades epidemiologiques i l'impacte de les mesures adoptades.

4. Una vegada s'ha constatat la reducci6 de la propagaci6 i el contagi de la COVID-19 amb l'entrada de la comunitat autonoma a la fase 2 del
Pla per a la Transici6 cap a una Nova Normalitat, d'acord amb 1'Ordre SND/442/2020, que inclou la comunitat autonoma de les Illes Balears
en l'ambit d'aplicacié de I'Ordre SND/414/2020 i que es complementa amb les mesures de 1'Ordre SND/399/2020, ¢és necessari regular la
reactivacio progressiva de les activitats presencials suspeses.

5. Un dels sectors que, d'acord amb les noves instruccions, pot reprendre l'activitat és el que promou les activitats de temps lliure, com ara
les escoles d'estiu, els campaments o les colonies, ja sigui a l'aire lliure o en instal-lacions juvenils, en les quals cada any participen més de
15.000 infants i joves de totes les Illes Balears. Aquesta recuperacio, pero, esta sotmesa a limitacions i noves variables derivades de la
necessitat de minimitzar el risc de contagi. Aixi, per exemple, les activitats han de disposar de menys participants i les ratios de monitor per
nombre d'infants es veuen limitades. Aixd pot comportar dificultats per atendre la demanda d'aquest tipus d'activitats, la qual es preveu
creixent davant la necessitat d'infants i joves de gaudir del temps lliure després de mesos de confinament obligat. Aixi mateix, les
instal-lacions juvenils també veuen limitada la seva activitat i se sotmeten a noves obligacions de caracter sanitari.

6. Les competéncies en matéria de joventut i lleure son propies dels consells insulars, d'acord amb 1'Estatut d'autonomia de les Illes Balears, i
actualment estan transferides mitjancant la Llei 21/2006, de 15 de desembre, d'atribucié de competeéncies als consells de Menorca i1 d'Eivissa
i Formentera en mateéria de joventut i lleure, i el Decret 26/2018, de 3 d'agost, de traspas al Consell Insular de Mallorca de les funcions i els
serveis inherents a les competéncies propies d'aquesta institucio insular que exerceix I'Administracié de la Comunitat Autonoma de les Illes
Balears en materia de joventut i lleure, respectivament. No obstant aixd, el Govern de les Illes Balears continua exercint les competéncies
que, per la seva naturalesa, tenen un caracter suprainsular o requereixen l'exercici de I'obligaciéo de vetlar per l'equilibri o la cohesid
territorial entre les diferents illes, de conformitat amb el que estableix l'article 69 de I'Estatut d'autonomia.

http://www.caib.es/eboibfront/pdf/ca/2020/95/1059077

——7. Sota la coordinaci6 del grup d'experts sanitaris i de diversos ambits que han fixat les bases de 'estratégia de desconfinament de les Illes

Il Balcars, un grup de feina integrat per representants de les conselleries d'Afers Socials i Esports i d'Educacio, Universitat i Recerca; de
I'Institut Balear de la Joventut; de les direccions generals de Salut Publica i de Planificaci6, Ordenacio i Serveis del Govern; pels
responsables en matéria de joventut dels consells insulars, i per representants de I'Ajuntament de Palma i de la FELIB ha consensuat
1'Estratégia d'adequacio de les activitats de lleure educatiu i de les instal-lacions juvenils per a l'estiu de 2020. Les mesures que conté aquesta

ty Estratégia son les que s'han considerat necessaries per recuperar l'activitat del lleure d'una manera ordenada i segura.
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8. L'aprovacio d'algunes de les mesures es considera imprescindible i exigeix canvis en la normativa de joventut i lleure que limitin o
flexibilitzin, segons el cas, les condicions per dur a terme activitats de lleure educatiu o posar en funcionament una instal-lacié juvenil.

9. En concret, en l'exercici de la potestat del Govern de dictar directrius de coordinacié en competéncies que son propies dels consells
insulars, d'acord amb l'article 72.2 de 1'Estatut d'autonomia de les Illes Balears, s'ha de modificar el Decret 23/2018, de 6 de juliol, pel qual
es desplega parcialment la Llei 10/2006, de 26 de juliol, integral de la joventut, per introduir noves disposicions addicionals per adoptar, en
circumstancies excepcionals com les actuals, instruccions que deixin sense efecte o flexibilitzin les previsions contingudes en els apartats 2,
417 de l'article 48 del Decret i que permetin preveure mesures excepcionals en matéria d'instal-lacions juvenils.

10. D'una banda, aquestes instruccions d'emergeéncia han de preveure que es pugui suprimir la possibilitat d'admetre fraccions addicionals de
participants sense necessitat d'incorporar un nou monitor, amb 'objectiu d'adaptar les ratios de monitor per participants a les recomanacions
de les autoritats sanitaries. D'altra banda, s'ha de permetre que el personal en practiques del curs de monitor d'activitats d'educacié en el
temps lliure infantil i juvenil pugui computar en la ratio de personal dirigent per participant, per atendre la insuficiéncia de personal que es
preveu que es registrara a les Illes Balears a causa de les limitacions de participants per grup imposades per la crisi sanitaria. En darrer lloc,
perd no menys important, cal preveure mesures temporals de limitacio de 1'aforament i la capacitat dels establiments segons les restriccions
que es puguin produir per causes de salut publica.

11. La imminéncia de la campanya d'estiu de 2020 i el fet que fins fa una setmana no s'ha conegut que es podrien dur a terme les activitats de
temps lliure amb infants i joves fan que aquests canvis normatius s'hagin de tramitar ara per la via d'urgéncia, prevista en l'article 61 de la
Llei 1/2019, de 31 de gener, del Govern de les Illes Balears, i que, a més, s'hagi de recorrer a les mesures provisionals que preveu l'article 57:

1. Excepcionalment, en la resolucid iniciadora d'un procediment per a 1'elaboracié de disposicions reglamentaries, o després d'haver-
se dictat aquesta resolucid, es pot encomanar a 1'0rgan competent per raé de la matéria que adopti motivadament les mesures
provisionals que consideri adequades i necessaries per assegurar 'eficacia de la regulacioé que es preveu establir.

2. Aquestes mesures s'han d'implantar d'acord amb els principis d'igualtat, proporcionalitat, efectivitat i menor onerositat, en el marc
de les previsions que estableix l'article 56 de la Llei 39/2015, d'l d'octubre, del procediment administratiu comt de les
administracions publiques, i de la normativa sectorial aplicable en cada cas.

3. Sempre que no es tracti de supdsits d'urgéncia inajornable, les mesures s'han d'adoptar després de donar audiéncia a les persones
directament afectades per un termini de deu dies.

4. Les mesures s'han de confirmar, modificar o extingir en funcié del desenvolupament del procediment d'elaboracié normativa i de
la major o menor necessitat de protegir els interessos implicats. Aixd no obstant, el manteniment de les mesures una vegada
transcorreguts dos mesos des de la seva adopci6 requereix un informe previ dels serveis juridics.

5. En tot cas, les mesures provisionals s'extingeixen amb l'entrada en vigor del reglament o una vegada transcorreguts els terminis
que s'hagin establert en adoptar-les

12. Les raons d'interés general i les circumstancies excepcionals que motiven aquestes mesures son la necessitat imperiosa de prendre
mesures que permetin garantir, en condicions de seguretat, el dret al lleure que disposa l'article 44 de la Llei 9/2019, de 19 de febrer, de la
infancia i I'adolescéncia, en un context en qué 1'Oficina Balear de la Infancia i 'Adolescéncia ha alertat de 1'impacte que han tingut aquests
mesos de confinament en la salut integral i el benestar dels menors d'edat, especialment en dels més vulnerables.

Per tot aixo, dict la segiient
Resolucié

1. Iniciar el procediment per modificar el Decret 23/2018, de 6 de juliol, pel qual es desplega parcialment la Llei 10/2006, de 26 de juliol,
integral de la joventut, i designar la directora general d'Infancia, Joventut i Families com a organ encarregat de tramitar-lo.

2. Tramitar aquest procediment per la via d'urgencia, d'acord amb l'article 61 de la Llei 1/2019, de 31 de gener, del Govern de les Illes
Balears.

3. Adoptar, exclusivament en relacié amb les activitats de l'estiu de 2020, les mesures segiients:

a) Aprovar, en I'ambit de les Illes Balears, I'Estratégia d'adequacié de les activitats de lleure educatiu i de les instal-lacions juvenils
per a l'estiu de 2020 i els documents adjunts (annexos 1 a 6 d'aquesta Resolucio).

b) Establir que totes les mesures contingudes en els annexos 1 a 6 d'aquesta Resolucié son aplicables, des de la publicacio, a les
activitats d'educacid en el temps lliure infantil i juvenil i a les instal-lacions juvenils de les Illes Balears sotmeses a la normativa de
joventut i lleure.
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¢) Limitar temporalment el nombre maxim de participants que pot tenir una activitat o establir mesures addicionals en materia de
proteccio i seguretat, i limitar la realitzaci6 d'activitats a llocs o espais que puguin suposar un risc per a la salut publica, d'acord amb
el que indiquen els annexos d'aquesta Resolucio.

d) Limitar temporalment, per raons de salut publica, el nombre maxim de persones usuaries que pot tenir la instal-laci6 juvenil o la
utilitzaci6 de determinats espais, d'acord amb el que indiquen els annexos d'aquesta Resolucio.

4. Deixar sense efectes, d'acord amb I'article 57 de la Llei 1/2019, de 31 de gener, del Govern de les Illes Balears, les previsions contingudes
en els apartats 2 i 4 de l'article 48 del Decret 23/2018, de 6 de juliol, pel qual es desplega parcialment la Llei 10/2006, de 26 de juliol,
integral de la joventut, relatives a la possibilitat d'admetre fraccions de participants sense haver-hi d'afegir un altre monitor o monitora, i la
continguda en l'apartat 7 del mateix article, relativa a la restriccid que el personal en practiques dels cursos de monitor d'activitats d'educacio
en el temps lliure infantil i juvenil computi en la ratio de personal dirigent per participants que s'exigeix.

5. Prescindir del tramit d'audiéncia previst en l'article 57.3 de la Llei 1/2019, atés que concorren circumstancies d'urgéncia inajornable, tal
com es posa de manifest en els punts 11 i 12 dels antecedents d'aquesta Resolucio.

6. Establir que les mesures que disposa aquesta Resolucid es dicten amb caracter general per a tots els centres i serveis mentre els consells
insulars no en dictin de propies.

7. Publicar aquesta Resolucio en el Butlleti Oficial de les Illes Balears, moment a partir del qual tindra efectes.

Palma, 26 de maig de 2020

La consellera d'Afers Socials i Esport
Fina Santiago Rodriguez
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ANNEX 1

ESTRATEGIA D'’ADEQUACIO DE LES ACTIVITATS DE LLEURE EDUCATIU I
INSTALLACIONS JUVENILS PER A L'ESTIU 2020.

NOTA: Les mesures higiéniques, de control i proteccié, poden sofrir
modificacions al llarg del periode de desescalada i nova normalitat d’acord
amb les normes ministerials de caracter sectorial que es vagin publicant.

INTRODUCCIO

D'acord amb l'article 46 de la Llei 10/2006, de 26 de juliol, integral de la joventut,
les activitats d'educacié en el temps lliure infantil i juvenils s6n aquelles adrecades
als infants i joves, fins a l'edat que es determini reglamentariament, que tenen la
finalitat d'afavorir la participacié social, la diversio, la formacid, el descans i les
relacions dels seus participants, en execuci6 d'un programa o projecte educatiu i
que es fan dins I'ambit de l'educacié no formal amb la durada minima que
s'estableixi reglamentariament. S'hi inclouen les activitats de temps lliure que es
fan amb menors d'edat als casals i als centres infantils i juvenils de temps lliure, de
caracter public o privat, que tenen el minim de funcionament setmanal continuat
que es determini reglamentariament.

Al seu torn, les installacions juvenils sén definides en l'article 50 com aquells
equipaments que es troben al servei dels infants i joves, i que en faciliten la
convivencia, l'allotjament, la formacio, la participacié en activitats socials i
culturals o la utilitzacié adequada del temps lliure, i que han de comptar
necessariament amb un projecte educatiu per desenvolupar, sempre destinat a
una millor formacié integral dels infants i joves.

Actualment, els principis generals tant de les activitats de temps lliure infantil i
juvenil com de les instalacions juvenils estan regulats, a més de per la Llei
esmentada, al Decret 23/2018, de 6 de juliol, pel qual es desplega parcialment la
Llei de Joventut, concretament, en els Titols III i IV, respectivament, sens perjudici
dels diferents reglaments dictats en la matéria pels consells insulars d'Eivissa
(BOIB num. 40, del 19/03/2011), de Menorca (BOIB ndim. 50 del 05/04/2011) i de
Formentera (BOIB num. 145 de 27/09/2011,amb modificacié BOIB nim.146 de
24/10/2013) Aprovacio definitiva de la modificacié del Reglament per a la
regulacio de les activitats de temps lliure infantil i juvenil en 'ambit territorial de
I'lla de Formentera (BOIB num. 146 de 24 d'octubre de 2013).

Carrer de I'Uruguai, s/n (Velodrom Illes Balears)
07010 Palma

Tel. 971 17 89 99

joventut@caib.es

joventut.caib.es
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Malgrat que aquesta normativa pot semblar relativament recent, el cert és que la
regulaci6 del temps lliure en les seves diverses manifestacions gaudeix d'una
llarga trajectoria a aquesta comunitat autbnoma, iniciada poc després de
l'assoliment de l'autonomia. Aquesta regulacié primerenca posa de manifest la
tradicié que aquest tipus d'activitats tenen a les Illes, gracies a la tasca d'entitats i
persones del mon associatiu i del voluntariat; aixi com la importancia que tant la
societat com els poders publics els atorguen des de fa decades.

NOIHO®

Actualment, ningl no dubta del caracter educatiu que tenen les activitats de
temps lliure infantil i juvenil. A través d'iniciatives com les escoles d'estiu, els
casals esportius, les colonies o els camps de voluntariat, ja sigui a 'aire lliure 0 a
installacions, infants i joves troben un espai entre iguals, fora de I'ambit de l'escola
i de I'ambit familiar, on relacionar-se, aprendre valors i integrar-se d'una manera
[Udica i divertida. Les activitats de lleure infantil i juvenil contribueixen, per tant, al
desenvolupament integral d'infants i joves i a la millora de les seves competéncies
i habilitats, en un marc d'educacié no formal que complementa I'ensenyament
reglat.

Tant és aixi que el dret a gaudir del lleure ha passat a formar part dels que
recullen la Convencié sobre els drets de la infancia, ratificada per Espanya el 30 de
novembre de 1990; la Convencié Iberoamericana de Drets dels Joves, ratificada
per Espanya el 6 de novembre de 2007; i, ja a la nostra comunitat autbnoma, més
recentment, a la Llei 9/2019, de 19 de febrer, de I'atencid i els drets de la infancia i
I'adolescencia de les Illes Balears.

En un context d'excepcionalitat com l'actual, derivat d'unes mesures decretades
amb motiu del COVID-19 que han tengut un gran impacte en els menors d'edat,
ara més que mai és necessari garantir a infants i joves gaudir d'un lleure de
qualitat després de mesos de confinament obligat, tot adaptant-lo a les
recomanacions sanitaries per minimitzar el risc de contagi entre les persones
participants i entre elles i la resta de la poblacio.

Per tant, aquest document té com a objectiu, precisament, establir condicions i
pautes d'actuacié per adaptar les activitats de temps lliure infantil i juvenil que es
desenvolupin a les Illes Balears i el funcionament de les instalacions juvenils a
aquesta situacio d'excepcionalitat, i conjugar, d'aquesta manera, la necessitat
d'infants i joves de gaudir d'un temps d'esbarjo, amb la del conjunt de la
ciutadania de preservar la salut davant la pitjor pandemia de la historia recent.

En I'elaboracié d'aquestes mesures s'ha tengut en compte, en primer lloc, la
normativa estatal produida arran de la proclamacio6 de l'estat d'alarma i els
protocols existents en sectors que es poden considerar afins, com ara els de
l'ambit de I'educacié formal i el dels establiments d'allotjament, en el cas de les
installacions juvenils. La referéncia més important, pero, ha estat I'Informe del
Instituto de la Juventud de Espafia i el Consell Interterritorial de la Joventut,
anomenat "Estrategia, fases de desescalada i tornada a la normalitat en les
activitats de lleure educatiu en I'ambit de la infancia i la joventut”.

Carrer de I'Uruguai, s/n (Velodrom Illes Balears)

07010 Palma

Tel. 971 17 89 99

joventut@caib.es

joventut.caib.es 2
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G Aixi mateix, les mesures son fruit de les converses mantingudes en el si d'un grup

@) de treball creat a l'efecte i integrat per representants de les conselleries d'Afers

T Socials i d'Educacio, Universitat i Recerca i de I'Institut Balear de la Joventut; de les

B direccions generals de Salut Publica i de Planificacid, Ordenacié i Serveis del

g Govern; pels responsables en matéria de joventut dels consells insulars i per

representants de I'Ajuntament de Palma i de la Federacié d'Entitats Locals de les
Illes Balears.

Malgrat sorgir de I'Administracid, I'aplicacié d'aquestes mesures requereix de la
corresponsabilitat de families, entitats promotores i equips educatius perquée
siguin efectives i assoleixin la seva finalitat Ultima, que no és un altra que poder
avancar perqué el lleure educatiu recuperi la normalitat al més aviat possible.

En definitiva, el document aprovat en I'ambit de les Illes Balears es caracteritza
per:

1. Es un document consensuat amb els consells insulars, institucions actualment
competents en matéria de lleure a les Illes Balears; i respectués amb la distribucié
competencial prevista a I'Estatut d'’Autonomia, a la Llei 21/2006, de 15 de
desembre, per la qual es van atribuir als consells de Menorca i d'Eivissa i
Formentera les competéncies en matéria de joventut i lleure; i al del Decret
26/2018, de 3 d'agost, de traspas al Consell Insular de Mallorca de les funcions i
els serveis inherents a les competéncies propies d'aquesta institucio insular que
exerceix 'Administracié de la Comunitat Autonoma de les Illes Balears en matéria
de joventutilleure, i en qué el Govern ha actuat exercint les tasques de
coordinacié.

2. Es un document que, malgrat tenir vocacié de donar seguretat juridica
mitjancant I'establiment de pautes clares al sector, és obert i flexible en el sentit
que preveu que es modifiqui si les circumstancies canvien i s'evolucioni en les
fases de desescalada.

3. Es un document que preveu un escenari de tornada progressiva a la nova
normalitat, tot preveient diferents mesures en funcié de la fase de desescalada
en queé es trobin les Illes Balears.

4. Es un document en qué prima l'interés superior del menor i la proteccié de
la salut d'aquests i de la ciutadania i la corresponsabilitat de tots els agents
implicats (institucions, entitats promotores, families, equips educatius i
participants).

ACTIVITATS I INSTALLACIONS INCLOSES

Aquestes mesures son d'aplicacio a les activitats d'educacio en el temps lliure
infantil i juvenil regulades en el Decret 23/2018, de 6 de juliol, pel qual es desplega
parcialment la Llei de Joventut, com ara acampades, camps de voluntariat, escoles
d'estiu, colonies, campus esportius, marxes per etapes o altres similars, sigui
quina en sigui la nomenclatura.

Carrer de I'Uruguai, s/n (Velodrom Illes Balears)

07010 Palma

Tel. 971 17 89 99

joventut@caib.es

joventut.caib.es 3
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També s'apliquen a les activitats i al funcionament dels casals infantils i juvenils,
espais joves, cases de colonies, albergs juvenils, granges escola, aules de natura i
qualsevol altra instalacié regulada a la Llei 10/2006, de 26 de juliol, integral de la
joventut; i al Decret 23/2018, de 6 de juliol, pel qual es desplega parcialment la Llei
de Joventut.

NODHOO

Queden excloses d'aquestes pautes les activitats de caracter familiar i les
installacions que tenguin una regulacié propia i especifica.

PERSONES I ENTITATS DESTINATARIES

Aquestes mesures tenen com a persones destinataries les persones fisiques o
juridiques, publiques o privades, que organitzin o duguin a terme qualsevol
activitat de les esmentades en el punt anterior, en la qual participin infants,
adolescents i joves d'entre 3 i 18 anys d'edat, en I'ambit territorial de les Illes
Balears, sens perjudici que es poden establir altres limits d'edat, minims i maxims,
en funcié de la fase de desescalada.

Aixi mateix, es destinen a les persones fisiques i juridiques que gestionen
instalacions juvenils regulades a la normativa de joventut i lleure.

AMBIT TEMPORAL

Aquestes mesures son aplicables a les activitats d'educacioé en el temps Iliure
infantil i juvenil que es duguin a terme a les Illes Balears a partir de la Fase 2
previst en el Pla per a la transici6é cap a una nova normalitat del Ministeri de
Sanitat, amb les especificitats indicades a cada etapa; i mentre estiguin en vigor
les limitacions establertes amb motiu del COVID-19.

DOCUMENTACIO COMPLEMENTARIA

ANNEX 2: Pla de mesures per a la lluita contra el COVID-19 a les instalacions
juvenils de les Illes Balears.

ANNEX 3: Mesures i recomanacions per a les entitats promotores i equips
educatius d'activitats de lleure educatiu durant l'estiu 2020.

ANNEX 4: Protocol de vigilancia i d'actuaci6 davant la detecci6 de simptomes
compatibles amb COVID-19.

ANNEX 5: Document d'acceptacié de condicions per a families i consentiment de
participacio.

ANNEX 6: Questionari de salut incorporacioé de treballadors.

Carrer de I'Uruguai, s/n (Velodrom Illes Balears)

07010 Palma

Tel. 971 17 89 99

joventut@caib.es

joventut.caib.es 4
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Act. mixtes

Act. esportives

Act. / programes de
conciliacié

participants amb edats entre
6i 16 anys.

Condicions organitzatives:
Activitats en espais a laire
lliure i coberts amb ventilacid
constant. Divisié interna del

G

0O

I

B

7 ACTIVITATS DE LLEURE
EDUCATIU FASE 1 FASE 2 FASE 3 NOVA NORMALITAT
Escoles d’estiu No es permeten les | No es permeten les | Activitats a laire lliure i | Activitats a laire lliure i
Act. granja escola activitats. activitats. espais coberts amb | espais coberts amb

ventilacié6 de fins a 60| ventilaci6 de fins a 100

participants sense restriccié
d'edats.

Condicions organitzatives:
Activitats en espais a laire
lliure i coberts amb ventilacié
constant. Divisié interna del

participants en  subgrups | participants en  subgrups
dedat de fins a 10|dedat de fins a 20
participants  independents | participants  independents

entre ells i amb 1 monitor
titulat. S'ha d'evitar el contacte
estricte entre subgrups fins i
tot durant els temps lliure. L'Us
d'espais comuns sera per torns
d'Gs extremant les mesures
d'higiene i prevencié definides
en els protocols de prevencié

entre ells amb dos monitors.
El segon monitor pot ser
practicant comptant dins ratio.
Sha devitar el contacte
estricte entre subgrups fins i
tot durant els temps lliure. L'Us
d'espais comuns sera per torns
dGs extremant les mesures

de COVID-19 a lambit del | d'higiene i prevencié definides

lleure educatiu. en els protocols de prevencié
de COVID-19 a lambit del
lleure educatiu.

L'entitat promotora | Lentitat promotora

desenvolupara un informe de
prevencié de riscos i seguint
els criteris sanitaris dels

desenvolupara un informe de
prevencié de riscos i seguint
els criteris sanitaris dels
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protocols i mesures de
prevencid de COVID-19
adaptat al projecte i 'espai on
es dura a terme l'activitat.

Es poden aplicar mesures de
distanciament entre subgrups
en installacions  diferents
proximes entre elles (dins un
radi d'1 km) sota el mateix
projecte educatiu i persona
titulada amb el titol de
director. Sempre i quan sigui
una activitat realitzada en
temporades anteriors sota una
mateixa direccié i entitat
promotora.

Les activitats en espais coberts
es duran a terme garantint les
mesures de distanciament fisic
de 2m. Si no és possible
s'haura  dusar  mascareta
higiénica, preferentment
reutilitzable.

Els serveis complementaris
de conciliacié (matinet i
menjador) es duran a terme
per subgrups d'activitat. En cas
que l'espai no sigui suficient es
realitzara en sistema de torns.
En cap cas participants de
diferents subgrups
compartiran espai.

protocols i mesures de
prevencid de COVID-19
adaptat al projecte i I'espai on
es dura a terme l'activitat.

Es poden aplicar mesures de
distanciament entre subgrups
en instalacions  diferents
proximes entre elles (dins un
radi d'lkm) sota el mateix
projecte educatiu i persona
titulada amb el titol de
director. Sempre i quan sigui
una activitat realitzada en
temporades anteriors sota una

mateixa direccié i entitat
promotora.

Saplicaran mesures de
distanciament i  protecci6

establertes per a la fase de
nova normalitat que marqui el
ministeri de Sanitat.

Els serveis complementaris
de conciliacié6 (matinet i
menjador) es duran a terme
per subgrups d'activitat. En cas
dque l'espai no sigui suficient
es realitzara en sistema de
torns. En cap cas participants
de diferents subgrups
compartiran espai.
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Es primaran les activitats que
no requereixin contacte fisic i
les educatives relacionades
amb la prevencié de la COVID-
19.

Les activitats puntuals de la
programacié setmanal que
requereixen monitors
especialitzats (suport d’angles,
artistic, dansa,aventura, etc.)
no estan permeses durant
aquesta fase. Per les activitats
daventura mireu lapartat
corresponent.

Es primaran les activitats que
no requereixin contacte fisic i
les educatives relacionades
amb la prevencié de la COVID-
19.

Les activitats puntuals de la
programacié setmanal que
requereixen monitors
especialitzats (suport d’angles,
artistic, dansa, aventura, etc.)
estan permeses mantenint
les mesures de
distanciament fisic i
proteccié corresponents. El
monitors d'aquestes
activitats hauran de
maximitzar els protocols
prévia i posteriorment a
cada grups. Per les activitats
daventura mireu lapartat
corresponent.

Campaments
Colonies

Rutes per etapes
Camps de voluntariat

No es
activitats.

permeten

les

No es
activitats.

permeten

les

Activitats a laire lliure i
espais coberts amb
ventilaci6 de fins a 60
participants de 6 a 16 anys
d'edat.

Condicions  organitzatives:
Activitats en espais a laire
lliure i tancats amb ventilacié
constant. Divisié interna del
participants en  subgrups
d’edat independents entre

Activitats a laire lliure i
espais coberts amb
ventilacié6 de fins a 100

participants sense  limit
dedat.
Condicions  organitzatives:

Activitats en espais a laire
lliure i tancats amb ventilacié
constant. Divisié interna del
participants en  subgrups
d'edat independents entre
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ells de fins a 10 participants
amb un monitor. Sha d'evitar
el contacte entre subgrups fins
i tot durant el temps lliure. L'Us
d'espais comuns sera per torns
ds, extremant les mesures
d'higiene i prevencié definides
en els protocols de prevencié
de COVID-19 a la lambit del
lleure educatiu. Delimitacié
estricte dels espais de cada
grup present a un campament
o zona d'acampada.

L'entitat promotora
desenvolupara un informe de
prevencié de riscos i seguint
els criteris sanitaris dels
protocols i mesures de
prevencié de COVID-19
adaptat al projecte i l'espai on
es dura a terme l'activitat.

Les activitats en espais tant
coberts com a laire lliure es
duran a terme garantint les
mesures de distanciament
fisic. Si no és possible, s'haura
d'usar mascareta higiénica.

Es primaran les activitats que

ells de fins a 20 participants
amb dos monitors. El segon
monitor pot ser practicant
comptant dins ratio. Sha
devitar el contacte entre
subgrups fins i tot durant el
temps lliure.

L'is d'espais comuns sera per
torns d'Gs, extremant les
mesures d'higiene i prevencié
definides en els protocols de
prevencié de COVID-19 a la
l'ambit del lleure educatiu.
Delimitaci¢ estricte dels espais
de cada grup present a un

campament o zona
d'acampada.
Lentitat promotora

desenvolupara un informe de
prevencié de riscos i seguint
els criteris sanitaris dels
protocols i mesures de
prevencié de COVID-19
adaptat al projecte i I'espai on
es dura a terme l'activitat.

Saplicaran mesures de
distanciament i  protecci
establertes per a la fase de
nova normalitat que marqui el
ministeri de Sanitat.

Es primaran les activitats que
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no requereixin contacte fisic i
les educatives relacionades
amb la prevencié de la COVID-
19.

Activitats de menjador, dutxes,
sortides,etc. seran
temporalitzades per subgrups
i seguint les normes i mesures
adoptades en cada cas per la
propietat o autoritat
competent.

Les activitats puntuals de la
programacié setmanal que
requereixen monitors
especialitzats (suport d’angles,
artistic, dansa, aventura, etc.)
no estan permeses durant
aquesta fase. Per les activitats
daventura mireu lapartat
corresponent.

no requereixin contacte fisic i
les educatives relacionades
amb la prevencié de la COVID-
19.

Activitats de menjador, dutxes,
sortides a platges, seran
temporalitzades per subgrups
i sequint les normes i mesures
adoptades en cada cas per la
propietat o autoritat
competent.

Les activitats puntuals de la
programacié setmanal que
requereixen monitors
especialitzats (suport d'anglés,
artistic, dansa, aventura,etc.)
estan permeses mantenint
les mesures de
distanciament fisic ilo
mascareta. Per les activitats
daventura mireu lapartat
corresponent.
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Activitats en casals,
espais joves i centres de
temps lliure i centres
de dia d’infants.

No es
activitats.

permeten

les

Activitats a laire lliure i
espais coberts amb
ventilaci6 de fins a 30

participants
El criteri d'edat es regeix pel
tipus de servei i/o programa.

A) Condicions organitzatives
per a centres de lleure
educatiu: Preparacié obertura
a FASE III.

Activitats a laire lliure i
espais coberts amb
ventilaci6 de fins a 60

participants
El criteri d’edat es regeix pel
tipus de servei i activitat.

A) Condicions organitzatives
per a centres de lleure
educatiu: Activitats en espais
a laire lliure i coberts i
suficientment amples i amb
ventilacié constant. Activitat
participants en  subgrups
independents entre ells
dedat de fins a 10
participants amb un monitor.
Sha devitar el contacte
estricte entre subgrups fins i
tot durant els temps lliure. L'Us
d'espais comuns sera per torns
d'ds, extremant les mesures
d'higiene i prevenci6 definides
en els protocols i mesures de
prevencié de COVID-19 a la
'ambit del lleure educatiu.

L'entitat promotora
desenvolupara un informe de
prevencié de riscos i seguint
els criteris sanitaris dels
protocols de prevencié de
COVID-19 adaptat al projecte i
lespai on es dura a terme
l'activitat.

Activitats a laire lliure i
espais coberts amb
ventilacié6 de fins a 100
participants. El criteri d'edat
es regeix pel tipus de servei i
activitat.

A) Condicions organitzatives
per a centres de lleure
educatiu: Activitats en espais
a laire lliure i coberts i
suficientment amples i amb
ventilacié constant. Activitat
participants en  subgrups
independents entre ells
dedat de fins a 20
participants amb dos monitor
independents entre ells. Sha
devitar el contacte estricte
entre subgrups fins i tot
durant els temps lliure. Lis
d'espais comuns sera per torns
d'ds extremant les mesures
d'higiene i prevencié definides
en els protocols i mesures de
prevencié de COVID-19 a la
l'ambit del lleure educatiu.

Lentitat promotora
desenvolupara un informe de
prevencié de riscos i seguint
els criteris sanitaris dels
protocols de prevencié de
COVID-19 adaptat al projecte i
lespai on es dura a terme
l'activitat.
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B) Programacié d'activitats a
casals i espais joves: Activitats
en espais a l'aire lliure o cobert
suficientment amples i amb
ventilaci6 constant, on es
pugui mantenir la distancia
minima de seguretat de 2
metres. Es prioritzara
l'organitzacié d'activitats a l'aire
lliure. Manteniment de serveis
d‘atencié i informacié digital.

En activitats dirigides
subgrups independents
entre ells fins a 10 usuaris i
el personal necessari segons

distanciament entre subgrups
en installacions  diferents
proximes entre elles (dins un

radi d'1 km) sota el mateix
projecte educatiu i persona
titulada amb el titol de
director.

Les activitats en espais tant
coberts com a laire lliure es
duran a terme garantint les
mesures de distanciament
fisic. Si no és possible shaura
d'usar mascareta higiénica.

Es primaran les activitats que
no requereixin contacte fisic i

les educatives relacionades
amb la prevenci6 de la
COVID19.

B) Programacié d'activitats a
casals i espais joves: Activitats
en espais a l'aire lliure o cobert
suficientment amples i amb

ventilacié constant. Es
prioritzara l'organitzacié
dactivitats a laire lliure.
Manteniment de serveis
d‘atencié digital.

En activitats dirigides
subgrups independents

distanciament entre subgrups
en instalacions  diferents
proximes entre elles (dins un

radi d'1 km) sota el mateix
projecte educatiu i persona
titulada amb el titol de
director.

Saplicaran mesures de
distanciament i  protecci6

establertes per a la fase de
nova normalitat que marqui el
ministeri de Sanitat.

Es primaran les activitats que
no requereixin contacte fisic i

les educatives relacionades
amb la prevencié de la
COVID19.

B) Programacié d'activitats a
casals i espais joves: Activitats
en espais a l'aire lliure o cobert
suficientment amples i amb

ventilacié constant. Es
prioritzara l'organitzacié
dactivitats a laire lliure.
Manteniment de serveis
d‘atencié digital.

En activitats dirigides
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l'activitat. Sha devitar el
contacte estricte entre
subgrups, si n’hi ha.

No es permet lactivitat no
dirigida dins els casals.

L'Ajuntament o associacié
titular del servei
desenvolupara un informe de
prevencié de riscos i seguint
els criteris sanitaris dels
protocols de prevencié de
COVID-19 adaptat al projecte i
lespai on es dura a terme
l'activitat.

Les activitats en espais tant
coberts com a laire lliure es
duran a terme garantint les
mesures de distanciament
fisic. Si no és possible s’haura
d'usar mascareta higiénica.

Informacié per part de la
titularitat al personal dels
casals i espais joves sobre els
protocols de prevencié i
higiene.

C) Centres de dia d'infants:

entre ells fins a 10 usuaris i
el personal necessari segons
l'activitat. Sha devitar el
contacte estricte entre
subgrups, si n'hi ha.

En activitats no dirigides
dins el casal: Limitacio
d'usuaris d'acord la capacitat

daforament reduit que es
marqui per aquestes
instalacions.

L'Ajuntament o associacié
titular del servei
desenvolupara un informe de
prevencié de riscos i seguint
els criteris sanitaris dels
protocols de prevencié de
COVID-19 adaptat al projecte i
lespai on es dura a terme
l'activitat.

Les activitats en espais tant
coberts com a laire lliure es
duran a terme garantint les
mesures de distanciament
fisic. Si no és possible s’haura
d'usar mascareta higiénica.

Informacié per part de la
titularitat al personal dels
casals i espais joves sobre els
protocols de prevencié i
higiene.

subgrups independents
entre ells fins a 20 usuaris i
el personal necessari segons
l'activitat. S'ha  d'evitar el
contacte estricte entre
subgrups si n’hi ha.

En activitats no dirigides
dins el casal: Limitacié
d'usuaris dacord la capacitat

d'aforament reduit que es
marqui per aquestes
instalacions.

LAjuntament o associacié
titular del servei

desenvolupara un informe de
prevencié de riscos i seguint
els criteris sanitaris dels
protocols de prevencié de
COVID-19 adaptat al projecte i
lespai on es dura a terme
l'activitat.

Saplicaran mesures de
distanciament i  protecci6é
establertes per a la fase de
nova normalitat que marqui el
ministeri de Sanitat.

Informacié per part de la
titularitat al personal dels
casals i espais joves sobre els
protocols de prevencié i

I iEEseiel

http://boib.caib.es  D.L.: PM 469-1983 - ISSN: 2254-1233

Ndm. 95

28 de maig de 2020
Fascicle 77 - Sec. lll. - Pag. 15402



http://boib.caib.es

(g

'l

¥
b
i

BOIB

I
“CZes o Butlleti Oficial de les llles Balears

http://www.caib.es/eboibfront/pdf/ca/2020/95/1059077

NOHOO

Activitats a laire lliure i
espais coberts amb
ventilaci6 de fins a 30

participants

Condicions organitzatives:
Activitats en espais a laire
lliure i coberts amb ventilacié
constant. Divisié interna del
participants en  subgrups
d'edat independents entre
ells de fins a 10 participants
amb un monitor. S'ha devitar
el contacte estricte entre
subgrups fins i tot durant els
temps lliure. Las despais
comuns sera per torns d'Us,
extremant les mesures
d'higiene i prevenci6 definides
en els protocols de prevencié
de COVID-19 a I'ambit de lleure
educatiu.

Lentitat promotora
desenvolupara un informe de
prevencié de riscos i seguint
els criteris sanitaris dels
protocols i mesures de
prevencié de COVID-19
adaptat al projecte i l'espai on
es dura a terme l'activitat.

Les activitats en espais tant

C) Centres de dia d'infants:

Activitats a laire lliure i
espais coberts amb
ventilaci6 de fins a 60

participants

Condicions organitzatives:
Activitats en espais a laire
lliure i coberts amb ventilacio
constant. Divisié interna del
participants en  subgrups
d’edat independents entre
ells de 10 de fins a
participants amb un monitor.
Sha devitar el contacte
estricte entre subgrups fins i
tot durant els temps lliure. L'ls
d'espais comuns sera per torns
d'ds, extremant les mesures
d'higiene i prevencié definides
en els protocols de prevencié
de COVID-19 a I'ambit de lleure
educatiu.

L'entitat promotora
desenvolupara un informe de
prevencié de riscos i seguint

els criteris sanitaris dels
protocols i mesures de
prevencié de COVID-19

adaptat al projecte i l'espai on
es dura a terme l'activitat.

higiene.

C) Centres de dia d'infants:
Activitats a laire lliure i
espais coberts amb
ventilacié6 de fins a 100
participants

Condicions organitzatives:
Activitats en espais a laire
lliure i coberts amb ventilacié
constant. Divisié interna del
participants en  subgrups
d'edat independents entre
ells de fins 20 participants
amb dos monitors. El segon
monitor pot ser practicant,
comptant dins ratio. Sha
devitar el contacte estricte
entre subgrups fins i tot
durant els temps lliure. LUs
d'espais comuns sera per torns
d'ds, extremant les mesures
d'higiene i prevencié definides
en els protocols de prevencié
de COVID-19 a I'ambit de lleure
educatiu.

Lentitat promotora
desenvolupara un informe de
prevencié de riscos i seguint

els criteris sanitaris dels
protocols i mesures de
prevencié de COVID-19

adaptat al projecte i I'espai on
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coberts com a laire lliure es
duran a terme garantint les
mesures de distanciament
fisic. Si no és possible s'haura
d'usar mascareta higiénica.

Els serveis complementaris
de conciliacié familiar (matinet
i menjador) es duran a terme
per subgrups d'activitat. En
cap cas participants del mateix
grup compartiran espai.

Es primaran les activitats que
no requereixin contacte fisic i
les educatives relacionades
amb la prevencié del COVID-
19.

Les activitats en espais tant
coberts com a laire lliure es
duran a terme garantint les
mesures de distanciament
fisic. Si no és possible shaura
d'usar mascareta higiénica.

Els serveis complementaris
de conciliacié familiar (matinet
i menjador) es duran a terme
per subgrups d'activitat. En
cap cas participants del mateix
grup compartiran espai.

Es primaran les activitats que
no requereixin contacte fisic i
les educatives relacionades
amb la prevencié del COVID-
19.

es dura a terme l'activitat.

Saplicaran mesures de
distanciament i  proteccid
establertes per a la fase de
nova normalitat que marqui el
ministeri de Sanitat.

Els serveis complementaris
de conciliacié familiar (matinet
i menjador) es duran a terme
per subgrups d'activitat. En
cap cas participants del mateix
grup compartiran espai.

Es primaran les activitats que
no requereixin contacte fisic i
les educatives relacionades
amb la prevencié del COVID-
19.

Activitats No es permeten les | Pendent dordre ministerial i | Pendent dordre ministerial i | Pendent d'ordre ministerial i
extraordinaries activitats. les mesures de lambit del [ les mesures de lambit del | les mesures de lambit del
d'aventura o esports de lleure que se'n derivin. lleure que se’'n derivin. lleure que se'n derivin.
risc S'han de complir les condicions | S'han de complir les condicions | S'han de complir les condicions
de establertes per aquestes | de establertes per aquestes | de establertes per aquestes
activitats al decret 23/2018. activitats al decret 23/2018. activitats al decret 23/2018.
TIPUS INSTALLACIO* FASE 1 FASE 2 FASE 3 NOVA NORMALITAT
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B *Tota instatacié no

. contemplada en aquest
document que aculli

activitats de lleure en fase
III, haura de tenir una
ocupacié no superior al 50%
d'allo permés en la seva

llicéncia d'activitats,
complint igualment els
maxims de participants
permesos en aquest

document  per
mateixa fase.

aquesta

Campaments

Tancats

Preparaci6 per a l'obertura

Obertura

Pernocta: ocupacié fins el
50%. La pernocta en tendes ha
de seguir el criteri de 3m per
persona dins tenda. Les
tendes  shauran  dairejar

Pendent d'ordre ministerial.
Se suprimiran les limitacions
corresponents a les fases
anteriors, pero es podran
mantenir algunes mesures de
distanciament fisic, higiene i
proteccié individual quan aixi

diariament. ho determinin les autoritats

sanitaries, aixi com la
Els grups formats per familiars | vigilancia  sobre
i/o convivents poden | contagis.

pernoctar junts dins una
mateixa habitacié.

Utilitzacié6 espais comuns
(menjador, banys, etc.):
ocupacié  fins el 50%
mantenint distancia de
seguretat de 2m entre ells.

Delimitacié de les diferents
zones de grups i subgrups dins

I | %%%ﬁm ||| http://www.caib.es/eboibfront/pdf/ca/2020/95/1059077
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la mateixa instaHacio.

Albergs

Preparaci6 per a l'obertura

Obertura: Es permet
l'obertura per acollir reserves
de grups d'usuaris de fins a 10
persones.

Pernocta: ocupacio fins el 50%
i un participant per llitera

mantenint distancia de
seguretat de 3m entre
participants.

Els grups formats per familiars
i/o convivents poden
pernoctar junts dins una
mateixa habitacié.

Utilitzacié6 espais comuns
(menjador,  banys, etc.):
ocupacié fins el 50% i
mantenint distancia de

seguretat de 2m entre ells.

Sense limitacié grandaria de
grups.

Pernocta: ocupacio fins el 50%
i un participant per llitera
mantenint distancia de
seguretat de 3m entre
participants.

Els grups formats per familiars

i’lo convivents poden
pernoctar junts dins una
mateixa habitacié.

Utilitzacié espais comuns
(menjador, banys, etc.):
ocupacié  fins el 50% i
mantenint distancia de

seguretat de 2m entre ells.

Pendent d'ordre ministerial.
Se suprimiran les limitacions
corresponents a les fases
anteriors, pero es podran
mantenir algunes mesures de
distanciament fisic, higiene i
proteccié individual quan aixi
ho determinin les autoritats
sanitaries, aixi com la
igilancia  sobre ibl

contagis.

Cases de Colonies, Granges
escola, refugi juvenil, aules
de natura

Preparaci6 per a l'obertura

Obertura
Malgrat no s'hi puguin realitzar
activitats de lleure, es permet
l'obertura per acollir reserves
de families o petits grups
dusuaris.

Pernocta: ocupacio fins el 50%
i un participant per llitera
mantenint distancia de
seguretat de 3m de distancia
entre participants. No esta

Pernocta: ocupacio fins el 50%
i un participant per llitera
mantenint distancia de
seguretat de 3m de distancia
entre  participants. Les
habitacions s'hauran dairejar

Pendent d'ordre ministerial.
Se suprimiran les limitacions
corresponents a les fases
anteriors, pero es podran
mantenir algunes mesures de
distanciament fisic, higiene i
proteccié individual quan aixi
ho determinin les autoritats

sanitaries, aixi com la
igilancia  sobre ibl
contagis.
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permesa la pernocta en | diariament.
tendes. Les habitacions
s’hauran d'airejar diariament.
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Els grups formats per familiars
Els grups formats per familiars | i/o convivents poden
i’lo convivents poden | pernoctar junts dins una
pernoctar junts dins una | mateixa habitacié.
mateixa habitacio.
AAIH#8%&'A'S ""S(")*  $%+,)
La pernocta en tendes: només | ) " !"#"")’ﬁ\ $ 03?)'. 1A |90°$)
gsté .perm.esa en instalacions 343,,?3;?03?.) $6,{'\1( )&#AO,,@:](Z &8
juvenils  dissenyades a tal "#)%S$A 1'% "$(A9 : $ "1 &A)
efecte i respectant el criteri de | ;4" )0<40$8%$505"$") =A>0'4A1
3m de distancia entre persona | 1%(#A$ "+#A# 1A+A"0?A "$(A9
dins tenda.

Utilitzacié6 espais comuns
(menjador, banys, etc.):

ocupacié fins el 50% i | Utilitzacié espais comuns
mantenint distancia de | (menjador,  banys, etc.):
seguretat de 2m entre ells. ocupacié  fins el 50% i

mantenint distancia de
seguretat de 2m entre ells.

Casals i espais per joves | Tancats Obertura per a grups reduits | Obertura Pendent d'ordre ministerial.
(serveis municipals) o segons els tipus dactivitat i Se suprimiran les limitacions
centres de temps lliure amb un aforament de | Es remet a les condicions | corresponents a les fases

l'equipament del 50%. establertes per a les | anteriors, pero es podran

activitats de lleure d'aquest | mantenir algunes mesures de
Utilitzacié6 espais comuns | document, corresponent a | distanciament fisic, higiene i

(menjador, banys, etc.): | aquestes instatacions. proteccié individual quan aixi

ocupacié fins el 50% i ho determinin les autoritats

mantenint distancia de sanitaries, aixi com la

seguretat de 2m entre ells. igilancia  sobre | ibl
contagis

http://www.caib.es/eboibfront/pdf/ca/2020/95/1059077
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| ESPORTS

ANNEX 2

DOCUMENT DE MESURES GENERIQUES PER A LA LLUITA CONTRA LA COVID-
19 ALES INSTAL-LACIONS JUVENILS DE LES ILLES BALEARS

1. INTRODUCCIO

En funcid de la situacid de risc i segons mesures sanitaries, es determinara I'obertura
de determinats serveis. Si aquests serveis estan oberts es podran tancar.

L'Organitzacié Mundial de la Salut, el dia 11 de marg de 2020, eleva a pandémia
internacional la situacié d'emergéncia de salut publica ocasionada pel COVID-19 .

2. DEFINICIO | AMBIT D’APLICACIO

Aquest pla de mesures és d’aplicacio a totes les instal-lacions juvenils de les llles
Balears on es portin a terme activitats d’oci educatiu adregcades a joventut i infancia,
que es regulen pel titol 1V, Instal-lacions juvenils de les llles Balears, del Decret
23/2018, de 6 de juliol, pel qual es desplega parcialment la Llei 10/2006, de 26 de
juliol, integral de la joventut.

D’acord amb l'article 55.1 del Decret 23/2018, es consideren instal-lacions juvenils els
espais fisics permanents de titularitat de persones fisiques o juridiques, publiques o
privades, que es troben al servei dels infants i els joves, i que en faciliten la
conviveéncia, I'allotjament, la formacio, la participacié en activitats socials i culturals o la
utilitzacié adequada del temps lliure.

Queden excloses de I'aplicacio del Decret les instal-lacions amb i sense allotjament
que no es trobin dedicades en exclusiva a infants i joves (Art.5.3.).

Les instal-lacions que no siguin reconegudes com a juvenils els sera aplicable la
normativa sectorial de turisme corresponent, segons les seves caracteristiques.

Segons l'article 56, les instal-lacions es classifiquen en instal-lacions amb allotjament i
sense allotjament:

Instal-lacions amb allotjament:

Carrer de I'Uruguai, s/n (Velodrom llles Balears)
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G « Alberg juvenil: establiment que de manera permanent o temporal, es destina a

O donar allotjament de manera individual o col-lectiva, amb caracter general mitjangant

T habitacions de capacitat multiple, preferentment a joves alberguistes titulars dels

B carnets corresponents o a grups de joves en el marc d’una activitat de temps lliure o

/ formativa.

* Campament juvenil: equipament a l'aire lliure en el qual I'allotjament es fa
mitjangant tendes de campanya o altres elements portatils similars, amb una série
d’elements fixos, degudament condicionats per desenvolupar activitats d’oci i temps
lliure per a infants i joves.

» Casa de colonies: edifici que permanentment o temporalment es destina a donar
allotjament a grups d’infants o joves participants en activitats educatives en el temps
lliure, culturals i d’oci.

 Residéncia juvenil: instal-lacié de caracter cultural i formatiu al servei dels joves
que, per raons d’estudi o feina, es veuen obligats a allotjar-se fora del domicili familiar
almenys un trimestre.

» Granges escola amb allotjament: cases de colonies que ofereixen equipaments
suficients i adequats per al treball didactic en el temps lliure en técniques agraries i
ramaderes.

 Refugi Juvenil: edifici ubicat fora dels nuclis urbans i en el medi natural en que el
servei d’allotjament a infants i joves es presta en un o diversos espais,
compartimentats o no, normalment sense mobiliari.

Instal-lacions sense allotjament:

* Granja escola sense allotjament: edificis que ofereixen equipaments suficients i
adequats per al treball didactic en el temps lliure en técniques agraries i ramaderes.

 Aules de natura: edificis que ofereixen equipaments suficients i adequats per al
treball didactic en el temps lliure en el coneixement del medi natural i en I'educacio
ambiental.

» Casals , espais per a joves, o centres infantils o juvenils de temps lliure:
equipaments civics de dinamitzacié sociocultural que estan destinats exclusivament a
la infancia i a la joventut i que tenen per finalitat la promocio de I'activitat civica, la
col-laboracié amb el teixit associatiu, i que ofereixen espais dotats d’infraestructures i
recursos per a la participacio i l'intercanvi entre les persones i entitats usuaries.

3. MESURES PREVENTIVES SANITARIES A ADOPTAR PER LES EMPRESES
3.1 Protocols d’actuacio i mesures generals

» Es desenvolupara un protocol general amb les mesures a implantar en relacio a la
prevencio del COVID-19. Aquest protocol es sometra a consulta del comité de
seguretat i salut laboral o dels delegats i delegades de prevencio. En aquest sentit,
aquest document estableix les condicions minimes a garantir, sense perjudici de que
cada empresa prengui altres mesures que incrementin el nivell de proteccid.

Les mesures, si es cau, s'establiran individualment per a cada seccio de I'establiment
hoteler, principalment perqué hi ha moltes mesures, com el manteniment de les
distancies de seguretat, que depenen de les caracteristiques dels espais de treball, la
revisio de la planificacio de les tasques que tenen actualment i els mitjans amb que
compte I'establiment. Per a I'elaboracié d'aquests protocols es tindra en compte
I'assessorament dels serveis de prevencid de riscos laborals.

Carrer de I'Uruguai, s/n (Velodrom llles Balears)

07010 Palma

Tel. 971 17 89 99

joventut@caib.es
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» Es imprescindible establir un pla de contingéncia i prevencio per a 'empresa,
treballadors, clients i proveidors, en relacio amb el COVID-19 (SARS-CoV-2)

« COMITE DE GESTIO A les empreses que no disposin de Comité de Seguretat i
Salut, caldra la creacio d’'un comité per a la gestié del risc , amb I'objectiu de preservar
la salut dels treballadors, els usuaris i el qual ha d’'assumir la definicié de les
estrategies i la presa de decisions per a la minimitzacio dels riscos higiénic-sanitaris
pel COVID-19. Les funcions i gestio de dit comite s’ajustara en tot moment a la Llei de
Prevencio de Riscos Laborals.

Aquest comite de gestio estara format per:
* Persona responsable del manteniment
» Persona responsable de la instal-lacié
* Representant legal dels treballadors
Funcions del comité de gestio:
« Establira els objectius a perseguir.

« Establira els mecanismes per reunir la informacié que li permeti prendre les millors
decisions (consultes a les autoritats, empleats, especialistes, etc.)

« Establir la forma en qué es va a coordinar (entre els components de 'equip, amb
els representants dels treballadors, servei de PRL o la persona amb aquestes funcions
en funcié de la modalitat de I'organitzacié preventiva que hagi escollit I'empresa, amb
els empleats, autoritats competents en cada matéria, proveidors i subcontractes).

« Dissenyara les mesures de proteccio necessaries, recollides en un pla de
contingéncia.

» S’assegurara la implementacio del protocol de contencio en cas de sospita de
d'infeccid per coronavirus d’un treballador o un usuari.

 Implementara el pla de contingéncia i en supervisara el compliment.
El pla de de contingéncia haura d’incloure:

« La possibilitat de modificar els processos adregats a la presa de decisions, si fos
necessari.

« Assignar autoritats i responsabilitats en el marc de la gestio del risc.

« L'assignacio de recursos humans i materials, inclosa la determinacio de I'is
d'Equips de Proteccio Individual (EPI) atenent a les necessitats derivades de la
prevencio de riscos laborals i sense perjudici del que estableix aquesta normai en la
normativa aplicable.

* Aplicar els protocols i/o instruments que es determinin, en cada moment, per
I'autoritat sanitaria competent.

* Incorporar les mesures previstes a les diferents fases de desescalada en les
activitats d’oci educatiu en I'ambit de la joventut, aprovades per les autoritats sanitaries
competents

* La implantacié d’un protocol d’actuacié en cas que s’observin persones usuaries o
treballadores amb simptomatologia compatible amb Covid-19.

* La supervisié del compliment de les recomanacions i pautes dictades per les
autoritats sanitaries en relacié a les mesures especials per Covid-19 aixi com les
mesures addicionals del pla de contingéncia resultant de I'avaluacio de risc.

Carrer de I'Uruguai, s/n (Velodrom llles Balears)

07010 Palma
Tel. 971 17 89 99
joventut@caib.es
joventut.caib.es
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» De forma complementaria, sera d’aplicacié el que disposin les mesures aprovades
pel Ministeri de Sanitat per a albergs, allotjaments rurals, campins i acampades i
restaurants.

* En el cas que hagui servei de restauracié a més de complir amb els requisits
establerts en la normativa d'higiene alimentaria que els és d'aplicacio, entre els quals
hi ha el manteniment de Sistemes de Gestio de Seguretat Alimentaria (SGSA) en els
que s'han incorporat els criteris del sistema d’Analisi de Perills i Punts de Control Critic
(APPCC). Aquests SGSA, han d'estar adaptats per a incloure dins els procediments de
control en els processos d'elaboracio i servei de menjar, aspectes relatius a la
prevencio de la COVID 19.

* Es disposara d'un procediment documentat de neteja, d'acord amb les mesures
generals de prevencid i higiene enfront de la COVID-19 i amb l'assessorament del
servei de prevencio de riscos laborals, incloent-hi els procediments de reposici6 i
retirada de residus, en cas d'oferir-se aquests serveis, i 'acondicionament
d'habitacions i en on es concreti per a cada element a netejar en una unitat
d'allotjament, I'ordre en el qual s'haura de fer, i el material i el producte quimic a
utilitzar, I'equip de proteccid adequat a el nivell de risc a emprar en cada tasca, i
processat del material i producte de neteja després del seu Us.

* Previa la reobertura sera necessari realitzar una neteja de les instal-lacions. No
s'han de descuidar els procediments necessaris de neteja i desinfeccié de les
instal-lacions de risc de proliferacio de legionella d'acord al Reial Decret 865/2003.

« Hi haura disponible un registre diari on es recollira el nom del treballador o
treballadora, numero de DNI, data d'entrada i sortida i signatura de tot el personal que
accedeix a la instal‘lacio, incloent el control de visites o persones que hi accedeixen
puntualment com a proveidors o comercials. Aquesta informacio és molt important no
només per tal que no entrin persones no autoritzades, sind també perque, si hi ha un
contagi o similar hem de ser capagos de proporcionar la informacié immediatament a
les autoritats sanitaries. El protocol ha d'especificar com s'organitza el registre i la
persona o persones responsables d'aquest. Els usuaris que accedeixin a I'establiment
queden exclosos d'aquest control.

* Quan a les instal-lacions hi hagi ascensor, el seu Us es limitara a el minim
imprescindible i s'utilitzaran preferentment les escales. Quan sigui necessari utilitzar-
los, I'ocupacié maxima dels mateixos sera d'una persona, llevat que sigui possible
garantir la separacioé de dos metres entre elles. En el cas de 'accés de persones que
puguin necessitar assistencia, també es permet la utilitzacié per un acompanyant o
quan es tracti d’'un grup format per membres de la mateixa familia es permetra el seu
acceés junts. Es recomana la senyalitzacié del posicionament a dins del ascensor.
S'haura de preveure procediments de ventilacio, neteja i desinfeccid d'aquestes
instal-lacions d'acord a la freqiiéncia del seu Us.

« Totes les instal-lacions han de disposar de papereres amb bossa, tapa i pedal, que
hauran d’estar situades als llocs estratégics en els quals poder dipositar mocadors i
qualsevol altre material d'un sol Us. Han de ser netejades de manera frequent,
almenys una vegada al dia. El seu contingut s’eliminara mitjangant bosses amb
tancament hermetic.

» S'han de realitzar tasques de ventilacié periddica en les instal-lacions durant al
menys 5 minuts i, com a minim, de forma diaria i durant el temps necessari per
permetre la renovacio de l'aire.

Carrer de I'Uruguai, s/n (Velodrom llles Balears)

07010 Palma
Tel. 971 17 89 99
joventut@caib.es
joventut.caib.es
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* Amb relacio als sistemes de ventilacio i climatitzacié mecanica s'han d'utilitzar
sistemes que permetin la renovacio de I'aire de manera controlada. En tot cas, s'haura
de reforgar la neteja i el manteniment dels filtres d'aire dels circuits i optar per equips
amb filtres amb demostrada eficacia com a barrera de particules viriques es recomana
mantenir la climatitzacié a una temperatura entre 23- 26°C i revisar el nivell de
ventilacié per a que la renovacio de l'aire es faci sense risc.

« Totes les instal-lacions amb servei de cuina i menjador han de complir amb els
requisits establerts en la normativa d'higiene alimentaria que els és d'aplicacid, entre
els quals hi ha el manteniment de Sistemes de Gestié de Seguretat Alimentaria
(SGSA) en els que s'han incorporat els criteris del sistema d’Analisi de Perills i Punts
de Control Critic (APPCC). Aquests SGSA, han d'estar adaptats per a incloure dins els
procediments de control en els processos d'elaboracio i servei de menjar, aspectes
relatius a la prevencio de la COVID-19.

» Es recomana preferentment no utilitzar tovalloles téxtils per a la higiene de mans
dels treballadors, en canvi, proporcionar tovallons de paper i solucions desinfectants.
Si s’empren tovalloles téxtils, seran d'un sol Us i s’hauran de llengar de manera
higiénica com qualsevol material no reutilitzable que es pugui considerar contaminant.

 Es fomentara el pagament amb targeta o altres mitjans que no suposin contacte
fisic entre dispositius, evitant, en la mesura del possible, I's de diners en efectiu. Es
realitzara la neteja i desinfeccié del datafon després de cada Us, aixi com el TPV, si
I'empleat que I'utilitza no és sempre el mateix.

3.2 Informacié i formacié

« Tots els treballadors seran informats i formats del nou procediment de treball
establert per al control del risc de la infeccio per COVID-19 en I'entorn de treball. La
informacio i formacio sera realitzada per les empreses amb I'ajuda dels serveis de
prevencio i d’acord al darrer document ministerial amb el procediment d'actuacio per
els serveis de prevencio de riscs laborals en front de I'exposicio al SARS-CoV-2.

« Informar a la incorporacié de tots els treballadors i les treballadores de totes les
mesures de prevencio, neteja i desinfeccioé que es duen a terme al centre, aixi com
dels protocols que han d’ aplicar a la realitzacio de les tasques.

 D’altra banda, diariament els hi recordara als treballadors les mesures preventives
a prendre en la realitzacié de les tasques aixi com de les darrera informacio disponible.

« S'instal-laran cartells informatius en tots els ambit de les instal-lacions amb les
recomanacions basiques per a la prevencié de la infeccio per la COVID-19,
especialment el manteniment de la distancia de seguretat i el procediment de rentat i
desinfeccié de mans als lavabos. S'exposaran les infografies de com fer-ho a llocs
visibles.

» Aquesta formacié sera continua i monitoritzada per assegurar que és eficag.
3.3 Distancia de seguretat

 Sense perjudici de I'adopcio6 de les necessaries mesures de proteccio col-lectiva i
individual, les instal-lacions hauran de prendre les mesures que resultin necessaries
amb l'organitzacio horaria per a evitar el risc de coincidéncia massiva de persones,
treballadores o ambdds, en espais durant les franges horaries de previsible maxima
afluéncia o concentracio. Per tal de garantir la possibilitat de mantenir la distancia
segura i evitar aglomeracio de persones, s'han d'identificar els punts critics presents a
les instal-lacions en aquest sentit i els requisits necessaris per al seu control, tot aixo
amb l'assessorament del servei de prevencio.
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» Es considera que hi ha risc de coincidencia massiva de persones quan no hi hagi
expectatives raonables que es respectin les distancies minimes de seguretat,
particularment en les entrades i sortides a la feina o temps de descansos, en aquest
cas es recomana I'entrada esglaonada.

» Cal mantenir la distancia minima de seguretat de dos metres entre les persones
concurrents de les instal-lacions.

* Recordar I'us obligatori a majors de 6 anys de qualsevol tipus de mascareta,
preferentment higiéniques i quirdrgiques, que cobreixi nas i boca en la via publica, en
espais a l'aire lliure i en qualsevol espai tancat d'us public o que es trobi obert a el
public, sempre que no sigui possible mantenir una distancia de seguretat interpersonal
de al menys dos metres.

« Es reorganitzara la disposici6 dels espais, dels torns i la resta de condicions de
treball existents, en la mesura necessaria, per garantir la possibilitat de mantenir la
distancia de seguretat interpersonal minima de dos metres entre totes les pesones que
facins Us de les instal-lacions i els treballadors, sent aixd responsabilitat de titular de
|'activitat economica o, si s'escau, del director o directora de les instal-lacions, o de la
persona en qui aquests deleguin.

« Aixi mateix, les mesures de distanciament previstes s'han de complir, si escau, als
vestidors, taquilles i lavabos dels treballadors, aixi com en qualsevol altra zona d'us
comu.

* Quan no es pugui mantenir la distancia minima de seguretat es recomana I'is de
mascareta higiénica o quirurgica.

* En aquest sentit, es poden adoptar diverses mesures preventives, per tal de
garantir la possibilitat de mantenir la distancia de seguretat interpersonal,com ara:

» S’estableix I'Us generalitzat de mascares per part de la poblacié general per reduir
la transmissié comunitaria de la SARS-CoV2 , aquesta obligacio esta justificada no
nomes per la seva alta transmissibilitat, sind també per la capacitat que han demostrat
les mascaretes per bloquejar I'emissio de gotes infectades, molt important quan no és
possible mantenir la distancia de seguretat

* Per aixd s’estableix amb caracter general, I'Us obligatori de mascares a persones
de sis anys en endavant en la via publica, en espais a l'aire lliure i en qualsevol espai
tancat d'Us public o que es trobi obert a el public, sempre que no sigui possible
mantenir una distancia de seguretat interpersonal de al menys dos metres, sent
recomanable el seu Us per a la poblacio infantil d'entre tres i cinc anys.

* L'obligacié continguda en el paragraf anterior no és exigible en els suposits
seguents:

a) Persones que presentin algun tipus de dificultat respiratoria que es pugui
veure agreujada per I'is de mascareta.

b) Persones en qué I'is de mascareta resulti contraindicat per motius de salut
degudament justificats, o que per la seva situacio de discapacitat o dependéncia
presentin alteracions de conducta que facin inviable la seva utilitzacio.

c) Desenvolupament d'activitats en que, per la propia naturalesa d'aquestes,
resulti incompatible I'is de la mascareta.

» d) Causa de forga major o situacié de necessitat.

* En aquest sentit, es poden adoptar diverses mesures preventives, per tal de
garantir la possibilitat de mantenir la distancia de seguretat, com ara:

Carrer de I'Uruguai, s/n (Velodrom llles Balears)

07010 Palma
Tel. 971 17 89 99
joventut@caib.es
joventut.caib.es

I | %%%ﬁm ||| http://www.caib.es/eboibfront/pdf/ca/2020/95/1059077

http://boib.caib.es  D.L.: PM 469-1983 - ISSN: 2254-1233

Ndm. 95

28 de maig de 2020
Fascicle 77 - Sec. lll. - Pag. 15413



http://boib.caib.es

tt'"*-o.f;

il BOIB

*  Butlleti Oficial de les llles Balears

—
—
——

~ —

NwmHO®

» Mampares protectores transparentes o altres elements fisics en casos d'atencio al
public.

» Marcar una linia de seguretat a terra.

» Col'locar cartells informatius de manera que garanteixi la distancia de seguretat.

« Canviar la distribucio dels llocs de treball, la col-locacié del mobiliari, prestatgeries,
etc.

* L'organitzacié de la circulacié de persones haura de modificar-se amb I'objecte de
mantenir la distancia interpersonal (accessos, vestidors, menjadors, etc.).

3.4 Mesures d’higiene individual

« Els centres disposaran d’instal-lacions per a la higienitzacio de les mans del
personal i usuaris, amb lavabo amb aigua corrent, sabé i paper d'assecat, aixi com
solucio hidroalcoholica per a la desinfeccio. Es desaconsellen els assecadors de mans
per aire ja que afavoreixen la formacio d'aerosols i disseminacié de microorganismes.
També els mitjans reutilitzables.

» L'ocupacié maxima dels lavabos sera d'una persona, excepte en aquells suposits
de persones que puguin necessitar assisténcia, en aquest cas també es permetra la
utilitzacio per la seva acompanyant. S'ha de procedir a la neteja i desinfeccio dels
esmentats lavabos, com a minim, sis vegades a el dia.

« Als lavabos hi haura contenidors amb bossa, tapa i pedal i també estaran
disponibles, com a reforg, en determinades zones. Es recomana que estiguin situats a
llocs estratégics per facilitar-ne I'is. El seu contingut s’eliminara mitjangant bosses
amb tancament hermétic.

« El funcionament de dispensadors de sabd, solucié desinfectant, paper d'un sol Us,
lavabos, aixetes i papereres es revisara diariament i I'equip que tingui defectes sera
reparat o substituit. Es reposara el paper d’assecat, sabo i gel hidroalcohodlica amb la
frecuencia suficient. Es recomana que es dugui un registre diari d'aquestes accions.

* En els llocs de treball on no sigui possible realitzar el rentat de mans amb
frequéncia, per al rendiment de la tasca, hauran d’estar equipats i disposar de gel o
solucié hidroalcoholica, amb activitat virucida autoritzats i registrats pel Ministeri de
Sanitat per a la neteja de mans, en quantitat suficient per al seu torn i lloc de treball
amb la finalitat de dur a terme I'adequada higiene de les mans.

* La neteja de mans amb aigua i sabo es preferible a I'is de solucio hidroalcoholica i
que l'efecte desitjat dels desinfectants s'aconsegueix si les superficies a netejar no
estan brutes. Per aix0, s'aconseguira un adequat efecte de desinfeccio de les mans, si
quan s'aplica el gel aquestes no estan brutes.

» S’haurien de promoure determinats habits de manipulacié per no accionar
dispositius d’Us col-lectiu directament amb les mans, com poden ser tiradors, aixetes,
interruptors o manetes. S’haurien d’accionar amb el colze o mitjangant un paper de
cel-lulosa que es llancaria després de forma higiénica a un contenidor amb tapa.

3.5 Equipaments basics de seguretat i higiene

La instal-lacié haura d’assegurar el suficient subministrament dels equips higienics
basics abans de 'obertura, per a Us tant de les persones usuaries com de les
persones treballadores, especialment el personal de neteja, per tal de garantir
I'aplicacié continuada de les mesures de prevencioé i proteccié establertes.

Els equipaments basics minims que han de tenir son:
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» Termometres que no impliqui contacte fisic.

» Mascaretes higiéniques o quirdrgiques per als participants que justifiquin que no se
les poden proveir.

» Mascaretes, guants i ulleres de proteccio de montura integral i bata d’'un sol s per
al personal de neteja, segons el que designi el SPRL.

» Sabo, paper eixugamans, dispensadors de solucié hidroalcohodlica, mocadors d’un
sol Us i papereres amb bossa, tapa i pedal.

* Per als espais comuns: Disposicio de desinfectants a llocs estratégics, publics,
menjadors i a I'entrada de les instal-lacions.

* Ales zones d’atencio al public s’instal-laran mampares protectores.
» Mascaretes quirdrgiques, guants i bates per a emprar en cas de sospita d’'un cas.

» Material de neteja, entre ells lleixiu i productes autoritzats pel Ministeri de Sanitat
per a desinfectar.

3.6 Mesures de neteja i desinfeccié de I'establiment

El titular de I'activitat econdmica o, si escau, el director de la instal-lacié ha d'assegurar
que s'adopten les mesures de neteja i desinfeccio adequades a les caracteristiques i
intensitat d'Us del centre.

Prévia a 'obertura de I'establiment sera necessari realitzar una neteja de les
instal-lacions, incloent zones de pas, zones de servei, habitacions, parcel-les i
habitatges.

Per a les unitats d'allotjament es disposara d'un procediment documentat de neteja,
d'acord amb les mesures generals de prevencio i higiene enfront de la COVID-19
indicades per les autoritats sanitaries, incloent-hi els procediments de reposicio i
retirada de residus dels allotjaments, en cas d'oferir-se aquests serveis, i el
condicionament d'habitacions o habitatges després de la sortida de el client i en on es
concreti per a cada element a netejar en una unitat d'allotjament, I'ordre en el qual
s'haura de fer, i el material i el producte quimic a utilitzar, I'equip de proteccié adequat
a el nivell de risc a emprar en cada tasca, i processat de el material i producte de
neteja després del seu Us.

D’altra banda, és fara especificament la neteja i desinfeccio almenys cada dues hores
durant els seus corresponents periodes d'Us, tots els objectes i superficies de les
zones de pas susceptibles de ser manipulades o contaminades per diferents persones,
com ara botoneres dels ascensors o maquines, passamans d'escales, tiradors de
portes, timbres, aixetes de lavabos compartits.

En les tasques de neteja es prestara especial atencio a les zones d'Us comu i a les
superficies de contacte més freqients com poms de portes, taules, mobles,
passamans, terres, telefons, penjadors, i altres elements de similars caracteristiques,
d'acord amb les seguents pautes:

a) S'utilitzaran desinfectants com dilucions de lleixiu (1:50) acabada de preparar, o
qualsevol dels desinfectants amb activitat virucida que es troben al mercat i que han
estat autoritzats i registrats pel Ministeri de Sanitat. Es recomana utilitzar, per a aixo,
guants de vinil, de acrilonitril o bé guants de latex sobre un guant de coté. Després de
cada neteja els materials emprats i els equips de proteccié individual utilitzats es
rebutjaran de manera segura, i després es fara la higienitzacioé de les mans amb el
rentat o Us de solucions hidroalcoholiques. Cal recordar que aquesta dilucié correspon
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a la proporcié de 20 ml de lleixiu apte per a la desinfeccié d’aigua de beguda i afegir
aigua potable fins a un litre, per fer la dilucié no s’ha d'emprar aigua calenta.

En tot moment és disposara de productes desinfectants adequats i efectius, d'acord
amb les seves respectives fitxes de seguretat. Es podra consultar la llista de virucides
autoritzats a Espanya per a Us mediambiental, industria alimentaria i higiene humana
publicada pel Ministeri de Sanitat al segiient enllag,

NwmHO®

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/documentos/Listado_virucidas.pdf

Es seguiran les formes d'Us autoritzades, per aix0, s'ha de llegir detingudament
I'etiqueta abans d'emprar-ho. Revisar: la concentracioé necessaria, el temps de
contacte, el métode d'aplicacié i, si escau el periode de seguretat.

Per tenir la informacio oficial sobre el métodes d'utilitzacio dels productes biocides es
pot consultar:

https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/productos.do?tipo=plaguicidas

b) Després de cada neteja i desinfeccid, els materials emprats i els equips de proteccio
utilitzats es rebutjaran de forma segura, procedint-se posteriorment al rentat de mans.

Les mesures de neteja i desinfeccid s'estendran també, a zones privades dels
treballadors,especialment si hi ha més d’un treballador, com ara vestuaris, taquilles,
lavabos, cuines i arees de descans. Sempre es realitzara la neteja després del canvi
de torn de feina.

Aixi mateix, quan hi hagi llocs de treball compartits per més d'un treballador, es
realitzara la neteja i desinfeccio del lloc després de la finalitzacié de cada us, amb
especial atencio al mobiliari i altres elements susceptibles de manipulacié, com
taquilles,poms, lavabos, etc.

Amb relacio a I'us dels lavabos per els clients, visitants o usuaris, la seva ocupacio
maxima sera d'una persona, excepte en aquells suposits de persones que puguin
necessitar assisténcia, en aquest cas també es permetra la utilitzacio6 per la seva
acompanyant. S'ha de procedir a la neteja i desinfeccio dels esmentats lavabos, com a
minim, sis vegades a el dia.

Es recomana fer les tasques de neteja, seguin les instruccion rebudas a la formacio i
utilitzant els equips de proteccio individual segons les recomanacions del servei de
prevencio.

En el cas de les tasques de neteja en zones amb presencia de casos afectats per
Covid19 o en periode d'aillament preventiu, a més de guants es recomana utilitzar
mascareta FFP2 o FFP3 i ulleres de proteccid ocular,, bata i/o davantal. Aquest
equipament ha de ser d'un sol Us i la seva retirada s’ha de fer d'acord amb el protocol
que el SPRL haura realitzat.Si hi ha més d’una dependéncia amb possibles casos, es
recomana canviar I'equip de proteccio individual per a cada una d’elles.Les ulleres
seran de montura integral, tot d’acord al document ministerial que es pot descarregar
al seglent enllag:

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/documentos/Recomendaciones_uso_mascarillas_ambito_comunitario.pdf

i la desinfeccid en aquests casos, I'ha de fer una empresa inscrita al Registre Oficial
d'Establiments i Serveis Biocides, es disposa de I'informacio oficial al segiient link:

https://www.caib.es/sites/salutambiental/ca/mallorca-33681/

Carrer de I'Uruguai, s/n (Velodrom llles Balears)

07010 Palma

Tel. 971 17 89 99

joventut@caib.es

joventut.caib.es 9

I | %%%ﬁm ||| http://www.caib.es/eboibfront/pdf/ca/2020/95/1059077

http://boib.caib.es  D.L.: PM 469-1983 - ISSN: 2254-1233


http://boib.caib.es

=)
a BOIB -]
2 [[VAYJ 28 de maig de 2020

“Ecs 7 Butlleti Oficial de les llles Balears Fascicle 77 - Sec. Ill. - Pag. 15417

"
|I|!

G Amb relacié a la manipulacié dels productes alimentaries s'aplicaran els Sistemes de

0 Gestié de Seguretat Alimentaria adients, en els que s’hagin incorporat els criteris del

I sistema APPCC, actualitzats d'acord al context de la COVID-19.

B 3.7 Mesures generals relacionades amb la neteja i la higiene a la realitzacio de la

J/ tasca:

» S'han de realitzar tasques de ventilacio periddica en les instal-lacions i, com a
minim, de forma diaria i durant 5 minuts per permetre la renovacié de I'aire.

* Sempre tenir solucié desinfectant per les mans disponible.
« Utilitza material d'un sol Us durant el servei.
* Eviteu compartir objectes i eines.

» Extremar la neteja de les eines d'Us compartit, es realitzara la neteja i desinfeccio
després de cada Us i abans del seu Us amb un altre usuari.

* En el cas que s'utilitzin uniformes o roba de treball, es procedira al rentat amb un
detergent apropiat amb cicles de rentat entre 60 i 90°C.

* En la mesura del possible, el personal ha de disposar de contenidors especifics i
que es puguin tancar, per deixa la roba bruta, com per exemple I'uniforme. Tots els
textils retirats (uniformes, estovalles, baietes...) es disposaran en bosses de bugaderia
especifiques i identificades per a evitar disseminacié de contaminacio.

* Presencia de cartells informatius a l'interior dels vestidors on s'informa activament
de bones practiques d'higiene i de prevencié de riscos.

* Recomanacié de portar un calgat diferent a I'establiment que I'utilitzat al carrer,
preferentment rentable.

« Evita joies a la zona de la ma com polseres, rellotges, anells... i portar el cabell
recollit.

« L'Us d'electrodomeéstics comuns (cafeteres, microones, bullidors d'aigua, etc.) s'ha
de mantenir higienitzat després de cada Us.

 Després de l'intercanvi d'objectes entre el client i el personal de I'establiment
comercial conve desinfectar-se les mans, com per exemple la manipulacio de targetes
de pagament, bitllets i monedes, boligrafs.

3.8 Principis generals per a la neteja i desinfeccié de les instal-lacions

« Per tal de limitar les superficies susceptibles de contagi, caldra I'eliminacio de tots
els mobles i decoracions no imprescindibles.

* També hauran de netejar els materials usats en les activitats d'educacio no formal.
« Totes les neteges hauran de quedar registrades.

« Si cal s'han de tancar les instal-lacions per periodes curts durant el dia per netejar.
« Caldra ventilar diariament totes les zones i habitacions.

» S’haura de fer la neteja de les habitacions en condicions de seguretat i tenint en
compte especialment la ventilacio.

* Els carros de neteja s’hauran de netejar i desinfectar diariament després del seu
Us, aixi com escombres, poals, pals de fregar, etc.

* La recollida de papereres s’ha de realitzar sempre de forma que les bosses quedin
ben tancades i traslladades al punt de recollida.
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G » Es recomana fer Us dels productes autoritzats pel Ministeri de Sanitat.

@) « Pel que fa a la utilitzacio de vehicles i maquinaria mobil, se seguiran les mesures

T recomanades pel Ministeri de Sanitat pel que fa a la neteja i desinfeccio, aixi com a el

B nombre de maxim de persones per vehicle i distribucio.

/ 3.9 Gestio dels residus a les instal-lacions

« La gestio de residus ordinaris es continuara fent de la manera habitual, respectant
els protocols de separacio de residus.
* Es recomana que els mocadors d'un sol Us que el personal faci servir per a

I'eixugat de mans o per al compliment de I"’etiqueta respitaroria” siguin rebutjats a
papereres amb bossa, tapa i pedal.

« Tot el material d’higiene personal (mascaretes, guants, etc.) s’hauran de dipositar
en la fraccié de “resta” (agrupacio de residus d’origen domeéstic que s’obté una vegada
efectuades les recollides separades).

» En cas que una persona presenti simptomes mentre es trobi al lloc de feina, sera
necessari aillar el contenidor on hagi dipositat els mocadors o altres productes
utilitzats. Caldra treure la bossa de fems i posar-la dins una segona bossa amb
tancament, i ha de ser dipositada a la fraccio “resta”. La bossa de fems sera
pulveritzada amb desinfectant préviament a ser dipositada al contenidor del rebuig.

4. ACTUACIO DAVANT LA SOSPITA D’'UN POSSIBLE CAS A LES
INSTAL-LACIONS

Davant I'aparicié de simptomatologia compatible amb infeccié per SARS-CoV-2, tant
en un adult com en un menor, se seguiran les pautes descrites a ’Annex 4.

Totes les instal-lacions comptaran amb una sala/despatx/habitacié d’aillament. Les
caracteristiques d’aquest espai d’aillament estan descrites a ’Annex 4.

REQUISITS PER AL PERSONAL
Qiiestionari previ a la reincorporacié al lloc de feina

Abans de la represa de l'activitat, les empreses han de facilitar als treballadors el
"Questionari previ d’incorporacié del treballador" (Annex 6). S'ha d'enviar la informacio
als serveis de prevencio de riscos laborals i, opcionalment, a les Mutues
col.laboradores amb la seguretat social, 'enviament es podra realitzar utilitzant els
mitjans telematics admesos per la legislacié vigent,

L'objectiu de aquest questionari €s garantir, en compliment de les mesures de
confinament decretades per I'Estat, la seguretat dels propis treballadors, els seus
companys i companyes, aixi com el public en general.

En qualsevol cas, un cop avaluades les dades de cada un dels questionaris, el servei
de prevencio o la mutua procedira segons el protocol d’actuacié davant casos
possibles, confirmats o probables, publicat pel Ministeri de Sanitat, es tindra en compte
sempre d'utilitzar la darrera versio actualizada.

ACTUACIO DAVANT LA SOSPITA D’UN POSSIBLE CAS A LES INSTAL-LACIONS

Davant I'aparicio de simptomatologia compatible amb infeccié per SARS-CoV-2, tant
en un adult com en un menor, se seguiran les pautes descrites a I’Annex 4.

Totes les instal-lacions comptaran amb una sala/despatx/habitacié d’aillament. Les
caracteristiques d’aquest espai d’aillament estan descrites a I’Annex 4.

Persones treballadores especialment sensibles/altres

Carrer de I'Uruguai, s/n (Velodrom llles Balears)

07010 Palma

Tel. 971 17 89 99
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No podran incorporar-se als seus llocs de treball en els establiments de hosteleria els
seguients treballadors:

« Treballadors que en el moment de la reobertura de I'establiment estiguin en
aillament domiciliari per tenir diagnostic de COVID-19 o tinguin algun dels simptomes
compatibles amb el COVID-19.

« Treballadors que, no tenint simptomes, es trobin en periode de quarantena
domiciliaria per haver tingut contacte amb alguna persona amb simptomes o
diagnosticada de COVID-19.

« Si qualsevol persona treballadora es troba en algun dels grups de risc de
comorbilitat de COVID-19, tal com indica el Ministeri de Sanitat, ja sigui per embaras,
per patologies croniques previes o per edat, correspon al servei de prevencié avaluar
la preséncia de personal treballador especialment sensible en relacio a la infeccio de
coronavirus SARS-CoV-2, establir la naturalesa d'especial sensibilitat de la persona
treballadora i emetre informe sobre les mesures de prevencio, adaptacié i proteccio.
Per a aix0, tindra en compte l'existéncia o inexisténcia d'unes condicions que permetin
realitzar el treball sense elevar el risc propi de la condicié de salut de la persona
treballadora.

« El servei de prevencié actuara d'acord amb el darrer procediment vigent d'actuacio
per a serveis de prevencio de riscos laborals contra I'exposicié al SARS-CoV-2
establert pel Ministeri de Sanitat.

Requisits comuns per a tot el personal

Es imprescindible que tot el personal estigui degudament informat de les mesures a
prendre aixi com les seves responsabilitats en el marc de la gestio del risc.

Concretament i de forma general el personal ha de:

« Evitar la salutaci®é amb contacte fisic, inclos donar la ma, tant amb la resta del
personal com amb les persones usuaries. Malgrat que tot el personal de les
instal-lacions es caracteritza per una atencié propera als seus usuaris, el personal
respectara la distancia fisica recomanada per les autoritats sanitaries, 2m.

* Rentar-se freqlientment les mans amb aigua i sabd, o amb una solucio
hidroalcoholica. Es especialment important rentar-se després de tossir, esternudar o
després de tocar superficies potencialment contaminades, tot tenint en compte que
cada rentada ha de durar almenys 40 segons. En el cas que no sigui possible rentar-
se les mans, caldra assegurar I'ds d’'una solucié desinfectant.

* Tot el personal tindra la seva propia roba de feina, que no intercanviara amb la
resta de personal. La roba de feina s’ha de portar sempre neta.

« Els uniformes de treball o similars, seran embossats i tancats, i es traslladaran aixi
fins on s’hagi de fer el rentat habitual, essent la recomanacio el rentat amb un cicle
complet a una temperatura entre 60 i 90°.

» S’haura de portar el cabell recollit i no dur anells, polseres, arracades o similars.

* Tant els EPI com qualsevol desfet d’higiene personal, com per exemple, mocadors
d’'un sol us, s’hauran de tirar de forma immediata a les papereres o contenidors
habilitats i al contenidor del rebuig.

« Desinfectar freqientment els objectes d’Us personal (ulleres, mobils, etc.) amb una
solucio hidroalcoholica o amb aigua i sabd quan sigui possible, aixi com tots els
elements del lloc de feina (pantalla, teclat, etc.).

Carrer de I'Uruguai, s/n (Velodrom llles Balears)

07010 Palma
Tel. 971 17 89 99
joventut@caib.es
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* A cada canvi de torn caldra desinfectar els elements del lloc de feina (pantalla,
teclat, ratoli, teleéfon, etc.). Per a la desinfeccio d’equips electronics caldra fer servir
productes especifics, aplicats amb un drap o amb tovalloletes desinfectants especials.

« Evitar I'iis, en la mida del possible, d’equips de treball i dispositius de la resta de
personal. En cas que hi hagi alternanga en I'is de determinats equips o dispositiu,
caldra desinfectar-los entre Us i Us.

NwmHO®

» Comptar amb una informacio6 clara i intel-ligible, aixi com formacié especifica i
actualitzada sobre les mesures especifiques que es vagin implantant.

» Després de a feina, ell treballadors i les treballadores hauran de cuidar les
distancies i mesures de prevencio de contagis i higiene a casa seva, especialment si
conviuen amb persones de grups de risc.

Mesures especifiques per al personal de neteja

« El personal de neteja haura de fer Us de I'equip de protecci¢ individual adequat en
funcio del nivell de risc que es consideri en cada situacio i segons les directrius del
SPRL. Com a minim, ha d’utilitzat mascareta i guants.

» Es recomana el seglent tipus d’equipament:

o Guants de nitril d'un sol Us (en qualsevol cas, adequats a I'activitat que es
realitzi).

o Proteccio respiratoria adequada a cada situacio.
o Ulleres de proteccié de muntura integral.
> Bata d’un sol Us.

» Una vegada finalitzada la feina, i després d’haver retirar els equips de proteccid
personal de forma segura, cal una acurada neteja de mans amb aigua i sabé
d’almenys 40-60 segons.

* En el cas que es servei estigui subcontractat, es supervisara que el personal
disposi dels equips de proteccio individuals necessaris i procedeixi d’acord amb els
procediments establerts.

Mesures especifiques per al personal de manteniment

* El personal de manteniment haura de fer Us dels equips de proteccio individuals
necessaris segons la tasca a realitzar i el que determini el resultat de I'avaluacio del
lloc de feina.

* Mantenir una acurada higiene i la distancia de seguretat.
5. MESURES SEGONS LES AREES FUNCIONALS ESPECIFIQUES
Zona de recepcio i acollida d’usuaris

Ales zones de recepcid o consergeria s'ha de garantir la deguda separacié de dos
metres entre treballadors i també amb els clients. Quan no es pugui mantenir la
distancia de seguretat, s'han d'utilitzar els equips de proteccid adequats a el nivell de
risc

S'haura de facilitar mascaretes adequades a tots els treballadors i clients sempre que
no hi hagi una separacio fisica entre ells o no es pugui mantenir la distancia de
seguretat.

Carrer de I'Uruguai, s/n (Velodrom llles Balears)

07010 Palma

Tel. 971 17 89 99
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En aquells punts d'atencio a client on es prevegin aglomeracions o cues puntuals es
marcaran a terra els espais de manera que es respectin la distancia minima de dos
metres entre persones.

Facilitar a I'entrada de I'establiment la higienitzacié de les mans amb solucions
hidroalcoholiques, també a la zona de recepcid y a 'accés.

Es recomana col-locar, entre d’'altres mesures, pantalles de proteccié per a mantenir la
distancia de separacio entre el treballador i el client de facil neteja i desinfeccid

* Només s’atendra un usuari per mostrador de recepcié i des de darrera la
mampara.

« Informar sempre de la preferéncia de pagament en targeta abans que en metal-lic.
* Netejar el TPV després de cada Us.

* Amés, el personal de recepcio evitara la manipulacié directa de les motxilles,
maletes o altres pertinences de les persones usuaries. Per aix0, es recomana oferir
una bossa de plastic per tal que puguin dipositar objectes potencialment contaminats.

* No s’acceptaran productes ni estris cedits pels clients que abandonen l'alberg.

« El personal de recepcioé haura de disposar dels teléfons d’emergéncies, hospitals i
centres de salut.

» Promoure la tramitacié, generalment, online. Des de la reserva fins al pagament, a
ser possible, realitzar la tramitacio telematica de manera que el contacte fisic amb el
client sigui inexistent o minim.

* Desinfeccid i neteja dels mostradors de forma periodica, segons I'afluéncia de
clients.

« Desinfeccié dels boligrafs del mostrador de recepcié després de cada Us, Es
recomana tenir boligrafs especifics per a Us de les persones usuaries.

« Desinfeccio frequient dels llocs de feina (taula, pantalla, teclat, telefon, etc.), i
sempre a l'inici i al final del torn de feina.

* Netejar el TPV després de cada Us

* Les claus de les habitacions es desinfectaran després de cada sortida i també
cada vegada que el client les deixi a recepcio, si és el cas.

« Els llibres de consulta, guies, etc. estaran a disposicio del clients sempre que ho
sol-licitin i s’informara de la necessitat de desinfeccié de mans abans i després de
cada us, Aixi mateix el personal de recepcio desinfectara aquest material després de
cada Us.

« Si la recepcio disposa de jocs o material d’activitats per a Us de les persones
usuaries, caldra desinfectar-los després de cada Us.

Pautes de neteja a la zona de recepcié i acollida de clients:

* Desinfeccid i neteja dels mostradors de forma periodica, segons I'afluéncia de
clients.

* Desinfeccio dels boligrafs del mostrador de recepcio després de cada Us, Es
recomana tenir boligrafs especifics per a Us de les persones usuaries.

* Desinfeccio frequient dels llocs de feina (taula, pantalla, teclat, telefon, etc.), i
sempre a l'inici i al final del torn de feina.

* Netejar el TPV després de cada Us

Carrer de I'Uruguai, s/n (Velodrom llles Balears)

07010 Palma
Tel. 971 17 89 99
joventut@caib.es
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G * Les claus de les habitacions es desinfectaran després de cada sortida i també

0 cada vegada que el client les deixi a recepcio, si és el cas.

« Els llibres de consulta, guies, etc. estaran a disposicié del clients sempre que ho
9
B sol-licitin i s’informara de la necessitat de desinfeccié de mans abans i després de
/ cada us,S’habilitara un espai per a la quarantena dels volums consultats. No es

desinfectaran els llibres.

« Si la recepcio disposa de jocs o material d’activitats per a Us de les persones
usuaries, caldra desinfectar-los després de cada Us.

Cuina
Personal:

El personal que elabori i/o manipuli aliments, a més de les mesures adoptades en el
sistema APPCC, haura de:

 Portar sempre el cabell recollit i gorra.
« Portar les ungles curtes i netes.
* Tant el personal de cuina com el de servei sala, han d'utilitzar mascareta i guants.

« La roba de feina s’ha de portar sempre neta. Per tant, cal canviar-se diariament i,
si és necessari, al mig del torn. El personal de cuina disposara d’un vestuari on es
pugui canviar de roba i de calcgat a I'arribada a I'alberg i al finalitzar el seu torn i sempre
abans de sortir de la instal-lacié. Es recorda que I'uniforme i el calgat només es poden
utilitzar al lloc de feina.

* Al'entrar a la cuina, rentar-se les mans, igual que abans i després de
manipular/elaborar aliments, quan canvii de producte a manipular, després de
manipular residus, etc.

* En qualsevol cas, I'establiment s’haura de remetre a les “medidas para la
reduccion de riesgos higiénico-sanitarios frent al Covid-19 en servicios de
restauracion” (ICTE 2020).

Pautes de funcionament a la cuina

» D'acord a I'Autoritat Europea de Seguretat Alimentaria (EFSA) els aliments no sén
via de transmissio del virus coronavirus SARS-Cov-2, pero els estris de I'elaboracié i
servei d'aliments ho poden vehicular si no se segueixen les adequades mesures de
prevencio.

* Per aquest motiu, s'aplicaran Sistemes de Gestid de Seguretat Alimentaria adients,
en els que s'han incorporat els criteris del sistema APPCC, i actualitzats d'acord al
context de la COVID-19.

 En I'elaboracié dels aliments, s'han de seguir estrictament els procediments
establerts en les fitxes d'elaboracio o receptari, especialment les especificacions
establertes pel que fa a el temps i temperatura en els processos d'elaboracio i
conservacio, a més dels métodes de control establerts per al seguiment d'aquests
parametres.

* Les fruites i verdures de consum en cru, s'han higienitzar d'acord a el procediment
descrit per la AECOSAN que es descriu en el triptic a qué es pot accedir mitjangant la
seglient URL:

http://www.aecosan.msssi.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/segurida
d_alimentaria/frutas_verduras_triptico.pdf
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« S'establiran lots per a les preparacions que no es consumeix el mateix dia i
s’establiran sistemes per a identificar i tragar aquests lots respecte al seu elaborador.
D’aquesta manera, si es determina que el treballador que els ha elaborat pot ser un
cas de COVID-19, es podran tracar els lots dels productes hagi elaborat o manipulat
en el periode compres des de les 48 hores anteriors a l'aparicié de simptomes fins al
cessament de la seva activitat i es podran prendre les mesures de proteccié de la salut
necessaries, com pot ser la destruccio6 dels productes.

NwmHO®

» Es recomana reorganitzar els espais de treball que permetin el distanciament fisic i
delimitar les zones de treball per a cada lloc i si és necessari, instal-lar barreres
fisiques com mampares.

» Com s'ha exposat anteriorment, en els llocs on es manipulin aliments es comptara
un nombre suficient de rentamans, situats convenientment i destinats a la neteja de les
mans.

» Aquests han de disposar d'aigua corrent calenta i freda, aixi com de material de
neteja i assecat higiénic de mans.

* En cas necessari, les instal-lacions destinades al rentat dels productes alimentaris
hauran d'estar separades de les destinades a rentar-se les mans.

» Es desaconsellen els assecadors de mans per aire per afavorir la formacio
d'aerosols i disseminacié de microorganismes. Tampoc els mitjans reutilitzables. Es
preferible comptar amb dispensadors de paper absorbent sol Us per a I'assecat
higiénic de les mans.

» S'ha de facilitar mascareta higiénica o quirirgica a tots els treballadors per al seu
Us en cuina, sempre que no hi hagi una separacio fisica entre els treballadors o no es
pugui mantenir la distancia de seguretat, i es recomana I'Us de la mateixa en tota la
jornada.

« L'indicat en el punt anterior es pot modificar en els casos en qué el servei de
prevencio de riscos laborals o modalitat preventiva de I'empresa determini que ha s’ha
d'utilitzar una proteccio respiratoria de major efectivitat tipificada com a equip de
proteccio individual (EPI).

« Si es fan servir guants durant I'elaboracio d'aliments, s'han de seguir les
indicacions de la AECOSAN que es descriu en el triptic al qué es pot accedir
mitjancant la segiient URL. La AECOSAN prioritza I'adequat netejat de les mans
davant de I'Us de guants.

http://www.aecosan.msssi.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/segurida
d_alimentaria/latex.pdf

« Els guants s’han de renovar freqlientment i/o netejar amb la mateixa freqliiéncia i
condicions que les mans, ja que poden tenir un efecte adherent per a la contaminacio
fins i tot major que la pell.

» S’ha d'incrementar la neteja i desinfeccid de les zones de treball i els procediments
de neteja i desinfeccio s’han d’adaptar a les particularitats de la prevencio per la
COVID-19.

« S'evitaran contaminacions creuades i es seguira el principi de marxa endavant,
evitant creus en el flux d'operacions i s’extremaran les Bones Practiques de
Manipulacié.

Pautes de neteja a la cuina
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* Abans de comencar cada servei caldra realitzar una desinfeccié general de les
superficies de treball: s’ha d’escombrat i fregats dels terres, neteja de totes les
superficies de treball, neteja de portes, finestres, taules, cadires, poms, manetes, etc.

* Ales zones de preparacio d’aliments s’ha d’assegurar la desinfecci6 a fons de
totes les superficies i equipaments en acabar el servei.

» S’han de mantenir higienitzats en tot moment les baietes i els fregalls i canviar-los
peridodicament.

Al final de la jornada caldra portar a terme una neteja d’estris de feina i equips de
treball amb els productes recomanats.

Pautes de funcionament de la zona de recepcié de mercaderies:

A més dels controls habituals de proveidors i recepcié de mercaderies d'acord a
I'SGSA establert, es tindran en consideracio les seglients mesures d'higiene i de
proteccio addicionals:

* No s'hauria de deixar accedir persones alienes a I'establiment. Els proveidors
només podran accedir a les zones habilitades per a la descarrega i recepcié de
mercaderies. No accediran a la zona de cuina o magatzem.

* Ala l'accés a la zona de recepcid, hi haura una area de descontaminacié on
puguin desinfectar les rodes dels carretons i el calgat dels proveidors, amb catifes
banyades en una dilucio de lleixiu.

* Sempre que sigui possible, les matéries primeres envasades s'hauran de mantenir
durant un periode de temps suficient en un espai habilitat per a aixd abans de
manipular-les.

» Aquest espai estara separat del reservat per a 'emmagatzematge o manipulacié
dels altres productes. Els productes s'emmagatzemaran en les condicions requerides
d'acord a la seva naturalesa i estat.

* En funcio a la seva composicio o el material de qué esta fet el seu envas o
embalatge, no es manipularan fins que s'hagin superat els periodes de persisténcia de
virus en aquest material.

» D'acord a el document d'informacié cientifica-técnica de el Centre de Coordinacio
d'Alertes i Emergéncies Sanitaries, la persisténcia de la COVID-19 en diferents
materials és:

» Paper i cellulosa: 3 hores
» Cartré: 1 dia

Fusta: 1-2 dies

 Vidre: 1-2 dies

» Plastic: Més de 4 dies

» Acer inoxidable: Més de 4 dies

» En cas contrari, hi haura zones habilitades per a retirar les bosses, embalatges, i si
escau, envasos. Els envasos que no es puguin retirar, es desinfectaran abans de la
col-locacié dels productes per al seu emmagatzematge.

« Els albarans i justificants s’han de deixar a sobre la taula o zona de recepcio per
evitar el contacte entre el proveidors i sempre hauran d’estar a n’aquesta zona de
recepcio.
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« Els dispositius utilitzats (termometres, boligrafs, etc.) han de ser preferiblement
utilitzat sempre per la mateixa persona. En cas de compartir-los s’hauran de
desinfectar després de cada Us.

Pautes de neteja de la zona de recepcié de mercaderies:

* Després de la recepcié i/o manipulacié de paquets o comandes caldra netejar i
desinfectar la zona i el personal s’haura de netejar acuradament les mans amb aigua i
sabd.

» Durant la neteja, caldra la retirats tots els contenidors i envasos dels proveidors,
que préviament, en el moment de la recepcid, ja hauran estat desinfectats.

Menjador
Pautes de funcionament al menjador:

Caldra tenir especial cura a la zona del menjador, especialment en els seguents
aspectes:

« Caldra verificar el compliment de I'aforament establert per al menjador, de manera
que es permeti la distancia de seguretat establerta. Per aixd es podran establir torns o
disposar de mampares protectores a les taules, en cas que sigui necessari

« Aixi mateix s’establira un itinerari per evitar aglomeracions.

» Es disposara d’un dispensador de gel hidroalcohodlic d’us exclusiu per a les
persones usuaries.

 Si no s’assegura la distancia minima de seguretat entre els usuaris i el personal, el
personal haura de portar mascareta higiénica o quirdrgica.

* No esta permés l'autoservei de cap tipus. Si s'opta per I’ opci6é de servei de menjar
amb exposicié dels menjars preparats, s’haura de fer seguint els requisits de seguretat
alimentaria d’acord al tipus de menjar, i el servei s’haura de fer pel personal de
I'establiment amb pantalles de protecciod, tant per a protegir el menjar, com per a
assegurar el distanciament social. En el cas que el personal del servei estigui
abastament separat dels comensals mitjangant I'expositor, a més d’altres sistemes,
com marques al terra, les mampares poden ser nomeés per a protegir el menjar.

» També es podra prendre I'opcié de I'emplatat i envasat a racions individuals, perd
igualment s’han de lliurar per part del personal de I'establiment, no es podran prendre
pels comensals en regim d’autoservei.

« Els estris s’hauran de canviar frequentment o bé hauran de ser d’un sol Us.

» S’evitaran els utensilis d’Us compartit com poden ser safates, cistelles de pa, etc.;
pero es poden fer servir gerres d’aigua que seran servides pels monitors i monitores o
una unica persona responsable.

* En el cas de sortides o excursions, tapers, coberts, etc., no poden ser compartits
pels usuaris, de manera que hauran de ser d’us individual o d’un sol Us fets amb
materials sostenibles pel medi ambient.

« Tot el parament de cuina es rentara per mitjans mecanics a una temperatura de al
menys 80°C.

» Caldra emmagatzemar els elements auxiliars del servei (vaixella, coberteria,
paneres de pa, escudelles, etc.) a recintes tancats o, almenys, enfora de les zones de
pas de clients i treballadors.

 Caldra retirar de les taules qualsevol element decoratiu.
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 S’evitara tenir les taules muntades amb el parament sense protegir

« Caldra disposar d’un espai habilitat i senyalitzat per a la recollida de menjar per
endur. Caldra garantir la distancia de seguretat de 2 metres.

* No és permés que les persones participants col-laborin en les tasques de cuina,
servei del menjar i neteja dels estris.

Pautes de neteja del menjador:

 Després de cada apat, caldra ventilar I'espai i fer una neteja de taules, cadires i
superficies que entrin en contacte amb els comensals.

« Si un apat es realitza en diferents torns, caldra procedir a la neteja del menjador
després de cada torn.

Instal-lacions sense servei de restauracio
Pautes d’organitzacié de la cuina i el menjador

En el cas que no es disposi de servei de manutencié o que es lloga la instal-lacié
sencera sense serveis, com pot ser a cases de colonies, casals, etc., caldra tenir en
compte algunes pautes a aplicar:

« Caldra revisar setmanalment o bé després de la sortida de cada client, frigorifics,
rentaplats (si és el cas), fogons, etc., per assegurar el correcte funcionament aixi com
el manteniment dels rangs de temperatures adequades en el cas de frigorifics i
congeladors, atés que és essencial per a la no proliferacié de patdogens en aliments.

 Les zones per escurar i esbandir han d’estar organitzades i netes.

 Després de la sortida de cada usuari i abans de I'entrada del seglent, caldra
assegurar la correcta desinfeccio de la cuina (parets, terres, mobiliari, portes, finestres,
poms, etc.) pero també caldra netejar tots els estris de cuina (olles, paelles, safates,
etc.) a una temperatura minima de 80°C.

« Tot el parament de taula (plats, gots, coberts, etc. ) al igual que els estris de cuina,
s’han de rentar a una temperatura minima de 80°C, per tant, en el cas de no poder
assegurar el compliment per part de les persones usuaries d’aquesta mesura, es
recomana posar el parament de taula d’'un sol uUs (plats, gots, coberts, etc).

« Existiran dosificadors de gel desinfectants a la cuina.

* Per eixugar-se les mans es fara servir paper el qual s’eliminara a les escombraries
que han de tenir tapa d’accionament no manual.

« Intentar evitar sempre I'is de draps i substituir-los per paper d’'un sol Us o baietes
d’un sol us.

Abans de 'arribada de les persones usuaries:

* Revisar que es disposa de gel hidroalcohdlic tant a la cuina com al menjador
» Comprovar que s’ha procedit a la neteja i desinfeccio.

« Verificar que tants els estris de cuina com el pagament de cuina es netegen per
mitjans mecanics a cicles que assoleixen els 80°C.

« Verificar el correcte funcionament de tota la maquinaria, congelador, etc.
Durant I'estada de les persones usuaries:

Les persones usuaries hauran de disposar d’Informar sobre les recomanacions per a
I’ds de la cuina i el menjador:

Carrer de I'Uruguai, s/n (Velodrom llles Balears)
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* La cuina s’ha de netejar i ventilar després de cada Us.

 El menjador, després de cada apat, s’ha de ventilar i fer una neteja de taules,
cadires i superficies.

« Informacioé sobre la importancia de la neteja i desinfeccio, especialment pel que fa
al parament de taula i estris de cuina.

NwmHO®

Zona d’office / zona de cuina de les persones usuaries
Pautes de funcionament de I'office / zona de cuina per a les persones usuaries

En el cas que la instal-lacio disposi de zona de cuina per als usuaris, per tal de poder-
la mantenir oberta caldra prendre les seglients mesures:

* El parament de cuina sera d’un sol Us.

* Es disposara de gel hidroalcoholic d’Us exclusiu per a les persones que facin us
de la zona de cuina.

* Per tal de poder donar compliment als requisits de neteja, s’establira un horari
d’obertura durant les hores d’esmorzar, dinar i sopar; horari que estara a I'abast de les
persones usuaries per tal que n’estiguin informades.

* Aixi mateix, es facilitaran bosses o envasos per tal que els aliments que es guardin
tant als armaris com a la nevera vagin degudament protegits dins una bossa on
s’indicara el nombre d’habitacio i la data de sortida.

* En el cas que no es puguin garantir les mesures de neteja i seguretat aqui
exposades, caldra procedir a la clausura de l'office / zona de cuina per a les persones
usuaries.

Pautes de neteja de I'office / zona de cuina per a les persones usuaries

* Es procedira a la desinfeccio de I'espai, nevera, microones, superficies de feina,
després de cada Us.

* Es revisara que tots els productes dels clients estiguin degudament guardats i
etiquetats en bosses o envasos i es retiraran tots aquells productes que no estiguin
etiquetats.

Habitacions

Pautes de funcionament de les habitacions

* Sempre que sigui possible, s’organitzaran les tendes, habitacions, bungalows, de
manera que es permeti un termini de «repds» entre un client i un altre. En qualsevol
cas, caldra assegurar la neteja i desinfeccio.

 Caldra disposar de solucié hidroalcoholica a la zona d’accés a les habitacions,
tendes, bungalows.

» S’assegurara la distancia de seguretat establerta per a cada tipologia d’instal-lacio.

« Si és el cas, caldra instar a les persones usuaries a fer els seus propis llits, aixi
com que no toquin els llits d’altres clients.

* Per tal d’evitar la contaminacio creuada, en el cas de lliteres o llits:

- El dia d’entrada, es facilitara la roba de llit, i si és el cas, les tovalloles, en
bosses degudament tancades.

Carrer de I'Uruguai, s/n (Velodrom llles Balears)
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o També es facilitara a les persones usuaries una bossa per tal que el dia de
sortida deixin tota la roba de llit dins la bossa degudament tancada i la depositi al carro
establert per aquest Us.

* A les habitacions haura contenidors amb tapa d'accionament no manual i situats a
llocs estratégics per facilitar-ne I'is. El seu contingut s’eliminara mitjangant bosses
amb tancament hermétic.

Pautes de neteja de les habitacions

 L'empresa haura de realitzar un procediment de treball, validat pel servei de
prevencio de riscos laborals, per tal de disposar del procés de neteja de les
habitacions que ha de incloure les mesures d'higiene i desinfeccié a tenir en compte
per el personal de neteja.

« La neteja de les habitacions caldra que es faci en condicions de seguretat d’acord
al procediment evitant la preséncia de les persones usuaries.

* Per aixo, si és el cas, s’'informara de I'horari de neteja de les habitacions sera de
__a__ horeside___a__ hores.

« Cada dia es ventilara I'habitacio.

* Les tovalloles, llencols, etc. es canviaran a cada sortida d’'una persona usuaria i,
com a minim, una vegada a la setmana per a un mateix usuari.

« Es prestara especial atenci6 a la neteja de parets, terres, miralls, finestres,
taquilles, etc. aixi com a qualsevol superficie amb un alt nivell d’us.

* Els matalassos hauran d’estar equipats amb una funda protectora impermeable. A
la sortida de cada client caldra canviar la funda, havent abans d’airejar el matalas i
polvoritzar amb desinfectant.

Banys i dutxes

Pautes de funcionament dels banys i dutxes comuns

L'Us de vestuaris i dutxes comunes es regiran per la normativa vigent en cada fase
segons ordres Ministerials.

Per la fase actual, es permet I'is de vestuari perd no I'is de dutxes comunes.
Els serveis sanitaris hauran de complir amb les seglients mesures:

* Disposaran de dispensadors de gel, i de paper d’assecat de mans.

* Disposaran de dispensadors de solucio hidroalcoholica.

» Es recomanara I'is de calgat apropiat.

« Els banys seran usats per una sola persona per tal d’'assegurar la distancia de
seguretat interpersonal excepte els casos de problemes d’autonomia, per la qual cosa
es prendran les mesures de proteccid pertinents.

Pautes de neteja dels banys

» S'haura netejar i desinfeccié dels banys amb la frequieéncia necessaria per a
garantir en tot moment el seu estat de higiene.

* Els dispositius de dispensacié de sabo, paper d’'assecat i en el seu cas, solucié
hidroalcohdlica, es mantindran en bon estat de funcionament i es reposaran
freqUentment per a que de manera continua estiguin en bones condicions d’'us.
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« Es tindra especialment esment a la neteja dels sanitaris, aixetes, polsadors i poms
de portes

* Hi haura contenidors amb tapa d'accionament no manual situats a llocs estrategics
per facilitar-ne I'Gs. El seu contingut s’eliminara mitjangant bosses amb tancament
hermétic de manera que estiguin en bones condicions d’Us de manera continua.

Bugaderia
Pautes de funcionament de la bugaderia:

A la bugaderia és on es recepcionara la roba bruta en general i on es portara a terme
el rentat i la manipulacié de la mateixa i des d’on es fara la distribucié de la roba neta.

Aspectes importants a tenir en compte:

« Si és el cas, cal destinar zones diferenciades per al tractament de la roba dels
usuaris (llengols, etc.) i la roba de feina del personal.

« La roba haura d’arribar a la bugaderia dins una bossa tancada, la qual s’obrira en
el moment de posar-la a la rentadora.

» Una vegada neta la roba, caldra que es procedeixi a embossar-la per a la
distribucio posterior a les persones usuaries de la instal-lacio.

* Les pautes de neteja de téextils seran las seguents:

o Els téxtils «bruts» s’han de recollir, posar-se dins una bossa i tancar-la fins el
seu tractament a la bugaderia. El rentat ha de ser a més de 60 a 90°C.

o Caldra evitar sacsejar els textils.
o Després de la manipulacié de téxtils «bruts» cal rentar-se les mans.

* En el cas de disposar d’'un servei de bugaderia extern, caldra comprovar que es
compleixen les pautes per a la neteja de textils:

Pautes de neteja de la bugaderia

« Caldra netejar diariament la bugaderia, especialment després del tractament de la
roba bruta.

« Caldra fer especial énfasi en la desinfeccio dels carros de la roba bruta, les
rentadores, secadores i superficies de contacte, aixi com el terra, portes, finestres,
poms, etc.

Vestuaris de personal
« Els vestuaris seran d’us unica i exclusivament per la personal de la instal-lacio.
« Es recomana, a ser possible, que cada persona disposi de la seva propia taquilla.
* Es disposara de bosses on dipositar la roba bruta de feina.

« Es garantira la distancia de seguretat o bé caldra establir torns per a I'is dels
vestuaris.

* Es netejara 3 vegades al dia.
Zones d’Us comu, sales d’activitats, etc.

Pautes de funcionament de les zones d’us comu
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» Caldra disposar d’informaci6 visible amb I'aforament de les zones d’us comu.

 Caldra disposar de dispensadors de solucio hidroalcoholica a llocs de pas i a les
instal-lacions que tinguin un major Us.

* Les papereres hauran de tenir una obertura d’accionament no manual i disposar
de bossa a l'interior. S’hauran de netejar diariament.

« La instal-lacio vetllara perqué les persones usuaries mantinguin les distancies de
seguretat; en cas que no sigui possible, caldra informar de la necessitat d’'us de
mascareta.

Pautes de neteja de les zones d’us comu

« Tots els dies es netejaran tres vegades totes les zones i sales, tenint especial cura
en les superficies, terres, parets, portes, finestres, poms, etc.

* En el cas de la venda automatica, maquines de «vending» I'empresa titular de les
mateixes haura d'assegurar el compliment de les mesures d'higiene i desinfeccid
adequades aixi com informar els usuaris del seu Us correcte, mitjangant la instal-lacio
de cartells d'informacio.

» Cada setmana, o si és el cas a la sortida de les persones usuaries, es tancaran per
portar a terme una neteja a fons d’escales, passadissos, sales d’activitats, entrada, etc.

Zones d’esbarjo infantil i zones esportives

* Si es disposa i en cas que es puguin utilitzar si I'autoritat competent ho permet
hauran de seguir sempre les seves indicacions.

* Per aI'is de la zona d’esbarjo infantil i zones esportives, caldra la higiene de
mans préviament al seu Us aixi com mantenir una distancia minima de 2 metres. Es
recomana disposar de solucié desinfectant a aquestes zones.

« Si és el cas, les persones responsables de tenir cura dels menors, vetllaran per a
una higiene personal elevada amb rentat i/o desinfecciod freqlient de mans.

Piscina

L’'s de piscines es regira segons ordres ministerials i seguiran les pautes establertes
al document “Recomendaciones para la apertura de la actividad en las piscinas tras la
crisis del COVID-19”

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/documentos/recomendacionesAperturaPiscinas.pdf

Gimnas

Si es disposa de gimnas:
* Es respectara la distancia de seguretat de 2 metres, marcant les posicions al terra.
 Caldra evitar els exercicis que comportin contacte.

» Aquelles activitats que es puguin portar a terme a l'aire lliure es realitzaran a espais
oberts.

* En qualsevol cas, les sales s’han de ventilar / airejar constantment o varies
vegades al dia.

» S’han de precintar les fonts d’us comu, a no ser que siguin de fluid continu,
activacio automatica o amb pedal.

 Caldra instar als usuaris a fer servir tovallola a tots els equipaments esportius.
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G * En el seu cas, després de I'is de cada maquina, es procedira a la seva neteja i

desinfeccio.

O

I « El mateix sera d’aplicacié als elements comuns del gimnas com poden ser peses,

B bolles de fitnes, etc. Aquests elements s’hauran de retirar en cas que no es pugui

/ assegurar la seva neteja i desinfeccio.

* En el cas que no es puguin garantir totes les condicions de seguretat, les
instal-lacions s’hauran de tancar temporalment.

Manteniment de les instal-lacions

Quan s'ha d’entrar a una habitacio, bungalow, casa. etc., mentre aquestes estan
ocupades, cal actuar de la seglient manera:

» Convidar a la persona o persones a sortir de la zona a reparar mentre s’estigui
treballant o, si aixd no fos possible, protegir-se amb I'equip de protecci6 individual
(mascareta higiénica o quirligica, guants d’un sol) i recomanar I'is de la mascareta als
nostres clients aixi com que es mantinguin a dos metres de distancia.

» Una vegada finalitzada la feina, el personal haura de rebutjar 'equip de proteccio
personal d’'un sol Us i, si és el cas, desinfectar la resta d’elements de proteccio
personal. Sempre caldra la neteja de mans.

En general, es fara especial émfasi en la revisio dels seglients equips:

* Revisié setmanal de tots els equips d’aire acondicionat (ajustar bombes, neteja de
contadors i automatismes eléctrics, revisio i reposicio d’oli i de gas refrigerant, neteja
de filtres i condensadors, verificacio i control d’equips interiors i exteriors, etc.. Caldra
revisar els equips de tota la instal-lacid, especialment a cuina i menjador.

» Setmanalment caldra comprovar el funcionament del rentaplats per tal d’'assegurar
que les temperatures son correctes aixi com la dosificacio de productes quimics.

« Caldra revisar de manera regular el funcionament i la neteja de sanitaris, aixetes,
polsadors de 'WC., etc.

« Si és el cas, es revisara amb major freqiiéncia el bon estat de les instal-lacions
exteriors com poden ser porteries de futbol, zona de jocs i es desinfectara diariament.

Neteja i desinfeccié per empreses especialitzades

En el cas de serveis de neteja i desinfeccié per empreses especialitzades hauran de
ser empreses inscrites als registres oficials d’establiments i serveis biocides.

Caldra deixar constancia de la freqiiéncia i de les tasques que aquestes porten a
terme: desinsectacio i desratitzacid, control de I'aigua, etc. i hauran de quedar les
visites i els informes de les mateixes degudament enregistrades.

6. PROTOCOLS PER A LES PERSONES USUARIES DE LES INSTAL-LACIONS
Protocols generals

Deguda a la naturalesa del COVID-19 totes les persones usuaries de les instal-lacions
caldra que actuin de manera responsable per tal que entre tots aconseguim garantir la
seguretat higiénic-sanitaria.

La persona titular de la reserva és la responsable del compliment de les mesures i
recomanacions per part de les persones que estiguin sota la seva reserva.

Es recomana a les persones usuaries:
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G « Evitar la salutacid amb contacte fisic, inclos donar la ma, tant a la resta de

0 persones usuaries com al personal de la instal-lacio.

I « Portar mascareta sempre que no es pugui respectar la distancia de seguretat de 2

B metres.

/ * Rentar-se les mans amb aigua i sabd o amb solucié hidroalcoholica de manera

frequent, tenint en compte que cada rentada ha de durar almenys 40 segons.

* Desinfectar freqlientment els objectes d’us personal com ulleres, telefons mobils,
etc. amb una solucié hidroalcohdlica o amb aigua i sabd quan sigui factible.

Protocols d’actuacio6 a les habitacions
* Abans d’entrar a les habitacions es recomana us de gel hidroalcoholic.

 En cas d’instal-lacions amb pernocta, es prega fer servir Unica i exclusivament el
llit o la tenda assignada i, en el cas d’habitacions compartides, es respectaran les
distancies de seguretat.

* Es recomana I'Us de calcat adequat per a I'Us de les dutxes.

« Si és el cas, el dia de sortida o el dia corresponent al canvi de roba de llit i/o
tovalloles, els clients hauran de deixar la roba sense sacsejar dins d’una bossa, que
els facilitara la instal-lacié. La bossa sera dipositada als contenidors destinats a la
recollida de roba.

Protocols d’actuacié al menjador
Instal-lacions amb servei de restauracio:

* Abans d’entrar es recomana I'Us dels dispensadors de gel hidroalcohdlics situats a
I'entrada del menjador.

« Cal respectar les distancies de seguretat.

* No compartir parament de taula amb altres persones usuaries.
« El transit dins el menjador sera sempre ordenat.

* Cal respectar els horaris establerts i normes de funcionament.

Instal-lacions sense servei de restauracio:

» Abans d’entrar es recomana I'is dels dispensadors de gel hidroalcohdlics.
« Cal respectar les distancies de seguretat.
* No compartir parament de taula amb altres persones usuaries.
Protocols d’actuacio a I'office/zona de cuina per a persones usuaries
En el cas de disposar de zona de cuina per a les persones usuaries:
» Es recomana I'Gs dels dispensadors de gel hidroalcohdlics.

« Cal guardar el menjar dins bosses degudament identificades, que els podra facilitar
la instal-lacio.

« Si és el cas, cal respectar I'horari d’obertura.
« Caldra respectar les distancies de seguretat de 2 metres.
MESURES INFORMATIVES
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Les persones usuaries seran degudament informades de totes les mesures preses per
la instal-lacié aixi com de les que han de prendre ells mateixos. La difusio de la
informacio es fara pels seguents mitjans:

* A ser possible, informacio a la pagina web o un mitja analeg.

NwmHO®

« Informacioé sobre les activitats que es reprenen, calendari, condicions.
« Informacid, si és el cas, sobre alternatives virtuals.
* Tramesa d’aquest document via correu electronic abans de la data d’arribada.

* Cartell informatius amb informacio general visible de les mesures preventives i
higieniques implantades, circulars de comunicacio o notes informatives sobre els
habits a seguir, com es desenvoluparan les activitats i les mesures que cal tenir en
compte, etc.

» Ubicacio estrategica dels cartells.
» On sigui necessari, marcatge al terra de la distancia de seguretat.

Caldra informar a les persones usuaries de que I'acceptacio de la reserva comporta
també I'acceptacio de les condicions del servei i de les mesures de prevencio i higiene
establertes.

7. MESURES ESPECIFIQUES PER TIPOLOGIA D’INSTAL-LACIONS

7.1. ALBERGS, RESIDENCIES JUVENILS | GRANGES ESCOLA

Aforament general de la instal-lacio:

L'aforament general de la instal-lacio sera el que vingui determinat per poder donar
compliment a 'aforament establert a habitacions i menjador (Annex 1)

Aforament de les habitacions:

» Habitacions compartides: Les habitacions compartides s’ocuparan al 50%, o en el
seu cas un maxim d’'una sola persona per llitera. Sempre es deixara un llit buit, de
manera que cada llitera sera ocupada per una sola persona. A una llitera s’ocupara ell
llit de baixa i a I'altra el llit de dalt per tal de mantenir la distancia de seguretat de 3
metres.

» Habitacions no compartides: En el cas d’habitacions no compartides i si es tracta
de membres d’un mateix nucli familiar que convisquin junts (degudament acreditat) es
podran ocupar totes les lliteres.

Aforament del menjador:
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« Caldra mantenir una distancia de seguretat de 2 metres entre comensals, establint
torns o instal-lant mampares.

* Per tal de garantir el compliment de I'aforament, si és necessari, s’establiran
diferents torns.

* Entre els clients caldra garantir la distancia minima de seguretat, a excepcio de
membres d’'un mateix nucli familiar que convisquin junts i que aixi ho hagin acreditat.

Aforament de sales i zones d’Us comu:

* Es recomana que les sales siguin d’Us exclusiu per a cada grup per tal de garantir
la distancia de seguretat de 2 metres.

* Si les dimensions de la sala aixi ho permeten, podra allotjar diferents grups,
sempre que s’acrediti la distancia de seguretat entre els propis membres del grup i els
membres dels altres grups. Si és necessari es podra dividir la sala amb mampares.

* Per tant, es recomana la reserva prévia de la sala a la recepcio.

7.2. CAMPAMENTS JUVENILS

Aforament general de la instal-lacid:

L'aforament general de la instal-lacié sera el que vingui determinat per poder donar
compliment a 'aforament establert a es tendes i al menjador. (Annex 1)

Aforament de les tendes:

» Afase 3 només és recomana que la tenda s’empri per una sola persona excepte
en el cas que tots els participants siguin convivents, que podran ocupar la mateixa
tenda.

« Si la tenda disposa de varies habitacions fisicament aillades, es podran ocupar les
diferents habitacions, les quals hauran de ser netejades i airejades a diari.

Aforament del menjador:

« Caldra mantenir una distancia de seguretat de 2 metres entre comensals, establint
torns o instal-lant mampares.

* Per tal de garantir el compliment de 'aforament, si és necessari, s’establiran
diferents torns.

« Entre els clients caldra garantir la distancia minima de seguretat, a excepci6 de
membres d’'un mateix nucli familiar que convisquin junts i que aixi ho hagin acreditat.

Aforament de sales i zones d’Us comu:

» Es recomana que les sales siguin d’Us exclusiu per a cada grup per tal de garantir
la distancia de seguretat de 2 metres.

« Si les dimensions de la sala aixi ho permeten, podra allotjar diferents grups,
sempre que s’acrediti la distancia de seguretat entre els propis membres del grup i els
membres dels altres grups. Si és necessari es podra dividir la sala amb mampares.

* Per tant, es recomana la reserva préevia de la sala a la recepcio.
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G 7.3. CASES DE COLONIES | REFUGIS JUVENILS
O
1 Aforament general de la instal-lacié
E L'aforament general de la instal-lacio sera el que vingui determinat per poder donar

compliment a 'aforament establert a es tendes i al menjador. (Annex 1)

Aforament de les habitacions

« Al tractar-se d’instal-lacions que s’ocupen integrament per un mateix grup, es
reduira I'aforament general de la instal-lacié un 50%.

« Si es disposa de lliteres, aquestes s’ocuparan al 50%, havent-hi na sola persona
per llitera i deixant sempre un llit buit per llitera. A una llitera s’ocupara ell llit de baixa i
a l'altra el llit de dalt per tal de mantenir la distancia de seguretat de 3 metres.

* Les habitacions s’hauran d’airejar diariament tres cops al dia.

« Els grups formats per familiars i/o convivents poden pernoctar junts dins una
mateixa habitacio.

Aforament del menjador

 Caldra mantenir una distancia de seguretat de 2 metres entre comensals, establint
torns o instal-lant mampares.

* Per tal de garantir el compliment de I'aforament, si és necessari, s’establiran
diferents torns.

* Entre els clients caldra garantir la distancia minima de seguretat, a excepcio de
membres d’'un mateix nucli familiar que convisquin junts i que aixi ho hagin acreditat.

Aforament de sales i zones d’Us comu:

» Es recomana que les sales siguin d’us exclusiu per a cada grup per tal de garantir
la distancia de seguretat de 2 metres.

« Si les dimensions de la sala aixi ho permeten, podra allotjar diferents grups,
sempre que s’acrediti la distancia de seguretat entre els propis membres del grup i els
membres dels altres grups. Si és necessari es podra dividir la sala amb mampares.

« Per tant, es recomana la reserva previa de la sala a la recepcio.

7.4. GRANJA ESCOLA SENSE ALLOTJAMENT, AULA DE NATURA, CASALS,
ESPAIS PER A JOVES O CENTRES INFANTILS | JUVENILS DE TEMPS LLIURE

Limitacio de participants al 50% del seu aforament, respectant els maxims establerts a
cada fase de la desescalada. (Annex1)
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O 8. COMIAT

1 Som conscients de I'enorme repte al que aquesta pandémia ens ha enfrontat i amb

B aquest document volem donar tranquil-litat a les persones usuaries, garantint que

/ farem tot el que estigui al nostre abast per tal que la seva estada sigui segura,

agradable i felig.
Agrairem consciéncia i paciéncia.

Consciéncia perqué aquesta és una pandémia a la que hem de fer front tots junts. Per
aixo0, encara que estem en temps d'esbarjo o de vacances, hem de seguir aplicant les
mesures higiéniques recomanades.

| paciéncia perque aquestes noves mesures pot ser faran que no podem ser tant agils
com ens agradaria al necessitar dedicar més temps i més esforg per tal d'aplicar de
forma correcta tots els protocols i les mesures que seran les que garanteixin la
seguretat de persones usuaries i del personal de les instal-lacions.
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ANNEX 3

MESURES I RECOMANACIONS PER A LENTITAT PROMOTORA I L'EQUIP
EDUCATIU D'ACTIVITATS DE LLEURE EDUCATIU DURANT L'ESTIU 2020

NOTA: Les mesures higiéniques, de control i proteccié, poden sofrir
modificacions al llarg del periode de desescalada i nova normalitat d’acord
amb les normes ministerials de caracter sectorial que es vagin publicant.

A. ORIENTACIONS EDUCATIVES

Les activitats de lleure educatiu sén un element clau en el desenvolupament
dels infants i joves. Amb el joc com a principal eina metodoldgica es facilita
l'obtencié de competéncies complementaries a les que s'adquireixen a través de la
educacioé formal i permeten l'obtenci6 i practica d'un ampli ventall de valors
necessaris per la nostra comunitat com ara la cooperacio, la igualtat, la diversitat,
'autonomia, el compromis o el respecte amb la natura, entre d‘altres.

A més d'aquesta tasca pedagogica, el lleure educatiu és la principal estratégia
per garantir el dret a I'oci i joc dels infants i joves millorant les condicions de
vida dels participants i, sobretot, d'aquells que es troben en situacions de
vulnerabilitat o exclusio social.

La pandémia COVID-19 i el confinament de la poblacié infantil i juvenil ha suposat
molt més que I'abséncia de classes. Parlam d'un periode de desvinculacié escolar i
social en un context de crisi i, en molt de casos, critics per a les families. Davant
aquesta situacié s’han de garantir les estratégies que minimitzin possibles
conseqiiéncies en la salut mental, addiccions i estabilitat emocional dels infants i
joves. Per aquest motiu, davant el baix risc de contagi d'infants i joves es
considera imprescindible el desenvolupament d'aquest tipus de activitats i
projectes.

Les activitats de lleure educatiu durant l'estiu del 2020 seran una eina fonamental
per a la recuperacié de la convivéncia social presencial, I'adquisicié de nous
habits higiénics i d'autoproteccio i I'aprenentatge per part dels participants
d'eines de gesti6 emocional. Aquestes tres qliestions han de ser contemplades
en la programacié dels diferents projectes educatius i han de ser el principal
objectiu pedagogic dels equips educatius.
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G B. MESURES ORGANITZATIVES
O L'equip educatiu ha de complir aquests requisits per a poder formar part de
é l'activitat, a la fi de preservar la salut del grup:
i * Abséncia de simptomes més comuns compatibles amb la COVID-19 que

inclouen febre, tos i sensacio6 de falta d'aire. En alguns casos també hi pot
haver disminucié del gust i de l'olfacte, calfreds, mal de coll, dolors
musculars, mal de cap, debilitat general, diarrea i vomits. Els simptomes
solen aparéixer de forma sobtada.

* No poden acudir a les installacions aquelles persones que estiguin amb
aillament domiciliari degut a un diagnostic per COVID-19, o que es trobin
en un periode de quarantena domiciliaria per haver tingut contacte estret
amb alguna persona amb simptomes o diagnosticada de COVID-19.

Es classifica com a contacte estret:

* Qualsevol persona que hagi proporcionat cures a un cas: personal sanitari o
sociosanitari que no hagin emprat les mesures de proteccié adequades, membres
familiars o persones que hagin tingut altre tipus de contacte fisic similar.

* Qualsevol persona que hagi estat en el mateix lloc que un cas, a una distancia
menor de 2 metres (exemple: convivents, visites) i durant més de 15 min.

* Es considera contacte estret a un avio, vaixell, tren o altre mitja de transport
terrestre al llarg del recorregut (sempre que es pugui identificar l'accés als
viatgers) als passatgers situats en un radi de dos seients al voltant dun casiala
tripulacié que hagi tingut contacte amb aquest cas.

Abans de la incorporacio presencial es realitzara el qUestionari de salut, que
proporcionara el Servei de Prevencié de Riscs Laborals. Aquests questionaris
seran enviats a l'area sanitaria del Servei de Prevenci6 de Risc Laborals (veure el
questionari a l'annex 6).

A l'inici de l'activitat, I'entitat promotora, realitzara una posada en comu d'aquest
document aixi com dels protocols i mesures amb tot l'equip educatiu amb
l'objectiu d'aclarir dubtes.

Adequacié i reorganitzacié de les activitats aquest estiu 2020"

- Es prioritzaran les activitats realitzades a l'aire lliure. En totes les activitats de la
programacio es tindra en compte els principis de prevencio i higiene obligatoris.

- S'organitzara l'activitat de tal manera que els participants vagin de forma
esglaonada per evitar aglomeracions.

1 Consultar el document “ESTRATEGIA D’ADEQUACIO DE LES ACTIVITATS DE LLEURE
EDUCATIU I INSTALLACIONS JUVENILS PER A L'ESTIU 2020".
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T - S'evitara la programacié d'activitats que impliquin contacte fisic constant.
E - Organitzaci6 interna de l'activitat d'acord els criteris per a cada fase de

desescalada o Nova normalitat.

- S'ha d'evitar el contacte entre subgrups fins i tot durant els temps lliure i
activitats de conciliacié (matinet i menjador).

- L'Gs d'espais comuns (patis, espais esportius, piscines,...) sera per torns d'Us
extremant les mesures d'higiene i prevencié definides en els protocols de
prevencié de COVID-19 a 'ambit del lleure educatiu.

- Cada monitor/a es relacionara sempre amb el seu mateix subgrup de
participants amb excepci6 d'aquelles activitats que puguin requerir algun
monitor/a especialitzada. El monitor/a especialitzada haura de seguir una rutina
higiénica abans i després de l'atencié amb cada subgrup. Aquesta rutina s’ha de
detallar al pla de mesures de prevencio de l'activitat sequint recomanacions del
documents i protocols de 'ambit del lleure.

-El monitor/a responsable del subgrup ha de vetllar per la recollida i lliurament
dels participants als seus tutors legals. Entrades i sortides temporalitzades per
subgrups per tal d'evitar aglomeracions.

- Els desplacaments fins al lloc de celebracié s'han d'ajustar a les condicions
prescrites per a cada fase per a la ciutadania en general.

- Manteniment, neteja i desinfeccié del material de joc que sigui comu als grups.
Es primara la possibilitat que sigui exclusiu.

- Tots els monitors i participants disposaran de gel o solucié hidroalcoholica.

- Posada en comu de tot l'equip educatiu de les mesures i protocols d'actuacié
amb l'objectiu d'aclarir dubtes abans de l'inici de l'activitat.

C. MESURES DE CONTROL I PREVENCIO

Segons I'Ordre SND/422/2020, de 19 de maig, per la qual es regulen les condicions
per a I'Us obligatori de mascaretes durant la situacié de crisi sanitaria ocasionada
per la COVID-19 (BOE, nim. 140 de 20 de maig), és obligatori, per als majors de sis
anys, I'ds de qualsevol tipus de mascaretes, preferentment higiéniques i
quirdrgiques, que cobreixin el nas i la boca en espais a l'aire lliure i en qualsevol
espai tancat d'Us public o que es trobi obert a el public, sempre que no sigui
possible mantenir una distancia de seguretat interpersonal d'almenys dos metres.

L'ds de mascaretes no sera exigible a:
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G a) persones que presentin qualsevol tipus de dificultat respiratoria que pugui
@) veure's agreujada per I'Us de la mascareta,
é b) persones en que I'is de les mascaretes resulti contraindicat per motius de salut
3 degudament justificats, o que per la seva situaci6 de discapacitat o dependéencia

presentin alteracions de la conducta que facin inviable la seva utilitzacio,

c) Desenvolupament d'activitats en les que, per la propia naturalesa d'aquestes,
resulti incompatible I'is de la mascareta.

d) causa de forca major o situacié de necessitat.

- Tot el personal i menors es prendran la temperatura abans d'anar a les
installacions. En cas de presentar febre (>37'5°C) quedaran al domicili i
contactaran amb el seu centre de salut de referéncia i amb el monitor per tal
notificar l'abséncia.

D. MESURES HIGIENIQUES

Necessari tenir a I'abast material de proteccié individual en relacié a l'alerta per
COVID-19.

L'entitat promotora garantira la preséncia als espais de les activitats de
mascaretes higiéniques, a poder ser reutilitzables, mascaretes quirargiques,
guants, gel o solucié hidroalcoholica, aigua, sabd, paper assecant,
termometres, mocadors d'un sol s i papereres amb bossa, tapa i pedal.

Neteja periodica de les installacions on es duguin a terme les activitats.
Aquesta responsabilitat no pot caure en cap cas sobre els equips educatius
tot i que també sén particips del manteniment de la neteja i higiene dels
espais.

Tots els lavabos del centre comptaran amb aigua corrent, sabd i paper assecant.
S'assegurara gel o solucid hidroalcohdlica a tots els espais on no hi hagi lavabo.
S'hauran d'evitar aglomeracions en aquests espais.

Es faran servir preferentment les escales. Quan hi hagi ascensor es limitara el seu
Us al minim imprescindible i es mantindra la distancia interpersonal de seguretat,
excepte en els casos de persones que precisin assisténcia, en aquest cas també es
permetra la seva utilitzacié per 'acompanyant.

Es prioritzaran les opcions de mobilitat que millor puguin garantir la distancia
interpersonal de seguretat (bicicleta, caminant,...).

HIGIENE DE MANS

El rentat de mans amb aigua i sabo6 és la primera eleccié. En cas de que no sigui
possible procedir a la rentada freqient de mans amb aigua i sabé, es disposara
de gel o solucié hidroalcohdlica per a mantenir la higiene adecuada.

Carrer de I'Uruguai, s/n (Velodrom Illes Balears)

07010 Palma

Tel. 97117 89 99

joventut@caib.es

joventut.caib.es 4

I | %%%ﬁm ||| http://www.caib.es/eboibfront/pdf/ca/2020/95/1059077

http://boib.caib.es  D.L.: PM 469-1983 - ISSN: 2254-1233


http://boib.caib.es

A BOIB Ntim. 95
& [[VJYJ 28 de maig de 2020

“CZes o Butlleti Oficial de les llles Balears Fascicle 77 - Sec. IIl. - Pag. 15441

Hi haura infografies informant de la técnica correcta d’higiene de mans.
http://www.caib.es/sites/diversitat/f/311699

NODHOO

La higiene de mans es realitzara, com a minim, en les seguents situacions:
* Al comencar i al finalitzar la jornada
* Després d'anar al lavabo
* Després de tossir, esternudar o mocar-se
* Abans i després de menjar o de manipular menjar
* Abans i després de posar-se o retirar-se una mascareta
* Sempre que les mans estiguin visiblement brutes
* Després d'usar o compartir espais multiples

(En menors de 6 anys el gel o solucié hidroalcoholica s'utilitzara baix supervisié i
es tindra precaucié en I'emmagatzemament per evitar ingestes accidentals del
producte (teléfon d'informacié toxicologica: 91 562 04 20).

HIGIENE RESPIRATORIA

S'adoptaran mesures d’'higiene respiratoria al tossir o esternudar, cobrint-se la
boca i el nas amb el colze flexionat o amb un mocador d'un sol Us; tirar el
mocador immediatament a una paperera bossa, tapa i pedal. S'evitara tocar-se
ulls, nas i boca, en aquest cas, es procedira a rentar-se les mans amb aigua i sabd
0 amb gel o solucié hidroalcoholica.

Es penjaran infografies explicatives a l'installacié.
http://www.caib.es/sites/diversitat/f/311700

Video us adequat mascara: https://youtu.be/I7QCu9WFc9E
GUANTS

El seu Us no és recomanable de forma general pero si en casos de manipular
cures a un infant, manipulacié d'aliments o feines de neteja. L'Us de guants no
exclou el rentat de mans. Es faran servir guants de vinil o nitril.

Es limitara al maxim I'is de documentacié en paper i la seva circulacié.
No es faran servir tota la jornada laboral.

Enllac video: https://youtu.be/B1yKJYVIah4

MESURES DE NETEJA I DESINFECCIO DE LES INSTALLACIONS, MATERIAL I
OBJECTES UTILITZATS

VENTILACIO
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If
G S'han de ventilar de forma natural els espais al menys 5 minuts, evitant corrents
@) d'aire de zones brutes a zones netes.
é Si les dependéncies tenen sistemes de ventilacié i climatitzacié mecanica, es
3 recomana mantenir la climatitzacié a una temperatura entre 23- 26°C i revisar el

nivell de ventilacié per a que la renovacié de l'aire de I'exterior sigui suficient.
NETEJA

Es recomana la contractacié d'una empresa autoritzada per I'aplicacié de
productes viricides (inscrita Registre Oficial d'Establiments i Serveis Biocides a les
Illes Balears). Aquestes empreses hauran de presentar un Pla d'actuacié de neteja
i desinfeccié que compta amb:

* Un diagnostic de situacié que anira acompanyat d'una inspeccié i una
avaluacié de la situacié i riscos.

* Un programa d'actuacié amb pautes de neteja, desinfectants a utilitzar,
meétode d'aplicacié, proteccié dels elements susceptibles de ser afectats (endolls,
ordinadors, altres equips informatics, etc).

* La gesti6 adequada de residus. A més ofereixen successius treballs de
desinfeccié amb caracter preventiu els dies posteriors a la desinfeccid.

* Aspectes relacionats amb la neteja:

Per a la desinfecci6 de superficies front al COVID 19, es recomana I'Us de una
concentracié 1:50 de Hipoclorit sodic o Alcohol al 70%, o peroxid d’hidrogen
d'almenys 0,5%, durant un periode minim de 1 minut.

També es poden emprar productes desinfectants inclosos al Ilistat de productes
viricides autoritzats a Espanya publicat pel Ministeri de Sanitat a la URL:

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/documentos/Listado_virucidas.pdf

Les dissolucions netejants es faran amb aigua calenta i sab6 o detergent neutre,
amb les concentracions i condicions d'Us que determini el fabricant.

Les dilucions s'empraran el mateix dia de preparacioé.

No es recomana aplicacié de desinfectants mitjangant nebulitzaci6 o
aerosolitzacio, ja que aquests sistemes poden ser perjudicials pel qui l'aplica o
pels usuaris de les dependéncies. Si es fes, només la podria dur a terme personal
especialitzat d'empreses registrades.

La nebulitzacié o aerosolitzacié a espais oberts de desinfectants tampoc esta
recomanada ja que pot ser perjudicial per a la salut.

* Preparaci6 concentracid 1:50 de hipoclorit sodic

Un desinfectant efica¢ contra el COVID 19 és una concentracié 1:50 de Hipoclorit
sodic. Es prepara de la segient manera:
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G Per a preparar un litre de diluci6, es pren 20 ml de lleixiu (2 cullerades soperes
@) plenes) i somple el recipient amb aigua potable fins arribar al litre.
é No s’ha demprar aigua calenta per a preparar la dilucid.
i Aquesta dilucié es mescla bé, s'identifica I'envas amb el seu contingut i s'ha

d'emprar el mateix dia.
* Preparaci6 concentracié 70% d'alcohol etilic

Les concentracions comercials d’alcohol etilic solen ser del 96%. Per a assolir una
del 70% a partir daquest alcohol comercial, s’ha de mesclar 70 ml d'alcohol i
mesclar amb 30 ml d'aigua potable.

No s’ha demprar aigua calenta per a preparar la dilucié.

Després s'ha de mesclar bé i etiquetar l'envas.

Aquesta dilucié és molt util per a petits objectes d'Us personal.
* Mesures higieniques

Es realitzara una neteja i desinfeccié diaria de les installacions al menys una
vegada al dia. Es reforcara la neteja i desinfeccié dels espais en funcié de la
intensitat de I'Gs. Es tindra especial atencio en les superficies de contacte més
freqlients (poms de portes, de finestres, taules, passamans, teléfons, i altres
elements de similars caracteristiques). Els banys es netejaran en funcié de la
intensitat d'ds i com a minim 3 vegades al dia.

Es revisaran diariament els dispensadors de sabd i els de paper, envasos de gels o
solucio hidroalcoholica i es procedira a la seva substitucié en cas d'avaria o
recarrega. S'ha de vigilar la neteja de papereres.

Extremar les condicions de neteja de les taules, eines, ordinadors i altres objectes
que es puguin compartir entre diferent personal. La neteja tindra lloc després de
cada Us seguint les recomanacions establertes.

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/documentos/Listado_virucidas.pdf

Tot el material d’higiene personal (guants, paper assecant, etc.) s’ha de depositar
a un contenidor amb bossa, tapa i pedal, i tractar com a fraccié de rebuig (residus
d'origen domestic).

El material emprat en les diferents activitats no podra ser compartit entre
diferents subgrups si no se’n fa una desinfeccié després del seu Us. En cas que no
sigui possible, caldra garantir-ne la desinfeccié amb alcohol de 70°.

S'han de desinfectar els objectes personals i el material que s'utilitzi durant
l'activitat, eines, materials i altres objectes que es puguin compartir, a l'inicii a
'acabament del seu Us.

No es podra dur de casa ni deixar al lloc de 'activitat cap material, menjar,
joguines o altres objectes no requerits i recomanats per poder realitzar l'activitat.
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G Després de cada neteja, els materials emprats i els equips de proteccio utilitzats
@) es rebutjaran de forma segura, procedint-se posteriorment al rentat de mans.
é E. ALTRES MESURES A TENIR EN COMPTE
i S'ha de tenir especial precaucié al moment dels berenars i/o descansos de

personal, is'han de seqguir les mesures d'higiene i proteccio establertes.

En installacions que permetin el dret d'Us a la cuina i aquesta hagi de ser utilitzada
per més d'un subgrup, cal que sigui netejada i desinfectada després de cada Us.

No esta permeés que les persones participants collaborin en les tasques de cuina,
servei del menjar i neteja dels estris.

Quan es facin sortides, també caldra evitar que els participants comparteixin el
menijar i utensilis (coberts, cantimplores, ...) que seran d'Us individual o d’'un sol Us
fets amb materials sostenibles pel medi ambient. Es recomana a les entitats que
comptin amb material extra d'aquest tipus per afrontar pérdues i trencament dels
que portin les persones participants.
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AMB LA REGLA DE LES

@O0

MANS NETES 2METRES MASCARETA

Si no pots mantenir la distancia
de seguretat, i respectant-ne
eltemps de vida ttil

Sense responsabilitat no hi haura normalitat. i
Segueix les recomanacions i ajuda els altres a coneixer-les Iy

SIENS CUIDAM, ENS EN SORTIM GOVERN

coronavirus.caib.es BALEARSN

Carrer de I'Uruguai, s/n (Velodrom Illes Balears)

07010 Palma

Tel. 97117 89 99

joventut@caib.es

joventut.caib.es 9

I | %ﬁﬁg@m ||| http://www.caib.es/eboibfront/pdf/ca/2020/95/1059077

http://boib.caib.es  D.L.: PM 469-1983 - ISSN: 2254-1233


http://boib.caib.es

BOIB
28 de maig de 2020

Seer  Butlleti Oficial de les llles Balears Fascicle 77 - Sec. llI. - Pag. 15446

—
——
——

- —

cDebo utilizar mascarilla para

protegerme del coronavirus?

NODHOO

En la situacion actual, ;cuando es importante usar la mascarilla?

¥' Si tienes sintomas (tos, fiebre, falta de aire) o infeccién por coronavirus.

Si cuidas de una persona con infecciéon o sospecha de infeccion por coronavirus, a una
distancia menor a 1 metro, el paciente debera llevar una mascarilla quirdrgica.

Medidas eficaces y que
S| debe seguir toda la poblacidon

ee @& @ ~

Mantener 1-2 Lavado Evitar tocarse Cubrir boca Usar panuelos
metros de distancia de manos 0jos, nariz y nariz con el codo  desechables
entre personas y boca flexionado al toser

o estornudar

iCUIDADO! Un uso incorrecto de las mascarillas puede generar
mas riesgo, por eso, si en tu caso estd indicado usar mascarilla:

A

Lavate las manos antes de ponerla

Cubre la boca y la nariz con la mascarilla

Evita tocar la mascarilla mientras la llevas puesta

Desecha la mascarilla cuando esté himeda y no la reutilices
Lavate las manos después

T XXX

Haz un uso responsable y adecuado de las mascarillas
para no contribuir al desabastecimiento y
para gque quienes si las necesitan puedan utilizarlas

27 marzo 2020
Consulta fuentes oficiales para informarte: bt | el
www.mscbs. gob.es P oS iﬁ} e | s
(@sanidadgob UNIDOS
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ANNEX 4

PROTOCOL DE VIGILANCIA | D’ACTUACIO DAVANT LA DETECCIO DE

SIMPTOMES COMPATIBLES AMB COVID-19

Aquest document pot estar subjecte a canvis tant pel Ministeri de Sanitat com per a la
Direccié General de Salut Publica i Participacio. Es seguira el protocol vigent en cada

moment.

L'objectiu principal de vigilancia és identificar els casos sospitosos que puguin tenir la
infeccio activa de forma rapida a partir del primers simptomes per tal d’aillar-los ja que

poden transmetre la malaltia.

Per aixd es fa necessaria una vigilancia activa molt sensible per detectar de forma

preco¢ de I'aparicio dels primers simptomes.

Els simptomes més comuns compatibles amb la COVID-19 inclouen febre, tos i
sensaci6 de falta d’aire. En alguns casos també hi pot haver disminucio del gust i de
I'olfacte, calfreds, mal de coll, dolors musculars, mal de cap, debilitat general, diarrea i
vomits. Els simptomes solen aparéeixer de forma sobtada per tant, la sensibilitat en la
deteccio d’aquest primers simptomes i I'actuacioé posteriors son claus per contenir la

propagacio.

Si I'aparicié de simptomes es produeixen a casa cap persona pot accedir a les
instal-lacions, ni tampoc aquelles que estiguin amb aillament domiciliari degut a un
diagnostic per COVID-19, o que es trobin en un periode de quarantena domiciliaria per
haver tingut contacte estret amb alguna persona amb simptomes o diagnosticada de

COVID-19.
Es classifica com a contacte estret:

* Qualsevol persona que hagi proporcionat cures a un cas: personal sanitari o
sociosanitari que no hagin emprat les mesures de proteccié adequades, membres
familiars o persones que hagin tingut altre tipus de contacte fisic similar.
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» Qualsevol persona que hagi estat en el mateix lloc que un cas, a una distancia
menor de 2 metres (exemple: convivents, visites) i durant més de 15 min.

« Es considera contacte estret a un avio, vaixell, tren o altre mitja de transport
terrestre al llarg del recorregut (sempre que es pugui identificar 'acces als viatgers) als
passatgers situats en un radi de dos seients al voltant d’'un cas i a la tripulacié que hagi

tingut contacte amb aquest cas.

ACTUACIO DAVANT L’APARICIO DE SIMPTOMES EN UN/A MENOR

1. Quan un/a menor debuti amb simptomes, tant I'adult com el/la menor de més 3
anys es posaran una mascareta quirdrgica. Es procedira al rentat de mans d’ambdés.

2. El menor sera acompanyat per I'adult que ho ha detectat a I'espai d’aillament.
3. En el cas de percebre que la persona que inicia simptomes esta en una situacio

de gravetat o té dificultat per a respirar s’avisara al 061.

4. No es deixara al/la menor tot sol en cap moment, perd es mantindra sempre que
sigui possible les mesures de distangament fisic, tenint en compte I'edat de I'infant. En
cas de que no es pugui garantir una distancia minima de 2m amb el menor (0-6 anys,
problemes d’autonomia...) i no hi hagi mampara de proteccio també es posara una

bata d'un sol Us i guants.

5. L'adult que hagi detectat el cas sera el que quedi amb el menor fins que un
familiar o tutor legal el vagi a recollir. S’evitara que altres adults del centre educatiu

entrin en contacte amb el/la menor, per evitar possibles contagis.

6. S’avisara al pare, mare o tutor legal perqué recullin al seu fill/a i es posin en
contacte amb I'equip sanitari del centre de salut de referéncia que li pertoqui al/la
menor, per tal d’avaluar el seu estat de salut i realitzar les actuacions oportunes. El
trasllat al domicili es realitzara sempre que es pugui garantir un trasllat segur i no
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utilitzara transport public. Si es tenen dubtes sobre el trasllat segur es consultara al

061 i es seguiran les seves instruccions.

7. Un cop se n’hagin endut el/la menor es procedira a realitzar la neteja i desinfeccid

dels espais on hagi estat el/la menor seguint els protocols establerts.
L'ts de mascaretes no sera exigible a:

a) persones que presentin qualsevol tipus de dificultat respiratoria que pugui veure’s

agravada per I'Us de la mascareta,

b) persones en que I'Us de les mascaretes resulti contraindicat per motius de salut
degudament justificats, o que per la seva situacio de discapacitat o dependéncia
presentint alteracions de la conducta que facin inviable la seva utilitzacio,

c) causa de forga major o situacié de necessitat.
ACTUACIO DAVANT L'APARICIO DE SIMPTOMES EN UN ADULT

1. L'adult que inicia amb simptomes s’ha de posar una mascareta quirdrgica.
2. En el cas de percebre que la persona que inicia simptomes esta en una situacio

de gravetat o té dificultat per a respirar s’avisara al 061.

3. Avisara al seu director de la situacio, preferentment per via telefonica.

4. Marxara al domicili. El trasllat al domicili es realitzara sempre que es pugui
garantir un trasllat segur i no utilitzara transport public. Si es tenen dubtes sobre el

trasllat segur es consultara al 061 i es seguiran les seves instruccions.

5. Un cop al domicili, contactara amb el seu centre de salut de referéncia i amb el
Servei de Prevencio de Riscos Laborals qui iniciaran el procés d’estudi de contactes

estrets si es confirma el cas.
HABILITACIO DE SALA D’AILLAMENT
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Totes les instal-lacions on es duguin a terme activitats de lleure han d’habilitar un espai
d’aillament per usar en cas de sospita. S’ha d’identificar com a tal mitjancat cartelleria.

Aquesta espai ha de ser una sala, habitacioé o despatx que es pugui ventilar i
acondicionada per poder respectar les distancies. Procurar que en aquest espai hi
hagi el minim material possible i s’hagin retirat tots els objectes que puguin dificultar
després una bona neteja.

L'espai pot disposar d’'una mampara protectora per a separar I'alumne de la persona
que 'acompanya. A més, s’ha de tenir preparats elements perqué hi puguin jugar i
distreure’s, que després es netejara.

Disposara de gel o solucio hidroalcohodlica i d’'una paperera amb bossa, tapa i pedal,
on tirar la mascareta i mocadors d’un sol Us.

Neteja i desinfeccié dependéncies relacionades amb casos sospitosos o confirmats de
COVID 19

Front a la neteja i desinfeccié de dependencies relacionades amb casos sospitosos o
confirmats de COVID 19 s’ha de tenir en compte que si es vol obtenir un certificat de
tractament desinfectant, emprar sistemes de desinfeccid per aerosolitzacioé o
nebulitzacié o productes que s’han d’aplicar per personal professional especialitzat,
d’acord al llistat del Ministeri de Sanitat de productes virucides autoritzats a Espanya,
s’ha de fer per una empresa autoritzada inscrita en el registre oficial d'establiments i
serveis biocides (empreses amb serveis a tercers DDD)

Es disposa de la informacié oficial al seglent link:
https://www.caib.es/sites/salutambiental/ca/mallorca-33681/

| sempre seguint els protocols de neteja i desinfeccio establerts pel Ministeri de Sanitat
per aquests casos.

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/documentos/Documento_Control_Infeccion.pdf
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ANNEX 5

DOCUMENT PER A FAMILIES D’ACCEPTACIO DE CONDICIONS I CONSENTIMENT

DE PARTICIPACIO

Les organitzacions i associacions de lleure educatiu juvenil, en 'actual situacié de
COVID-19, han d'implementar un seguit de mesures per al procés de la tornada a
la normalitat de les seves activitats, d'acord amb les directrius de el Govern
d'Espanya i les recomanacions de el Ministeri de Sanitat. De la mateixa manera,
els propis participants, i les families s'han de comprometre amb el compliment
d'una serie de requisits essencials de caracter sanitari i legal, que permetin a les
associacions i entitats reprendre les seves activitats amb seguretat, a través d'un
Document d'acceptacié de condicions i consentiment de participacio, les bases del

qual s'exposen a continuacié.

OBJECTE

L'objecte d'aquest document és aportar una eina de suport a les entitats que
desenvolupen activitats de lleure educatiu destinades joventut i infancia, a I'hora
d'identificar els escenaris d'exposicié a la SARS-CoV-2. Aquestes entitats, o, si
s'escau I'Administracié competent, hauran d'incloure aquest document
d'acceptacié de condicions i consentiment de participacié en els processos

d'incorporacié del/la participant a l'activitat de lleure.

L'entitat ha de:

» Aplicar els protocols i/o instruccions que es determinin, en cada moment,

per l'autoritat sanitaria

» Incorporar les mesures, de caracter general, exposades en aquest

document

» Incorporar les mesures previstes per a les diferents fases de desescalada
en les activitats de lleure educatiu en 'ambit de la joventut i la infancia.

« Incorporar altres aspectes pertinents de la legalitat vigent

* En funcié de la situacio de risc i segons mesures sanitaries, es determinara
l'obertura de determinats serveis. Si aquests serveis estan oberts es podran

tancar.

ACCEPTACIO DE CONDICIONS I CONSENTIMENT DE PARTICIPACIO
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If

G Els interessats a participar en qualsevol activitat de lleure educatiu han de mostrar

@) la seva acceptacié de les condicions i consentiment de participacié a través de la

T signatura del document que inclou:

B

g

1. Declaracié responsable de notificacié de grups de risc:

El/la participant inclds al grup de risc pot participar a les activitats previ consulta
amb el seu equip sanitari i prenent les mesures de proteccio i higiene indicades
en cada cas.

2. Compromis revisio diaria d'estat de salut i rad de I'abséncia

Els i les participants hauran de notificar les causes d'abséncia i si és per motiu
de salut al monitor/a responsable del seu subgrup, a través de mobil o
altre mitja establert.

Els i les participants es miraran diariament la temperatura corporal abans
d'acudir a les instalacions.

Si alguna persona involucrada en l'activitat presenta simptomatologia
associada amb el COVID-19 no acudira i contactara amb el responsable de
la seva activitat (gerent, director, monitor, etc.).

Els simptomes més comunes compatibles amb la COVID-19 inclouen febre, tos i
sensacid de falta d'aire. En alguns casos també hi pot haver disminuci6 del gust i
de l'olfacte, calfreds, mal de coll, dolors musculars, mal de cap, debilitat general,
diarrea i vomits. Els simptomes solen apareixer de forma sobtada.

Si laparicié de simptomes es produeixen a casa no es pot acudir a les
installacions, ni tampoc aquelles que estiguin amb aillament domiciliari degut a
un diagnostic per COVID-19, o que es trobin en un periode de quarantena
domiciliaria per haver tingut contacte estret amb alguna persona amb simptomes
o diagnosticada de COVID-19.

Es classifica com a contacte estret:

- Qualsevol persona que hagi proporcionat cures a un cas: personal sanitari
0 sociosanitari que no hagin emprat les mesures de proteccié adequades,
membres familiars o persones que hagin tingut altre tipus de contacte fisic
similar.
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- Qualsevol persona que hagi estat en el mateix lloc que un cas, a una
distancia menor de 2 metres (exemple: convivents, visites) i durant més de
15 min.

NODHOO

- Es considera contacte estret a un avid, vaixell, tren o altre mitja de
transport terrestre al llarg del recorregut (sempre que es pugui identificar
I'accés als viatgers) als passatgers situats en un radi de dos seients al
voltant d'un cas i a la tripulacié que hagi tingut contacte amb aquest cas.

3. Declaracié d’haver llegit i acceptat els documents proporcionats per
lI'organitzacié sobre I'adaptacié de I'activitat a la COVID-19

4. Signatura del consentiment informat

5. Condicions de participacié per a grups vulnerables per circumstancies
sanitaries, personals o socioeconomiques

1. Es considera grups vulnerables aquelles persones que comptin amb algun
tipus de discapacitat o diversitat funcional, necessitats especials,
vulnerabilitat socioecondmica, etc. Per a aquest tipus de persones les
entitats podran arbitrar mesures d'atencié especifica: treball en grups
reduits amb major nombre de monitors per persona o monitors de suport,
subministrament dels equips de proteccio prescrits, etc., que garanteixin la
seva participacié plena en l'activitat.

2. Sera necessaria la comunicaci6 d'aquesta situacio per part dels interessats
o les interessades, o, si s'escau del familiar o tutor a carrec, a I'entitat
responsable de l'activitat perqué aquesta pugui incorporar les mesures
oportunes d'adaptacié.
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I MODEL D'ACCEPTACIO DE CONDICIONS I CONSENTIMENT DE PARTICIPACIO EN
B ACTIVITATS DE LLEURE EDUCATIU JUVENIL I INFANTIL
g

Pertinenca a grups vulnerables o amb necessitats especials d'adaptacié:
O Si O No.

Declar sota la meva responsabilitat que sollicit que la persona les dades de la qual
figuren a [l'encapcalament (l'interessat/da) participi en les activitats de
l'organitzaci6 exposada, per a aixd0 he llegit amb detall la informacié
proporcionada per la propia organitzacié i accept les condicions de participacio,
exprés el meu compromis amb les mesures personals d'higiene i prevencid i
assumesc tota la responsabilitat davant de la possibilitat de contagi per COVID-19
atenent que l'entitat promotora compleixi també amb els seus compromisos i
obligacions.

(Marqueu en el que calgui)

Declaracié responsable de no formar part de grups de risc o de conviure
amb grup de risc

AR T ESH&R" SAH()" F AEA((-" SAE"*. § B SH&' $ ARH($T/&AS )0’

O | 018128, J#+,3" +SASPA%E+S(""+, #+IMGAHS #,+ + HSAIAS +6+' (.

AA1# L&A SAR()™" $EARA((" F" PRAAG4* FA(DARHA(SATHA(S A

O | ) A +45+58+/+A0RGS*28+$@1(;

Compromis de revisié diaria de I'estat de salut i ra6 de I'abséncia

- <0 $)0'%) 0A$ P +#"§ +=#+"0A'F" SAO'A#" & # $121"$"#,+ +" S "&@
), +A+ "#$12"1(B+"D"$,#"6:($-APC1+1$)$" #ASMEA(,"11A#,$

Declaracié d’haver llegit i acceptat els documents proporcionats per
lI'organitzacio sobre I'adaptacié de l'activitat a la COVID-19.

He llegit i accept els compromisos continguts en el Document de
O Mesures i recomanacions per a l'entitat promotora i l'equip educatiu
d'activitats de lleure educatiu durant l'estiu 2020.

Consentiment informat sobre COVID-19

Declar que, després d'haver rebut i llegit atentament la informacié
continguda en els documents anteriors, s6c coneixedor/a de les
mesures que implica, per a el/a participant i per a les persones que
O conviuen amb ell/a, la participacié de l'interessat/da en l'activitat en el
context de desescalada o nova normalitat, i assumesc sota la meva
propia responsabilitat, atenent que l'entitat promotora compleixi també

amb els seus compromisos i obligacions.
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ANNEX 6

QUESTIONARI DE SALUT INCORPORACIO TREBALLADORS/ES (COVID-19)

Nom i cognoms:
Ndm. DNI/NIE: ettt ssssssssssasssees

Lo I Y N

Adreca electronica: Nidmero
teléfon: ........oeuveueenecnnnns

DOMICILI

Municipi: Codi postal:
L] I OSSOSO

PaAIS: ceeeeeeeeeeeieeeeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeseeaseeesesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnnsnssssssssssssasesssesennans

DADES DE LEMPRESA:

Raé

SOCHAL: ceiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssslCIFe tererereeerenneneenaeeeeeeseeeeeseeeeeeeeeeeeseesesseaseanees

L [ = oF

Municipi: Codi postal:

THA: eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee

PaIS: ceeeeeiiieeiieiieeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeearaaaaeaaaraaaaaassssssssssssrsrsrsrasssssnssnssnnssssssssesseseeseaseessanans

INFORMACIO CLINICA Si | No
Ha presentat simptomes compatibles amb la COVID-19 (especialment febre, tos o
dificultat per a respirar) els darrers 14 dies?

Ha tingut contacte estret* amb alguna persona positiva per a la COVID-19 els darrers
14 dies?

Li han fet alguna prova de diagnostic per COVID-19 els darrers 14 dies?

*Es considera contacte estret a tota persona que hagi tingut contacte amb una persona positiva per a la COVID-19 des de 48h abans de
I'inici de simptomes (o del diagnostic en casos assimptomatics) fins el moment en que el cas hagi estat aillat i que:
- Hagi proporcionat cures a una persona positiva a la COVID-19: personal sanitari o sociosanitari que no ha emprat les mesures de

protecci6 adients, membres familiars o persones que tinguin altre tipus de contacte fisic similar.

Informacié sobre proteccié de dades personals.:%’acord amb el Reglament (UE) 2016/679 (RGPD) i la legislacié vigent en matéria de proteccié de dades,
s'informa del tractament de les dades personals que conté aquest questionari. Finalitat del tractament. Seguiment d'actuacions per garantir el control i la
seguretat de la poblacié, en relacié amb el Reial decret 464/2020, de 14 de marg, pel qual es declara l'estat d'alarma per a la gesti6 de la crisi sanitaria
ocasionada pel covid-19. Responsable del tractament. Direccié General de Salut Publica i Participacié.
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- Hagi estat en el mateix lloc que un cas, a una distancia menor de 2 metres (ex. convivents, visites) i durant més de 15 minuts.

- Hagi viatjat en un avid, tren o altre mitja de transport terrestre al llarg del recorregut (sempre que es pugui identificar I'acces als
viatgers) en un radi de dos seients al voltant de la persona positiva a la COVID-19, aixi com la tripulacié que hagi tingut contacte
amb ell.

OBSERVACIONS

Declar, sota la meva responsabilitat, la veracitat de les dades proporcionades.

Data i signatura:

NOTA INFORMATIVA EN RELACIO AMB EL QUESTIONARI

1. Aquest qUestionari ha de ser emplenat i firmat pel/per la treballador/a.

2. D'existir dificultats per a la seva entrega fisica a 'empresa, podra tramitar una copia per via
telematica, en un primer moment, havent el/la treballador/a dentregar a lempresa el
guestionari emplenat el més aviat possible.

3. En el cas de que alguna de les 3 respostes del qiiestionari sigui “SI”, el/la treballador/a ha
de contactar amb el Servei de Prevencié de Riscs Laborals (SPRL). lempresa facilitara la forma
de contacte. En aquest cas, el/la treballador/a no podra incorporar-se al lloc de feina, fins a
disposar de lI'informe que autoritzi la incorporacié firmat pel metge de treball del SPRL.

4. L'empresa haura de remetre el qUestionari en un plag no superior a 48 hores, garantint la
confidencialitat, a la Mutua CoHaboradora de la Seguretat Social o al SPRL. Solament s'ha
d'enviar a una de les dues entitats. De remetre a la Mutua, informara al SPRL que tinguin
contractat.

5. En el cas que la Mutua detecti una resposta positiva en el questionari haura d'informar i
remetre una copia del questionari al SPRL, el més aviat possible.

6. EISPRL haura d'actuar en funcid de les respostes, d'acord en el procediment establert.

7. EISPRL o la MUtua comunicara la informacié que sigui requerida per la Direccié General de
Salut Publica i Participacid o I'IBASSAL, i conservara el questionari rebut, garantint la seva
confidenciaA" #

Informacié sobre proteccié de dades personals.:%’acord amb el Reglament (UE) 2016/679 (RGPD) i la legislacié vigent en matéria de proteccié de dades,
s'informa del tractament de les dades personals que conté aquest questionari. Finalitat del tractament. Seguiment d'actuacions per garantir el control i la
seguretat de la poblacié, en relacié amb el Reial decret 464/2020, de 14 de marg, pel qual es declara l'estat d'alarma per a la gesti6 de la crisi sanitaria
ocasionada pel covid-19. Responsable del tractament. Direccié General de Salut Publica i Participacié.
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