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1,2,3 emocid! (Primer Trimestre)

Institut per a la Convivénciail' Exit Escolar
20 hores - 50 places - A distancia
20 de novembre a 18 de desembre de 2025
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Calendarii horari

Primer trimestre (del 20 de novembre de 2025 al 18 de desembre de 2025). Es treball autonom. No hi
ha sessions presencials.

Lloc
A distancia - Moodle

Destinataris

1. Docents del 2n cicle d'Educacié Infantil (3-6).

2. Membres de I'equip de suport que atenen a |'alumnat del 2n cicle d'Educacié Infantil.
3. Docents especialistes que donen classe a |'alumnat del 2n cicle d'Educacié Infantil.

4. Docents del 1r cicle d'Educacié Infantil (Escoletes 0-3).

Requisits

Els docents de |'apartat dels destinataris

Criteris de seleccié

Si el nombre de sol-licituds supera el de places oferides, els criteris de seleccié seran, per aquest ordre:
1. L'ordre de preferéncia que figura a |'apartat de DESTINATARIS.
2. L'ordre d'inscripcié.

Inscripcié
Podeu fer la inscripcié de dia 24 a dia 31 d'octubre de 2025 de la manera segtient:
1. Entrau al Portal del personal https://www.caib.es/pfunciona. El professorat que no disposi de

compte d'usuari no podra accedir al Portal del Personal. Al ment principal de |'esquerra trobareu
Formacié dels DOCENTS. Clicau Sol-licitud cursos i seleccionau CONSELLERIA D'EDUCACIO |



UNIVERSITATS.

2. Us sortira la llista de totes les activitats. Clicau a |'apartat INSCRIU-TE de |'activitat i emplenau tots
els camps del formulari de la sol-licitud. Actualitzau les dades d'acord amb la vostra situacié actual si
s'escau, especialment el centre de destinacid, el correu electronic i el telefon (millor un mobil) ja que
seran les dades de contacte per gestionar la inscripcié i la Ilista d'espera.

3. La llista d'admesos provisional es publicara dia 7 de novembre de 2025. Podreu consultar si heu estat
admesos cercant aquesta activitat al Portal del personal, al mend de |'esquerra Formacié dels
DOCENTS, Sol-licitud cursos seleccionant CONSELLERIA D'EDUCACIO | UNIVERSITATS. La llista
d'espera, si s'escau, es publicara també a la mateixa pagina.

4. Una vegada que hagi sortit |a llista, si estau admesos, cal confirmar la vostra assistencia de dia 7 a dia
13 de novembre de 2025 a I'apartat Confirma cursos, dins del ment Formacié dels DOCENTS. La no
confirmacié dins aquest termini implicara la pérdua de plaga.La lIlista d'admesos s'actualitza
automaticament en confirmar la inscripcid.

5. Si les places no s'han cobert amb els confirmats es contactara a les persones que estiguin a la Ilista
d'espera per estricte ordre de preferéncia fins que s'ocupin les places lliures.

6. La llista definitiva de participants es publicara una vegada s'hagi gestionat la llista d'espera

IMPORTANT: Una vegada confirmada |'assisténcia, si una persona no pot assistir a la formacié ha de
notificar-lo al coordinador, per correu electronic, abans de I'inici de |'activitat. En cas contrari, les
sol-licituds que aquesta persona faci per participar a altres formacions, durant el mateix curs escolar,
passaran al final de la llista de sol-licituds.

PROTECCIO DE DADES PERSONALS: la tramitacié d'una sol-licitud d'inscripcié a una activitat
formativa implica el seglient tractament de dades personals:
http://www.formacioinnovacio.cat/documents/ProtDades.pdf.

Avaluacié i certificacié

Per poder certificar, els participants hauran de:

- Participar de forma activa en el desenvolupament de |'activitat

- Superar satisfactoriament el test d'autoavaluacié sobre el material de cada una de les sis unitats amb
un 70% d'encerts.

- Lliurament de |'activitat de transferencia.

Una vegada finalitzat el procés de certificacid, |'activitat es tancara.

En aquest moment us enviarem un correu electronic a |'adreca que heu posat a la vostra sol-licitud.

Si heu certificat, podreu veure la formacié al vostre portal, apartat Formacié dels docents, Activitats
internes.

Si no la podeu veure, és que no la teniu certificada.

Us podeu posar en contacte amb |'organitzador (Institut per a la Convivencia i I'Exit Escolar) per a
qualsevol aclariment.

Disposau d'un termini de 30 dies naturals des de |'enviament del correu electronic per presentar una
reclamacié a |'organitzador, si s'escau.

Coordinacié i informacié
Laura de la rta Domeénech, Idelaruadomenech@ibeducacio.eu, 971177800 - 65166

Continguts

Pertinenca.
Autoestima.

Amistat.

Reptes.

Justicia i assetjament.
Canvis, perdua i mort.
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Objectius
1. Adquirir o tenir un minim de coneixements i competencies en educacié emocional.

2. Incrementar la consciéncia emocional dels infants.
3. Millorar |'afrontament al canvi i I'habilitat per resoldre conflictes dels infants.



4. Incrementar la capacitat de gaudir conscientment i de generar experiéncies positives en els infants.

Metodologia

Formacié 100% a distancia a través de la plataforma Moodle. Els participants aniran treballant els
continguts durant aquestes 4 setmanes, cada un al seu ritme.

Transferéncia

El alumnes del centre duran a terme dinamiques per aprendre a resoldre conflictes i a gestionar les seves
emocions de manera transversal, en els diferents ambits.

Linia estratégica

PQ 2428 7 Benestar educatiu i convivéncia

Curs (Formacié per ambits) - Esdeveniment 18219
Curs 2025/2026 - Ambit Autondmic



