
Instrucció 1/2022, de 20 d'abril de 2022, de la directora general de Funció 
Pública, sobre mesures preventives  relatives a l'ús de les mascaretes dins 
les oficines administratives o espais interiors dels centres de treball de 
l'Administració de la CAIB

En el BOE d’avui s’ha publicat el Reial decret 286/2022, de 19 d’abril,  pel qual 
es modifica l’obligatorietat de l’ús de les mascaretes durant la situació de la 
crisi sanitària ocasionada per la COVID-19.  En la part expositiva d’aquesta 
norma diu: 

En l'entorn laboral, amb caràcter general, no resultarà preceptiu l'ús de mascaretes. No 
obstant això, els responsables en matèria de prevenció de riscs laborals, d'acord amb la 
corresponent avaluació de riscs del lloc de treball, poden determinar les mesures 
preventives adequades que hagin d'implantar-se en el lloc de treball o en determinats 
espais dels centres de treball, inclòs el possible ús de mascaretes, si així se’n derivés de la 
referida avaluació.

Atès l’anterior, i vist que el Servei de Prevenció de Riscs Laborals, en relació amb 
l'ús de la mascareta en els interiors dels centres de treball de la nostra 
administració, considera que s’ha de continuar amb l’ús de les mascaretes, dict la 
següent

Instrucció

1. A l'interior dels centres de treball d'activitat sanitària o d'àmbit sociosanitari 
(serveis de prevenció, Inspecció mèdica, centres i serveis d'atenció a la 
dependència i similars) serà obligatori l'ús de la mascareta.

2. A l'interior dels centres de treball sense les activitats del punt anterior no serà 
obligatori l'ús de mascareta, encara que es recomana el seu ús quan no es pugui 
mantenir 1,5 metres de distància interpersonal o no existeixin mampares, en els 
espais comuns com poden ser els accessos, en reunions i en els desplaçaments de 
qualsevol tipus a l'interior dels locals de treball (banys, sales de descans); i en 
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aquests casos, a més es recomana mantenir la distància interpersonal de 1,5 
metres.

3. Finalment, en aquest context és fonamental recordar que per evitar contagis és 
important aplicar estrictament les mesures de seguretat bàsiques, això és, 
extremar la higiene de mans, mantenir la distància interpersonal i millorar la 
ventilació.

Palma, (en la data de la signatura electrònica)

La directora general de Funció Pública
Carmen Palomino Sánchez
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