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SERVEI DE PREVENCIÓ DE RISCS LABORALS. CALENDARI FORMACIÓ PERIÒDICA PRIMER SEMESTRE 2024 

 
ACCIÓ FORMATIVA 

DATES 
INSCRIPCIÓ 

DATES 
FORMACIÓ 

N. 
PLACES 

MODALITAT OBSERVACIONS 

1 AFRONTAMENT DE L’ESTRÈS EN EL TREBALL   19/02/2024 
21/02/2024 

26/02/2024 
04/03/2024 

75 A distància  

2 COMPETÈNCIES PSICOSOCIALS: LA 
COMUNICACIÓ EFICAÇ 

26/02/2024 
28/02/2024 

04/03/2024 
08/03/2024 

75 A distància  

3 COMPETÈNCIES PSICOSOCIALS: TREBALL EN 
EQUIP 

04/03/2024 
06/03/2024 

11/03/2024 
15/03/2024 

75 A distància  

4 HIGIENE DEL SON 11/03/2024 
13/03/2024 

18/03/2024 
22/03/2024 

75 A distància  

5 PREVENCIÓ I DETECCIÓ DELS CONFLICTES 
INTERPERSONALS DE CARÀCTER 
PSICOSOCIAL 

18/03/2024 
20/03/2024 

25/03/2024 
02/04/2024 

75 A distància  

6 BENEFICIS DE LA PRÀCTICA REGULAR DE 
L’EXERCICI FÍSIC 

25/03/2024 
26/03/2024 

02/04/2024 
05/04/2024 

75 A distància  

7 PRIMERS AUXILIS I RCP BÀSICS 02/04/2024 
04/04/2024 

08/04/2024 
12/04/2024 

Pendent Semi presencial Només illa de Mallorca 
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8 TREBALL AMB PANTALLES DE VISUALITZACIÓ 
DE DADES. RISCS ERGONÒMICS 

22/04/2024 
24/04/2024 

29/04/2024 
03/05/2024 

75 A distància  

9 TREBALL AMB PANTALLES DE VISUALITZACIÓ 
DE DADES. VIGILÀNCIA DE LA SALUT VISUAL 

29/04/2024 
02/05/2024 

06/05/2024 
10/05/2024 

75 A distància  

10 JUBILACIÓ I ENVELLIMENT SALUDABLES 06/05/2024 
08/05/2024 

13/05/2024 
17/05/2024 

75 A distància  

11 COMPARTIR LA FEINA AMB PERSONES AMB 
DISCAPACITAT O ESPECIALMENT SENSIBLES 

13/05/2024 
15/05/2024 

20/05/2024 
24/05/2024 

75 A distància  

12 PREVENCIÓ DELS RISCS ERGONÒMICS 
ESPECÍFICS EN EL TREBALL DE NETEJA 

20/05/2024 
22/05/2024 

27/05/2024 
31/05/2024 

75 A distància  

13 PREVENCIÓ DELS RISCS ESPECÍFICS EN EL 
TREBALL DE SUBALTERN (EIVISSA) 

Pendent 
  Presencial  

14 PREVENCIÓ DELS RISCS ESPECÍFICS EN EL 
TREBALL DE NETEJA (EIVISSA) 

Pendent 
  Presencial  

15 ACTUACIÓ I PLANIFICACIÓ EN CAS 
D’EMERGÈNCIA (EIVISSA) 

Pendent 
  Presencial  

16 PREVENCIÓ DELS RISCS ESPECÍFICS EN EL 
TREBALL D’ORDENANÇA 

27/05/2024 
29/05/2024 

03/06/2024 
07/06/2024 

75 A distància  
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17 PREVENCIÓ DELS RISCS ESPECÍFICS EN EL 
TREBALL DE MANTENIMENT 

03/06/2024 
05/06/2024 

10/06/2024 
14/06/2024 

75 A distància  

18 LA DIETA SALUDABLE 10/06/2024 
12/06/2024 

17/06/2024 
21/06/2024 

75 A distància  

19 PROTOCOL D'ACTUACIÓ PER A LA PREVENCIÓ 
I L'ACTUACIÓ EN ELS SUPÒSITS 
D'ASSETJAMENT SEXUAL I D'ASSETJAMENT PER 
RAÓ DE SEXE O D'ORIENTACIÓ SEXUAL 

Pendent 
determinar 

Pendent 
determinar 

   

 
 
 
ATENCIÓ 

- No s’admetran sol·licituds fora dels terminis indicats, ni abans ni després. 
- En el moment de la sol·licitud d’inscripció indicar l’adreça electrònica corporativa. 
- Les dates i els centres dels tallers de RCP s’indicaran en el moment de les convocatòries de cada acció formativa. 
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