
Algunos ejemplos de indicadores por tipo de maltrato. Para más información ver la guía orientativa “Ámbito educativo” 

M. FÍSICO NEGLIGENCIA M.EMOCIONAL M. SEXUAL 

Hematomas 
Golpes 
Fracturas 

Higiene deficiente 
Mala alimentación  
Retraso en el crecimiento 
Accidentes por desatención 

Tristeza  
Retraso psicomotor 
Retraso crecimiento 

Dificultad para caminar  
Ropa interior manchada 
Picores en áreas genitales 
Infecciones urinarias repetidas 
Dolores psicosomáticos 
Retraso en el habla 

Cauteloso contacto físico 
Conductas extremas de agresividad 
o rechazo 
miedo a irse a casa 

Somnolencia 
Conducta antisocial 
Retraso lenguaje 
Inmadurez emocional 
Dice que nadie le cuida 

Enuresis 
Pérdida autoestima 
Autolesiones 
Agresividad 

Conductas sexuales inapropiadas  
Miedos o fobias 
Desconfianza 
Enuresis 
Aislamiento 
Conductas delictivas 
Consumo excesivo de alcohol  
Autolesiones 

Cuidador:  
No quiere ir al médico 
Oculta la lesión 
Poco autocontrol 

Cuidador:  
Vida caótica 
Problemas con las drogas 
Enfermedad crónica 

Cuidador:  
Diferencias entre hermanos 
Exigencia por encima de sus 
posibilidades 
Violencia de género 
Aislamiento 

Cuidador: 
Extremadamente protector 
Falta de control impulsos 

 


