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EL Tvesor de Posidé

Dos al-lotets etvissencs, ACOMPANYALS duna
tortuga, visiten les praderies de poﬂia’f)m e el
/?:rm' de la mar, on observen la Gran vayietat
déssers que vinen en aguest ecosistema.

La tortuga també els ensenya per qué la
posidonia és essencial per a la formacts
i conservacis de les platges.

Els nens fm r«%ﬂ’efxmm als seus pares sobre la
necessitat diun canvi diactitud per poder

preservar els ecosistemmes marins ¢ litoval.






“Qué feimz” demani wAnna al sew germa Xico. Eva divmmenge & normaliment
la familia sovtia diexcursid. Pevo avui els seus paves havien decidit treballay al
sew vestaurant a la platja. La temporada turistica comengcaria aviat ¢ encara
f;m&dmm weoltes coses per far

Els al-lotets sempre buscaven aventures. Aquell divumendge després diajudar els
sests paves, els do;ﬁgarm; passejaven per la platja prop-del vestaurant, cevcant-
hircopinyes. Eva wiv déa brillant.

“Demd’} comentava wAnna, “vendra la wmaquina pev levar les algues.
E&Far&diwqu&rémbrm L que no aqgradew als turistes”.



De sobte, va sortir de la mar una tortuga marina gue els wmirava seviosament.

“Has sentit? La tovtuga ha dit a{qm cosal”, va exclamar e Xico.
“Les tortugues no poden pavlar’, li contesta wAnha.

S que puc’, digué latortuga. “Deta que els humans encava tenin molt per
aprendre!” Els al-lotets es qm&fzwmmb la boca. oberta.

& ELTRESCH DZ POSIGCG



“Veniw, pujan ujweuﬂr bé. Farewm una visita molt especial. Visitavem
el tresov de Posido”.

Els nens no esperaves ni ui seqor. Pujaren a ta. closca de (a tortuga, gue es
Uanga a la wmar. Nedaren cap a les profunditats fins que arvibaren a un gran






Sow les praderies de pordd&m}zf; anuncid la tortuga amdb arymﬁ& “ta
Pos‘idﬁmek una planta gue es troba dnicament a la wayr Meditervania. EL
nows fa veferéncia a Posids, déu poderds dels wmars a Lantiga Grécia.

Les ﬁdé&; es movien suanmment al vitme de 5@% Els al-lotets @'MWM
meravellats. A la posidonia, hi havia wna multitud danimals ¢ plantes gue 1o
havien vist mal, ne a la televisis.

Perd alguna cosa extraovdinivia els havia passat als nens duvant el sew viatge
al fors mart: Even molt petils, tant come una qambeta, ¢ podien respirar dins
fifm:'gm cowe els pelxos. La tortuga els va- explicar somrient: “Arva ho Podrm
apreciar tot molt ueillov”. I eva cert. Podien veurve fm%m wita coldnia de

dg@rmﬁr criatuves petites que viven a‘.ﬁfﬂt&{&f a les ﬁo&da de posidonia.




“Molts danimals visiten la
posidonia per dipositar-hi
| els seus ous, perqué quan
neixen, les cvies hi tvoben
- alinent, ombra, aigties
i encalmades ¢ reﬁgzl dels
enemics”, explicava la
tarfuf,m.z
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“Moltes criatuves vinen a la
postdonia’; e»xze}(m la tortuga.
N A va descobriy uns
‘espaquetis vermells” & et Xico
detecti wna espival blanca. "Son
ous de wmol-luscs”, digué la
farfpga/.




U estrany animal

—el Coryphella pedata—
seqors la. tortuga, es
passejava, per mmﬁz&b
menjant tot el que
trobava. “Quin nowe tas
estvany’, pensi wAnna.

Ene Xeco va trobar wia
anewone de colors
tridescents enganxada a
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tna bella criatura ballava a la part més alta de la praderia. “Es diw cuc de
ﬂor o palmereta, weolt conul en &vpo:édénﬁm”. En Xico pujd & umﬁfffa,per
observav-ta de wés prop:

Un cavallet de mar amagat darvere una fuﬁw els wivava timidament. “Es un
animal nocturn. De dia, qmzdm envotllat a les ﬁd{a, (ntentant imitar-les”.
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Un petit cranc atavonjat covvia de costat per les fmfffe;
mwovtes de la posidonia.

Un, polp- enorime es repenjavas sobre una voca, wovent els
seus tentacles. “Li deim Lave, perqué és molt savt’, va. div
la ﬁarmﬁmf s

La tortuga els presentiv un, Live de war, wn animal amb
bragos fragils. “Es pavent de Uestvella de weay i és molt
ﬁecfﬁﬂﬂf a la posidénia’ L'&g%rrm@ la tortuga.
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Sacostaren silenciosament a una sepia. “Anaw en compte, sembla
gue dorm”, comentiv &z/iz:rfz«ﬂm

ks

Un pecx vermell sacostiv als nens i els wirio amb curiositat.
Tenia la cara plena despines. “La veritat és que és un poc
[le{q”, va- comentar en Xico en vew batxa. “Es una vascassa.
També he ha gent que b din escévpora’, va tnformar la
tortuga. “Les espines sén la sevn Mmm*i







Una aaﬁﬂffﬁb sovtta de les owbres. “Es un crustact que abans eva wés
abundard ¢ bo de tvobay”.

“També a la wmar hi ha milions d'éssers vius tan petits gue no es poden veure
seunse L“h‘;fudw dlurn wiicroscopl o una lupa’.
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“Es wnmbn de wmevavelles!” exclami wAnia. “T tant!” (i respongué ta tortuqga.
“La praderia de posidonia és un mon de criatures de tot tipus.”

“Hewm vist moltes coses increibles, pevé ens has dit que visttartem un tresov.
O 6s2%, inststeix e Xico.
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“Pey a mosaltves, les criatuves mavines, el gue hew vist, les meravelloses
praderies de posidonia i els seus habitants, sén el tresov. I ava us explicaré
per qué prorid&mfmbéhawmﬂi&mr wés valovada pels huwmains”.

“Hew trobat alguna veqada, petites copinyes o tvossos de corall a Cavena de
la p[aq'w?”

“§it”, diven els allots entusiasmats. “Jo tenc una col-leccid de petites copines

a ca wend’, div wAnna.

“Es pot div que els prats de posidonia son com a ﬁzﬁrfquer davena.”




A Lavena de la platja trobam vestes de copinyes & daltves éssev vius. Molts
diells han viscut a les praderies de posidonia properes, i els corvents o les ones
haw portat les seves vestes fins a la vovera de la war, on shan acumulat
Sformant Lavena de les nostves phiye;.”

“Pero una platja davena den tavdar wolts dianys a Sfev-se, no”
Desand nwAnna.

“Centenars pﬂh}g}s"j vespongué la tovtuga. “Lacumulacté de Larena a les
platges és un procés molt lent”,

“Els prats d&po:ddém també actuen cow wna trawpa per als sediments de
Lalqua de la may, éfwﬁﬁ:rw neta i transparent”,
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“La pm'dam ﬁv una altva cosa important. Heuw aprés a Lescola que els
avbres Mﬁqm Laire#” els prequnta La tortuga.

Jo st mho ha explicat la wmestva,” div wAnna.

“Ido de la wmateixa wanera, la posidonia produeix weolt doxigen que
aporta a Lentorn, L a la veqada capta el didxid de carbons’

“La posiddnia també és la protectora de les platges. Els escalls i les pradervies
de posidonia que creixen paval-leles a la costa actuen com una barveva
mbmg&dwqu&frmmﬁrg@d&faamém@cﬂwqﬁwﬁw
Sendugui Lavena de la platja’.







“Una platja proteqida per una bavvera de posidoniapot cvéixer i, després de
molts ¢ wolts dh&t}r:, pot ﬁ)rnmr dunes. Les vestes de la posidonia tawbé
ajudes al creixement de les plantes de les dusnes”,

“ Mevavelloses platges, com es Cavallet, Migjorn, s’ Espalmador o ses Illetes,
! shaw anant formant daguesta wanera’.

“Ara entenem per qui dicis que la posidonia és un tvesor”, aftrma wWARIA,
| “Potser perqué esti amagada davall Laigua, la gent no Ui déna cap valor”.

‘ “Es cert”, b responqué la tortuga. “I quan la gent din que les fulles mortes
molesten L embruten les p{at_-qes; és perqué no sap totes aquestes coses. La
vealitat és que aquestes fulles wmovtes a Lavena ens poden indicar la bona
qualitat de la plaija.”
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“Ulemy vist de wtp tantes coses intevessants ¢ hem afwé; tastes coses noves!

Perd, hew estat aqui wiolta. estona. Els nostves paves estaran predcupals.
Crec que ens Liews de div adén”, anuncia nwinna tvistament.




Diqueres adéu a tots els seus nous amics i la tortuga els duqué a la platja, a
prop del vestawvant dels seus pares. Els al-lotets (i prometeren explicar a la
ﬁm&@mf@égwm%ﬁré& Mmdwmmﬁw ella.
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Quar velerern els seus pares, els nens s estranyaren, perqué HOWEs havien passat
wis wiuts ¢ no tant de temps com pensaven. “Hem tenqut una aventura
tnereiblet”, crida en Xico. Els dos al-lotets contaren tot ﬁf/?%& havien vist [ les
explicacions de la seva amiqa, la tortuqa. “Quina imaqinacid tenen els
Mﬂrﬂﬁdﬂ” comenti el pave, una veqada que els nens eren al Uit” I si
tenguessin vab?’, v respondre la mare.
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Conde contat, conte acabat,
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SABIES QUE

LA POSIDONIA NO ES UNA ALGA

La posidonia, coneguda popularment com alga, és una planta superior amb arrels,
tija, fulles, flors i fruits.

Posidonia oceanica és un endemisme que només es troba a la Mediterrania, pero
hi ha altres espécies del génere posidonia a Australia.

LES NOSTRES PRADERIES ENTRE EIVISSA | FORMENTERA

SON PATRIMONI DE LA HUMANITAT

Les praderies de posidonia entre Eivissa i Formentera han rebut, per la seva
qualitat, el reconeixement de la Unesco com a Patrimoni de la Humanitat.

LES PRADERES DE POSIDONIA SON COM UNA FABRICA D'ARENA

Hi ha estudis que indiquen que a les praderies de posidonia de les illes Balears es
poden produir anualment de 60 a 70 grams d’arena per metre quadrat. Tot i que
aquesta produccioc sembla petita, si la multipliquem per les grans superficies dels
alguers existents, obtenim tones de produccié. D’aquesta produccio, part arriba a
la platja, on passa a formar part de I'arena.

LA POSIDONIA ES UN GRAN PRODUCTOR D’OXIGEN
Cada m? de posidonia, en condicions optimes, pot alliberar fins 14 litres d’oxigen
al dia.

LA POSIDONIA SEMPRE HA ESTAT VALORADA | APROFITADA
DINS LA CULTURA DELS POBLES MEDITERRANIS
1. Pels agricultors que recollien les fulles mortes per esponjar
i adobar terres.
2. Pels ramaders, com a base en els sols d'estables i corrals.
3. Com a material d’embalatge d'objectes delicats (vidres, ceramiques, etc.)
4. En les construccions tradicionals de les cases,
s'introduia en el terrat una capa de fulles com a aillant.
5. Per fer matalassos i coixins.
6. Pels pescadors. A la posidonia hi viuen nombroses espécies
d'interés comercial.
7. En aspectes medicinals: com a remei per a I'asma, com a font de iode,...
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LES FLORS DE LA POSIDONIA
La posidonia floreix entre octubre | marg. Es poden trobar les
flors a les platges fins a la primavera.

ELS FRUITS DE LA POSIDONIA

Els fruits es comencen a veure en el fons mari des de final
d’hivern fins a primer de juny. Es poden trobar a la platja fins
a principi d’estiu.

LES BOLES DE POSIDONIA

Amb l'accio de l'onatge la fibra de les fulles i les tiges es
transformen en boles. Es poden trobar freglentment a les
platges durant tot I'any.

ALTRES FONTS D’INFORMACIO:

La Posidonia ... el bosc submergit - Manu San Félix. Quaderns de Natura de
les Balears. Conselleria de Medi Ambient - Sa Nostra. Palma, 2000.
Posidonia. L'alga que no ho és - E. Massuti i A. Grau. Quaderns de Pesca,
num. 5. Conselleria d’Agricultura i Pesca. Direccié General de Pesca - Sa
Nostra. Palma, 2000.

PAGINES WEB D’INTERES:
http://dgpesca.caib.es/user/web pesca/cat/index.htm
http://www.agquariumbcn.com/es/immersio/mediterrani/aquaris/aquaris.htm
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SUGGERIMENTS DIDACTICS

1. Per fer fora el centre educatiu

1.1 Visita una platja: Es pot organitzar una sortida per visitar una platia amb un

sistema dunar desenvolupat. Per exemple ses llletes i s'Espalmador a
Formentera, es Trenc i es Comu de Muro a Mallorca; ses Salines | es Cavallet
a Eivissa o Son Bou i s’Albufera des Grau a Menorca. Es pot fer un recorregut
per la platja per observar les diferents plantes i elements que es troben al litoral.

Es pot comparar els elements trobats en aguestes platges amb els que es
trobarien a les platges “urbanes” (passejos maritims, zones prop de pobles,
caletes dins els ports...).

Tambe es pot fer una visita comparativa a una d’aquestes platges urbanes |
elaborar una llista de similituds i diferéncies.

1.2 Recollida d'objectes: Aquesta activitat pot anar lligada amb I'anterior. Durant la

passejada per la platja es poden recollir alguns dels objectes que es troben a
la vorera de la mar, a fi de dur-los al centre i aprofitar per fer una activitat de
classificacio. O també es pot fer una classificacio in situ, distingint entre
objectes naturals i artificials, animals i vegetals, i esbrinar I'origen (com han
arribat a la platja). També es pot analitzar si creen qualque tipus d’impacte o
no.

1.3 Observacio de les plantes del litoral: Es pot fer una observacié a la platja sobre

les plantes que proveneri de la mar i de terra, les que viuen a les dunes, al bosc
de litoral...

Es important recalcar les adaptacions d'aquestes plantes: a la salinitat, al
substrat mobil, a la forta insolacio, al vent...

2. Per fer al centre educatiu

2.1 Observa 'arena de prop: Mitjangant I'is d’una lupa binocular o una lent
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d’augment observar I'arena de la platja. Es podra veure que l'arena esta
formada per fragments de nombrosos organismes: copinyes, closques, restes
d’esquelets,...

Aquesta activitat es pot realitzar amb infants de totes les edats. Amb els més
petits només per veure els diferents materials. Amb els de tercer cicle de
primaria i secundaria es pot intentar classificar qualque resta (animal o vegetal,
per exemple).




2.2 Observa la vida sobre les fulles de posidonia: com ja sabeu, a les fulles de

posidonia viuen molts organismes. Amb una lent d'augment, intenta trobar
restes d'aquests petits organismes. Aguests organismes donen un aspecte
blanc a les fulles velles. Les fulles noves tenen un color verd intens, net |
brillant.

2.3 Classificacié d’objectes: Es poden classificar els objectes recollits a la vorera

de la mar, per determinar si son naturals o artificials, vegetals o animals i quins
son (si se sap) i si poden produir impactes o no (crear problemes, per als mes
petits).

Una variant per als més petits pot ser ficar els objectes dins una bossa o sac |
que els infants intentin identificar les coses trobades sense mirar.

2.4 Classificacit de plantes: En el cas d’alumnes de secundaria es pot intentar una
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2.6

2.5

activitat de classificacio de plantes. Es poden fer servir guies de classificacio
(amb claus dicotomiques en el cas dels més grans) i també consultar I'herbari
virtual de les llles Balears, a I'adreca
http://www.uib.es/depart/dba/botanica/herbari/index.html.

“* Nota: Millor si la classificacio es fa in situ (a la platja), amb restes trobades a
I'arena o fent servir fotografies o dibuixos, sense arrabassar les plantes. Aixo
és més congruent amb I'esperit de conservacio de |'ecosistema litoral.

Fer dibuixos amb posidonia: Pels més petits es pot fer una activitat de dibuix o

“collage” amb fulles seques de posidonia, i pintar-les. Aixo ajuda els infants a
familiaritzar-se amb la posidonia i a acceptar la seva preséncia a la platja com
a cosa normal.

Aquari de posidonia: Es pot muntar un aquari amb arena i les restes de
posidonia trobades a la platja. Aquestes restes poden anar acompanyades
d’'una petita explicacio: qué és? d'on ve? qué fa? (protegeix la platja,
proporciona refugi als organismes...)

Comprensio del text ; Es poden formular als infants una série de preguntes per
saber si han arribat a comprendre el sentit del conte. Us posam alguns
exemples, pero no tenen per gué ser les mateixes preguntes.

- Quin animal del conte t'ha agradat mes? Per que?

- Hi ha més animals a les praderies de posidonia?

- Només hi viuen animals als alguers?

- Podries anomenar tres coses que fan que les praderes de posidonia
siguin tan importants?

- La posidonia és un alga?

- Per qué es diu que les praderies de posidonia sén com fabriques d’'arena?
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Amics de
la Terra

AMICS DE LA TERRA és una associacié no governamental
fundada el 19889, els objectius de la qual sén la defensa del medi
ambient. AMICS DE LA TERRA forma part de la xarxa nacional
“Amigos de la Tierra Espafa”, una associacid integrada a
I'extensa xarxa “Friends of the Earth Internacional”, amb grups
a 60 paisos del mon.

EL PROJECTE LIFE “Proteccién de praderas de Posidonia en
LICs de Baleares” va ésser aprovat per decisio de la Comissio
de la Comunitat Europea 5 de juliol de 2001. Té com a objectiu
principal garantir‘la viabilitat i la riquesa biologica d’aquests
habitats en aigiies de Balears, mitjancant la conservacié d'una
important representacio d’ells i I'eliminacié de les principals
amenaces.
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L'elaboracio d'aquest llibre ha estat possible gracies a Manu San
Félix, expert bidleg submari vei de Formentera, gue ha cedit
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il-lustracions i el seu assessorament t&cnic.
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