FAQ sobre el mosquito tigre Aedes albopictus
Comité de seguimiento y control de enfermedades transmitidas por vectores

Nombre comin
Mosquito tigre o0 mosquito asidtico

Nombre cientifico
Aedes albopictus

¢Cémo se puede diferenciar?

Tiene un tamafio un tanto menor que los mosquitos mas habituales. Presenta
ademads una coloracién negra con lineas blancas en diferentes partes del cuerpo que
le confieren un aspecto caracteristico. Para determinar la especie de forma correcta se
necesita de una lupa de al menos 10 aumentos. Para mds informacién se puede
consultar: http://zoologiauib.blogspot.com.es/2012/10/como-diferenciar-el-
mosquito-tigre.html

¢Cual es su origen?

Es una especie catalogada como invasora y que proviene del sudeste asidtico.

¢C6émo ha llegado a Baleares?

Si bien no se tiene certeza sobre los mecanismos por los cuales ha podido llegar a
Baleares, el transporte, sobre todo de mercancias, parece ser la via méas probable. En
otros paises se ha detectado su entrada a través del comercio de neumdticos y del

“bambu de la suerte”

¢Dénde se encuentra?
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Se encuentra distribuido en toda la zona del levante de la Peninsula Ibérica, Aragén,
Pafis Vasco, asi como en las islas de Mallorca, Menorca e Ibiza. Estd presente en
numerosos paises de la cuenca mediterrdnea, como Francia, Italia, Grecia, etc.

Mapa distribucién del ECDC: http://ecdc.europa.eu/en/healthtopics/vectors/vector-
maps/Pages/VBORNET_maps.aspx

¢Dénde cria?

Como todos los mosquitos, las hembras necesitan zonas con agua para poder
realizar la puesta de huevos. En el caso del mosquito tigre, utiliza pequefios
reservorios de agua (jarrones, cubos, bidones, maceteros, etc.) para depositar la
puesta. Por tanto, no es un mosquito que cria en albuferas, aljibes o zonas extensas
encharcadas.

Es una especie tipica de ambientes urbanos y suburbanos donde puede encontrar
facilmente lugares idéneos para la cria. Al ser el radio de vuelo y de accién del
mosquito tigre adulto de un maximo de 400 metros es muy probable encontrarlo
cerca del lugar de cria.

¢Cuanto tarda en desarrollarse y cuanto tiempo vive un mosquito tigre?

El ciclo en condiciones 6ptimas (25°C) de huevo a adulto puede completarse en unos
15 0 20 dfas. Los adultos pueden vivir unos 20-30 dfas a 25°C. A temperaturas bajas
(15°C) pueden llegar a vivir hasta 50 dfas.

¢Cémo pasa el invierno?

El mosquito tigre se caracteriza por tener huevos muy resistentes a la desecacién y al
frio, por lo tanto, habitualmente pasa el invierno en forma de huevo. En inviernos
calidos, como el de este afio 2015-16, puede haber larvas y adultos activos. En otras
regiones de Espafia, como en Murcia, pueden encontrarse adultos durante todo el
afio.

¢Por qué se alimenta de sangre?

De los mosquitos, sélo las hembras se alimentan de sangre, ya que la necesitan para
aportar nutrientes a los huevos que producen. El mosquito tigre tiene preferencia por
los mamiferos, entre ellos, los humanos.

¢A qué horas pica?

A diferencia de otros mosquitos, el mosquito tigre tiene actividad durante el dfa, por
lo que las hembras pueden alimentarse desde primeras horas de la mafiana y hasta el

anochecer, dependiendo de las condiciones ambientales.

¢Puede entrar en las casas?



El mosquito tigre tiene capacidad de entrar dentro de las casas para alimentarse,
como se ha comentado, incluso de dia.

¢Es peligrosa su picadura?

En principio no es mas peligrosa que la picadura de cualquiera de las especies de
mosquitos habituales, aunque suelen ser mds numerosas y algo mds dolorosas. En
personas mas sensibles, como por ejemplo nifios, puede dar lugar a una inflamacién
localizada. Si se detectan picaduras anormalmente inflamadas, conviene asistir a un
centro de salud.

¢Puede transmitir enfermedades?

Si, como otras especies de mosquitos, como Aedes aegypti, el mosquito tigre ha sido
identificado como vector de enfermedades como el Dengue, Chikingunya y la Fiebre
del Nilo Occidental, entre otras.

¢Por qué son capaces de transmitir enfermedades?

Algunos patégenos, como los Arbovirus (virus transmitidos por artrépodos), se han
adaptado a los mosquitos y por tanto pueden desarrollarse en su organismo. Sélo
pueden ser transmitidos de persona a persona por las picaduras de las hembras de
mosquitos cuando estas se alimentan de sangre.

¢Cémo es el ciclo de transmisién de un virus como el Zika?

El ciclo comienza cuando el mosquito, que es un vector competente, se alimenta de
una persona virémica, esto es, que presenta particulas virales en su organismo,
generalmente en la sangre durante un periodo de 3 a 5 dias. La hembra de mosquito
se alimenta y las particulas virales ingeridas se desarrollan en las células de su tubo
digestivo. Posteriormente atraviesan la pared digestiva y se dirigen hacia las glandulas
salivares entre otros 6rganos del mosquito. Cuando el mosquito hembra pique a una
persona sana, las nuevas particulas virales pasardn a la sangre y el virus comenzara a
replicarse completdndose el ciclo. La parte del ciclo que tiene lugar dentro del
mosquito se denomina “periodo extrinseco de incubacién”. Depende de la
temperatura y es caracteristico de cada virus y cada especie de vector.

¢Transmite el virus Zika?

Hasta la fecha no existen estudios de campo que confirmen el papel vectorial del
mosquito tigre para el virus Zika. Sin embargo, hay estudios de laboratorio que
demuestran que puede ser un vector competente.

¢Transmite alguna enfermedad en Baleares?

Hasta el momento no se tienen evidencias de que el mosquito tigre haya transmitido
alguna enfermedad en Baleares.



¢Hay riesgo de transmisién del virus Zika en Baleares?

En la actualidad no hay datos sobre la capacidad de las poblaciones de mosquito
tigre de Baleares de transmitir un virus como el Zika.

En cualquier caso, el riesgo de transmisién dependerd en primer lugar de la capacidad
bioldgica de las poblaciones de mosquito tigre de Baleares para transmitir el virus
Zika, asi como de la cantidad de personas que lleguen a la comunidad con el virus
activo en su organismo (periodo de viremia), la exposicién a las poblaciones de
mosquitos competentes para la transmisién del virus, la abundancia de mosquitos y
las condiciones ambientales como la temperatura. Debe darse una combinacién de
todas estas condiciones para que la transmisién a nivel local sea posible.

¢Cudl seria el periodo de riesgo de transmisién del Zika en Baleares?

El periodo de riesgo coincide con el de la actividad del mosquito, que en nuestro paris
suele ser de mayo a noviembre, aunque se acentua en el momento en el que las
poblaciones del mosquito tigre son mas abundantes, que en Baleares se sitia entre
septiembre y octubre, si bien depende de las condiciones, tanto del afio anterior
como del afio en curso.

¢Qué pasaria si se detecta un caso autéctono de transmisién por mosquitos de
alguno de los patégenos descritos?

La Conselleria de Salut a través del Comité de Enfermedades Transmitidas por
Vectores activaria de forma inmediata las acciones descritas en el Plan Nacional de
preparacién y respuesta frente a enfermedades transmitidas por vectores y entre las
que destacan las destinadas a la vigilancia epidemiolégica de casos, a vigilancia
entomoldgica, (para detectar las posibles especies transmisoras y su abundancia) y a
la gestién vectorial (a partir de los datos obtenidos se implementarian las medidas de
control con tratamientos larvicidas y/o adulticidas en funcién de la situacién)

¢Pueden donar sangre las personas que han recibido picaduras?

Perfectamente. Mientras no se detecte la circulacién de ninguno de los virus
transmitidos por mosquitos en las Islas Baleares no hay impedimento en hacer
donaciones de sangre.

¢Qué se puede hacer para combatir al mosquito tigre?

La herramienta fundamental en la lucha contra los mosquitos es la destruccién de los
lugares de cria. El vaciado sistemdtico de pequefios reservorios de agua en el entorno
de la vivienda y/o jardines (macetas, jarrones, canaletas, bidones, cubos, etc.)
permite ejercer un control sobre las poblaciones de esta especie. Pensemos que cada
hembra es capaz de depositar hasta 200 huevos en diferentes contenedores, por lo
que la reduccién de los lugares de cria es una medida fundamental.



¢Qué etras medidas de proteccién individual se pueden tomar para evitar las
picaduras?

Se puede utilizar repelentes:

A. Repelentes quimicos sintéticos: los de mayor eficacia son a base de DEET, IR
3535, Icardin y Citrodil. Estos productos deben estar autorizados por la
Agencia Espafola de Medicamentos y Productos Sanitarios.

Pueden consultar en el siguiente enlace:
http://www.aemps.gob.es/cosmeticosHigiene/cosmeticos/docs/listado-repelentes-
insectos-virus-Zika.pdf
B. Repelentes botanicos compuestos mayoritariamente por aceites esenciales por
ejemplo citronela.

Es importante seguir siempre las recomendaciones del fabricante.

También se pueden emplear barreras fisicas: Colocar mosquiteras en ventanas y
puertas, uso de aire acondicionado, mosquiteras en la cama, usar ropa de manga
larga y pantalones largos en las zonas donde habitualmente haya mosquitos, etc.
Todo ello disminuye el niimero de picaduras.

¢Cémo curar las picaduras?
Lavar y desinfectar bien la zona de la picadura. Procurar no rascarse. En caso de
persistir las molestias consultar con el médico.

¢Se puede erradicar el mosquito tigre?

Con los medios que se disponen en la actualidad, la erradicacién en Baleares de una
especie como el mosquito tigre es muy improbable. Las medidas de control van
encaminadas a la disminucién de sus poblaciones y a la reduccién de la presion de
picaduras sobre las personas.

Se estudian diferentes tecnologias, como son los insectos estériles, para una futura
erradicacion de esta especie en Baleares.

¢En qué consiste el control integrado de mosquitos?

El control integrado de plagas es una estrategia destinada a mantener la poblacién de
especies potencialmente nocivas por debajo del umbral de tolerancia, utilizando
medidas de gestién ambiental y minimizando el uso de tratamientos quimicos (se
priorizan sistemas fisicos y biolégicos)

En el caso de los mosquitos, las acciones de gestién ambiental mas importantes son
las destinadas a eliminar los lugares de cria (eliminacién de residuos, acumulaciones
de agua, etc) donde se desarrollan las larvas. En relacién a los tratamientos, el uso de
insecticidas de origen biolégico (como son el Bacillus thuringiensis o el Bacillus
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sphaericus) para el control larvario, ha demostrado una gran eficacia en los tltimos 40
afos. Se caracterizan por ser actuaciones localizadas que presentan un bajo riesgo,
tanto para la salud humana como para el medio ambiente. También es factible la
realizacion de tratamientos contra mosquitos adultos para los que se utilizan
insecticidas quimicos (como la deltametrina y otros piretroides), que en comparacién
con los anteriores no se pueden aplicar de forma localizada ni especifica y cuya
eficacia suele ser menor, ademds de generar mas riesgos para la salud y el medio
ambiente. Todo ello motiva que estas actuaciones sélo deban realizarse en casos
excepcionales, en zonas previamente acotadas, con informacién previa a la poblacién
y cumpliendo los requisitos legalmente establecidos.

¢Quién puede hacer tratamientos contra mosquitos?

El uso de productos quimicos y biolégicos sélo puede realizarse por empresas que
acrediten su inscripcién en el Registro Oficial de Establecimientos y Servicios Biocidas
para realizar tratamientos DDD (desinfeccién, desinsectaciéon y desratizacién) a
excepcién de los productos destinados al publico en general para el ambito
doméstico.

Para conocer las empresas autorizadas utilizar el siguiente link.

¢Dénde puedo avisar si tengo problemas con el mosquito tigre?

Deberdn contactar con su respectivo ayuntamiento el cual recogera su solicitud.



